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ІɇɋɌɊɍКЦІə ɩɪɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧя ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ 
ɿɦɭɧɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
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ɜɚɤɰɢɧɚ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɚ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɚ ɤɨɧ'ɸɝɨɜɚɧɚ (ɬɪɢɧɚɞɰɹɬɢɜɚɥɟɧɬɧɚ, ɚɞɫɨɪɛɨɜɚɧɚ) 

Ɂɚɝɚɥьɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɚ ɧɟɩɚɬɟɧɬɨɜɚɧɚ ɧɚɡɜɚ: pneumoccocal saccharide conjugated vaccine adsorbed 

ɨɫɧɨɜɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɥɿɤɚɪɫьɤɨʀ ɮɨɪɦɢ: ɝɨɦɨɝɟɧɧɚ ɛɿɥɚ ɫɭɫɩɟɧɡɿɹ. 

əɤɿɫɧɢɣ ɬɚ ɤɿɥьɤɿɫɧɢɣ ɫɤɥɚɞ 

ɞɿɸɱɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ: ɨɞɧɚ ɞɨɡɚ (0, 5 ɦɥ) ɦɿɫɬɢɬь: 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 1*  2,2 ɦɤɝ 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 3*  2,2 ɦɤɝ 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 4*  2,2 ɦɤɝ 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 5*  2,2 ɦɤɝ 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 6A*  2,2 ɦɤɝ 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 6B*  4,4 ɦɤɝ 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 7F*  2,2 ɦɤɝ 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 9V*  2,2 ɦɤɝ 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 14*  2,2 ɦɤɝ 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 18C*  2,2 ɦɤɝ 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 19A*  2,2 ɦɤɝ 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 19F*  2,2 ɦɤɝ 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 23F*  2,2 ɦɤɝ 

CRM197 ɛɿɥɨɤ-ɧɨɫɿɣ ~32 ɦɤɝ 

*Ʉɨɧ'ɸɝɨɜɚɧɢɣ ɡ ɛɿɥɤɨɦ-ɧɨɫɿєɦ CRM197 ɬɚ ɚɞɫɨɪɛɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɚɥɸɦɿɧɿɸ 
ɮɨɫɮɚɬɿ (0,125 ɦɝ ɚɥɸɦɿɧɿɸ). 

ɞɨɩɨɦɿɠɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ: ɚɥɸɦɿɧɿɸ ɮɨɫɮɚɬ, ɧɚɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞ, ɜɨɞɚ ɞɥɹ ɿɧ'єɤɰɿɣ, ɩɨɥɿɫɨɪɛɚɬ 80, ɛɭɬɚɧɞɿɨɜɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ. 

Ɏɨɪɦɚ ɜɢɩɭɫɤɭ 

Cɭɫɩɟɧɡɿɹ ɞɥɹ ɿɧ'єɤɰɿɣ. 

Ʉɨɞ ATC J07AL02. ɉɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɣ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɢɣ ɨɱɢɳɟɧɢɣ ɚɧɬɢɝɟɧ ɤɨɧ'ɸɝɨɜɚɧɢɣ. 

Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 



ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɦɿɫɬɢɬь 7 ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɯ ɤɚɩɫɭɥьɧɢɯ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ, ɿɞɟɧɬɢɱɧɢɯ ɬɢɦ, ɹɤɿ ɜɯɨɞɹɬь ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ 

ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (4, 6ȼ, 9V, 14, 18C, 19F, 23F), ɚ ɬɚɤɨɠ 6 ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ (1, 3, 5, 6Ⱥ, 7F, 19Ⱥ). 
ɍɫɿ ɜɨɧɢ ɤɨɧ'ɸɝɨɜɚɧɿ ɡ ɛɿɥɤɨɦ-ɧɨɫɿєɦ CRM197. 

ɑɚɫɬɨɬɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ 

ɇɟɦɨɜɥɹɬɚ ɬɚ ɞɿɬɢ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɬɢɠɧɿɜ ɞɨ 5 ɪɨɤɿɜ. 

Ȼɚɡɭɸɱɢɫь ɧɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ ɜ Єɜɪɨɩɿ ɞɨ ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɧɚ ɪɢɧɨɤ, 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɨɯɨɩɥɸє 73–100% (ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɤɪɚʀɧɢ) ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɹɤɿ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬь ɿɧɜɚɡɢɜɧɟ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɟ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ІɉɁ) ɭ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɞɨ 5 ɪɨɤɿɜ. ɍ ɰɿɣ ɜɿɤɨɜɿɣ ɝɪɭɩɿ ɫɟɪɨɬɢɩɢ 1, 3, 5, 6Ⱥ, 7F ɬɚ 19Ⱥ 
ɫɩɪɢɱɢɧɹɸɬь 15,6% — 59,7% ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɤɪɚʀɧɢ, ɩɟɪɿɨɞɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɬɚ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ. 

Ƚɨɫɬɪɢɣ ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɨɬɢɬ (ȽɋɈ) ɪɿɡɧɨʀ ɟɬɿɨɥɨɝɿʀ є ɩɨɲɢɪɟɧɢɦ ɞɢɬɹɱɢɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦ. 60–70% ɟɩɿɡɨɞɿɜ ȽɋɈ 
ɦɨɠɭɬь ɛɭɬɢ ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɿ S. pneumoniɚe,ɨɞɧɢɦɢ ɡ ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɯ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥьɧɨɝɨ ȽɋɈ ɜ ɭɫьɨɦɭ 
ɫɜɿɬɿ. 

ȼɢɡɧɚɱɟɧɨ, ɳɨ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɨɯɨɩɥɸє ɛɿɥьɲ ɧɿɠ 90% ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɹɤɿ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬь ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿ ɞɨ 

ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ ІɉɁ. 

Ⱦɿɬɢ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɢ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ 

ɍ ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɛɭɥɚ ɧɢɡьɤɨɸ, ɨɞɧɚɤ, 
ɿɫɧɭє ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɪɢɡɢɤ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɬɚ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ ɭ ɨɫɿɛ ɡ ɮɨɧɨɜɢɦɢ ɫɭɩɭɬɧɿɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ. 

Дɨɪɨɫɥɿ ɜɿɤɨɦ ≥18 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɨɫɨɛɢ ɥɿɬɧьɨɝɨ ɜɿɤɭ 

Ⱦɨɪɨɫɥɿ ɡ ɫɭɩɭɬɧɿɦɢ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɡɧɚɯɨɞɹɬьɫɹ ɜ ɝɪɭɩɿ ɪɢɡɢɤɭ ɿɧɜɚɡɢɜɧɨɝɨ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ІɉɁ). Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ІɉɁ ɜ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɡɪɨɫɬɚє, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 50 ɪɨɤɿɜ. Ɂɝɿɞɧɨ ɡ 
ɞɚɧɢɦɢ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɩɿɫɥɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɉɪɟɜɟɧɚɪɭ, ɚɥɟ ɞɨ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɩɪɨɝɪɚɦ ɞɢɬɹɱɨʀ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɿ ɫɟɪɨɬɢɩɢ, ɳɨ ɜɯɨɞɹɬь ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɦɨɠɭɬь 
ɛɭɬɢ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ 50 — 76% (ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɤɪɚʀɧɢ) ɜɢɩɚɞɤɿɜ ІɉɁ ɭ ɨɫɿɛ ɫɬɚɪɲɟ 50 ɪɨɤɿɜ. 

ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ ІɉɁ ɜ ɞɨɪɨɫɥɢɯ є ɛɚɤɬɟɪɿєɦɿɱɧɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ (ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 80% ɜɢɩɚɞɤɿɜ), ɛɚɤɬɟɪɿєɦɿɹ 
ɛɟɡ ɱɿɬɤɨɝɨ ɜɨɝɧɢɳɚ ɬɚ ɦɟɧɿɧɝɿɬ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɿ ɝɪɭɩɢ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 

Ɉɫɨɛɢ ɡ ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɨɸ ɚɛɨ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨɸ ɚɫɩɥɟɧɿєɸ, ɰɭɤɪɨɜɢɦ ɞɿɚɛɟɬɨɦ, ɛɪɨɧɯɿɚɥьɧɨɸ ɚɫɬɦɨɸ, 
ɯɪɨɧɿɱɧɢɦ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɢɦ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦ ɥɟɝɟɧь, ɧɢɪɨɤ ɚɛɨ ɩɟɱɿɧɤɢ ɦɚɸɬь 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɪɢɡɢɤ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿɧɜɚɡɢɜɧɨɝɨ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɇɚɣɜɢɳɢɣ ɪɢɡɢɤ ɦɚɸɬь ɨɫɨɛɢ ɡ 
ɿɦɭɧɨɫɭɩɪɟɫɿєɸ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɜɢɤɥɢɤɚɧɨɸ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɦɢ ɝɟɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɚɛɨ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ 
ȼІɅ. 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɿɦɭɧɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ 

Ɂɚɯɢɫɧɭ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɫɬɨɫɨɜɧɨ ІɉɁ ɧɟ ɜɢɜɱɚɥɢ. Ɂɝɿɞɧɨ ɡ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɹɦɢ ȼɫɟɫɜɿɬɧьɨʀ 

ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ (ȼɈɈɁ) ɨɰɿɧɤɚ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨʀ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɬɚ ɞɿɬɟɣ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ІɉɁ 
ɛɚɡɭɜɚɥɚɫɹ ɧɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɿɦɭɧɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɧɚ ɫɿɦ ɫɩɿɥьɧɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɳɨ ɜɯɨɞɹɬь ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɜɚɤɰɢɧ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɬɚ ɉɪɟɜɟɧɚɪ, ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɹɤɢɯ ɛɭɥɨ ɞɨɜɟɞɟɧɨ. Ɍɚɤɨɠ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɿɦɭɧɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɞɥɹ 6 
ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ. 

Іɦɭɧɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɭ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɬɪьɨɦɚ ɞɨɡɚɦɢ 

ɍ ɤɿɥьɤɨɯ єɜɪɨɩɟɣɫьɤɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ ɬɚ ɋɒȺ ɛɭɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɞɟɤɿɥьɤɨɯ 
ɫɯɟɦ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɞɜɚ ɪɚɧɞɨɦɿɡɨɜɚɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɿ (ɩɪɨɜɟɞɟɧɿ ɭ ɇɿɦɟɱɱɢɧɿ ɿɡ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɤɭɪɫɿɜ ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ 2–3-4 ɦɿɫɹɰɿ [006] ɬɚ ɭ ɋɒȺ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ 
ɤɭɪɫɿɜ ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ 2–4-6 ɦɿɫɹɰɿɜ [004]). ɍ ɰɢɯ ɞɜɨɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɿɦɭɧɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɧɚ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɭ ɜɚɤɰɢɧɭ 
ɩɨɪɿɜɧɸɜɚɥɢ ɡɚ ɧɢɡɤɨɸ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɿ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɨɫɿɛ ɡ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɢɦɢ ɪɿɜɧɹɦɢ 
ɫɟɪɨɬɢɩ-ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ ɚɧɬɢɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɝɨ IgG ≥ 0,35 ɦɤɝ/ɦɥ ɱɟɪɟɡ 1 ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɭ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ IgG ɦɟɬɨɞɨɦ ІɎȺ (ELISA GMCs); ɤɪɿɦ ɬɨɝɨ, 
ɩɨɪɿɜɧɸɜɚɥɢ ɬɢɬɪɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ (ɈɊȺ) ɦɿɠ ɫɭɛ'єɤɬɚɦɢ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɬɚ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ. Ⱦɥɹ ɲɟɫɬɢ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɰɿ ɜɟɥɢɱɢɧɢ ɩɨɪɿɜɧɸɜɚɥɢ ɡ ɧɚɣɧɢɠɱɨɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɞɸ ɫɟɪɟɞ ɭɫɿɯ 
ɫɟɦɢ ɫɩɿɥьɧɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɭ ɨɫɿɛ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ. 



ɉɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɿ ɿɦɭɧɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 006, ɳɨ ɛɚɡɭєɬьɫɹ ɧɚ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ 
ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɭ ɹɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɚɧɬɢɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɝɨ IgG ɞɨɫɹɝɥɢ ≥ 0,35 ɦɤɝ/ɦɥ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɜ Ɍɚɛɥɢɰɿ 1. 

Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 004 ɛɭɥɢ ɩɨɞɿɛɧɢɦɢ. ȿɤɜɿɜɚɥɟɧɬɧɿɫɬь ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 (ɧɢɠɧɹ ɦɟɠɚ 95% ɞɨɜɿɪɱɨɝɨ 

ɿɧɬɟɪɜɚɥɭ (ȾІ) ɞɥɹ ɪɿɡɧɢɰɿ (ɭ ɜɿɞɫɨɬɤɚɯ) ɦɿɠ ɝɪɭɩɚɦɢ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɥɢ ɧɚ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ, ɩɪɢ 
0,35 ɦɤɝ/ɦɥ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ > -10%) ɛɭɥɚ ɞɨɜɟɞɟɧɚ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɫɟɦɢ ɫɩɿɥьɧɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɡɚ ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹɦ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 
6ȼ ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ 006 ɬɚ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 6ȼ ɬɚ 9V ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ 004. Ⱦɥɹ ɰɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɜɿɞ 
ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɯ ɦɟɠ ɛɭɥɨ ɧɟɡɧɚɱɧɢɦ. ȼɫɿ ɫɿɦ ɫɩɿɥьɧɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɦ ɤɪɢɬɟɪɿɹɦ 
ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɿ ɞɥɹ IgG ELISA GMCs. ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɩɪɢɡɜɨɞɢɜ ɞɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ 7 ɫɩɿɥьɧɢɯ 
ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ ɫɩɿɜɫɬɚɜɧɢɯ ɡ ɬɚɤɢɦɢ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɉɪɟɜɟɧɚɪ, ɯɨɱɚ ɞɟɳɨ ɧɢɠɱɿ ɡɚ 
ɧɢɯ. Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɡɧɚɱɭɳɿɫɬь ɰɢɯ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɟɣ ɧɟɜɿɞɨɦɚ. 

ȿɤɜɿɜɚɥɟɧɬɧɿɫɬь ɡɚ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɦ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɭ ɹɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨɫɹɝɥɢ ≥ 0,35 ɦɤɝ/ɦɥ ɬɚ ɡɚ 
ɪɟɡɭɥьɬɚɬɚɦɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ IgG ELISA GMC ɛɭɥɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɞɥɹ 6 ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ 006 
ɬɚ ɞɥɹ 5 ɡ 6 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 3 ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ 004. Ⱦɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 3 ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɨɫɿɛ, ɹɤɿ 
ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɬɚ ɦɚɥɢ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ IgG ≥ 0,35 ɦɤɝ/ɦɥ, ɫɬɚɧɨɜɢɜ 98,2% ɭ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ 006 ɿ 63,5% ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ 004. 

Тɚɛɥɢɰɹ 1 

ɉɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɭ ɹɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɝɨ 
ɚɧɬɢɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɝɨ IgG ɞɨɫɹɝɥɚ ≥ 0,35 ɦɤɝ/ɦɥ ɩɿɫɥɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ 3 ɞɨɡɢ ɜ ɦɟɠɚɯ ɤɭɪɫɭ ɞɥɹ ɧɟɦɨɜɥɹɬ — 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 006 

ɋɟɪɨɬɢɩɢ 

ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 

% 

(N = 282–285) 

7-ɜɚɥɟɧɬɧɢɣ ɉɪɟɜɟɧɚɪ % 

(N = 277–279) 

Ɋɿɡɧɢɰɹ 

(95% ȾІ) 

ɋɟɪɨɬɢɩɢ 7-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ 

4 98,2 98,2 0,0 (-2,5, 2,6) 

6ȼ 77,5 87,1 9,6 (-16,0, -3,3) 

9V 98,6 96,4 2,2 (-0,4, 5,2) 

14 98,9 97,5 1,5 (-0,9, 4,1) 

18C 97,2 98,6 1,4 (-4,2, 1,2) 

19F 95,8 96,0 0,3 (-3,8, 3,3) 

23F 88,7 89,5 0,8 (-6,0, 4,5) 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ ɫɟɪɨɬɢɩɢ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 

1 96,1 87,1* 9,1 (4,5, 13,9) 

3 98,2 87,1 11,2 (7,0, 15,8) 

5 93,0 87,1 5,9 (0,8, 11,1) 

6A 91,9 87,1 4,8 (-0,3, 10,1) 

7F 98,6 87,1 11,5 (7,4, 16,1) 

19A 99,3 87,1 12,2 (8,3, 16,8) 

*ɋɟɪɨɬɢɩ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɡ ɧɚɣɧɢɠɱɢɦ ɜɿɞɫɨɬɤɨɦ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ — ɫɟɪɨɬɢɩ 6ȼ ɜ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ 006 (87,1%) 

ɉɪɟɜɟɧɚɪ®13 ɡɭɦɨɜɥɸɜɚɜ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɜɫɿɯ 13 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ 004 ɬɚ 
006. Ⱦɥɹ 7 ɫɩɿɥьɧɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɧɟ ɛɭɥɨ ɪɿɡɧɢɰɿ ɦɿɠ ɝɪɭɩɚɦɢ ɳɨɞɨ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɬɢɬɪɚɦɢ ɈɊȺ 
≥ 1:8. ɑɟɪɟɡ ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɭ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 >96% ɬɚ >90% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 
ɦɚɥɢ ɬɢɬɪ ɈɊȺ ≥ 1:8 ɞɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɡ ɫɟɦɢ ɫɩɿɥьɧɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ 006 ɬɚ 004 ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

ɑɟɪɟɡ ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɭ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɡɭɦɨɜɥɸɜɚɜ ɬɢɬɪɢ ɈɊȺ ≥ 1:8 ɞɥɹ ɜɫɿɯ 6 

ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɭ 91,4–100% ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɜ ɨɛɨɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ. ɋɟɪɟɞɧɿ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɿ 
ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɢɬɪɿɜ ɈɊȺ ɞɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 1, 3 ɬɚ 5 ɛɭɥɢ ɧɢɠɱɢɦɢ ɡɚ ɬɢɬɪɢ ɞɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɡ ɪɟɲɬɢ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ 
ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ; ɤɥɿɧɿɱɧɚ ɡɧɚɱɭɳɿɫɬь ɰьɨɝɨ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɞɥɹ ɡɚɯɢɫɧɨʀ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɧɟɜɿɞɨɦɚ. 

Іɦɭɧɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɭ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɞɜɨɦɚ ɞɨɡɚɦɢ 

Іɦɭɧɨɝɟɧɧɿɫɬь ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɩɿɫɥɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɞɜɨɯ ɞɨɡ ɧɟɦɨɜɥɹɬɚɦ ɛɭɥɚ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɚ ɭ ɱɨɬɢɪьɨɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ. 
ȼɿɞɫɨɬɨɤ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɭ ɹɤɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ IgG ɞɨ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɝɨ ɤɚɩɫɭɥьɧɨɝɨ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɭ ɞɨɫɹɝɥɢ ≥0,35 
ɦɤɝ/ɦɥ ɱɟɪɟɡ ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɞɪɭɝɨʀ ɞɨɡɢ, ɫɬɚɧɨɜɢɜ 79,6–98,5% ɞɥɹ 11 ɡ 13 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɜɚɤɰɢɧɢ. ɍ ɜɫɿɯ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɫɯɟɦɢ 2-ɣ, 4-ɣ ɦɿɫɹɰɿ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɭ ɹɤɢɯ ɛɭɥɨ ɞɨɫɹɝɧɭɬɨ ɩɨɪɨɝɨɜɨʀ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɚɧɬɢɬɿɥ (0,35 ɦɤɝ/ɦɥ) ɞɨ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 6ȼ (27,9–57,3%) ɬɚ 23F (55,8–68,1%), ɛɭɜ ɦɟɧɲɢɦ, ɧɿɠ ɭ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɫɯɟɦɢ 3-ɣ ɿ 5-ɣ ɦɿɫɹɰɿ, ɜ ɹɤɨɦɭ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ 58,4% ɞɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 6ȼ 
ɬɚ 68,6% ɞɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 23F. ɉɿɫɥɹ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɜɫɿ ɫɟɪɨɬɢɩɢ ɜɚɤɰɢɧɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ 6ȼ ɬɚ 23F, ɡɭɦɨɜɥɸɜɚɥɢ 
ɿɦɭɧɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь, ɹɤɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɣ ɩɟɪɜɢɧɧɿɣ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ ɞɜɨɦɚ ɞɨɡɚɦɢ. ɍ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ, ɹɤɟ 



ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫь ɜ ɋɩɨɥɭɱɟɧɨɦɭ Ʉɨɪɨɥɿɜɫɬɜɿ, ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ (ɈɊȺ) ɛɭɥɨ ɫɩɿɜɫɬɚɜɧɢɦ ɞɥɹ 
ɜɫɿɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ 6ȼ ɬɚ 23F, ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɜɚɤɰɢɧ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɬɚ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɩɿɫɥɹ 
ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɭ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɭ ɜɿɰɿ 2 ɬɚ 4 ɦɿɫɹɰɿ ɬɚ ɩɿɫɥɹ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɭ ɜɿɰɿ 12 ɦɿɫɹɰɿɜ. ɋɟɪɟɞ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɤɿɥьɤɿɫɬь ɨɫɿɛ ɡ ɬɢɬɪɨɦ ɈɊȺ ≥ 1:8 ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲ 87% ɩɿɫɥɹ ɤɭɪɫɭ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɭ ɪɚɧɧьɨɦɭ ɜɿɰɿ ɬɚ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ 93% ɩɿɫɥɹ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ. ɋɟɪɟɞɧɿ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɢɬɪɿɜ 
ɈɊȺ ɞɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 1, 3 ɬɚ 5 ɛɭɥɢ ɧɢɠɱɢɦɢ ɡɚ ɬɢɬɪɢ ɞɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɡ ɪɟɲɬɢ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ; ɤɥɿɧɿɱɧɚ 
ɡɧɚɱɭɳɿɫɬь ɰьɨɝɨ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɧɟɜɿɞɨɦɚ. 

ȼɿɞɩɨɜɿɞɿ ɧɚ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿɸ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɤɭɪɫɿɜ ɞɜɨɦɚ ɬɚ ɬɪьɨɦɚ ɞɨɡɚɦɢ 

ɉɿɫɥɹ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɜɫɿɯ 13 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɡɛɿɥьɲɭɜɚɥɢɫɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɪɿɜɧɹɦɢ, ɹɤɿ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɞɨ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɡɢ ɞɥɹ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ. ɉɿɫɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɚɧɬɢɬɿɥ 
ɞɥɹ 12 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɛɭɥɢ ɜɢɳɢɦɢ, ɧɿɠ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɭ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɭ ɪɚɧɧьɨɦɭ ɜɿɰɿ. ɐɿ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ 
ɭɡɝɨɞɠɭɸɬьɫɹ ɡ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɚɦɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨʀ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ (ɿɧɞɭɤɰɿʀ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɩɚɦ'ɹɬɿ). Іɦɭɧɧɚ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɞɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 3 ɩɿɫɥɹ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɥɚ ɪɿɜɧɿ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɩɿɫɥɹ ɤɭɪɫɭ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɭ ɪɚɧɧьɨɦɭ ɜɿɰɿ; ɤɥɿɧɿɱɧɚ ɡɧɚɱɭɳɿɫɬь ɰьɨɝɨ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɳɨɞɨ ɿɧɞɭɤɰɿʀ ɿɦɭɧɧɨʀ ɩɚɦ'ɹɬɿ 
ɫɟɪɨɬɢɩɭ 3 ɧɟɜɿɞɨɦɚ. 

ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ ɚɧɬɢɬɿɥ ɩɿɫɥɹ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɞɥɹ ɜɫɿɯ 13 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɜɚɤɰɢɧɢ ɛɭɥɨ ɫɩɿɜɫɬɚɜɧɢɦ ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɧɧɿɣ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɹɤ ɞɜɨɦɚ, ɬɚɤ ɬɪьɨɦɚ ɞɨɡɚɦɢ. 

ɍ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 7 ɦɿɫɹɰɿɜ ɞɨ 5 ɪɨɤɿɜ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿɹ «ɧɚɜɡɞɨɝɿɧ», ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɜɿɤɭ, ɩɪɢɡɜɨɞɢɥɚ ɞɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɚɧɬɢɬɿɥ IgG ɞɨ ɤɚɩɫɭɥьɧɨɝɨ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɭ ɤɨɠɧɨɝɨ ɡ 13 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɭ ɤɿɥьɤɨɫɬɹɯ, ɹɤɿ ɛɭɥɢ ɩɪɢɧɚɣɦɧɿ 
ɫɩɿɜɫɬɚɜɧɢɦɢ ɡ ɬɢɦɢ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɭ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ ɬɪьɨɦɚ ɞɨɡɚɦɢ ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ. 

ɉɟɪɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɚɧɬɢɬɿɥ ɬɚ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɚ ɩɚɦ'ɹɬь ɨɰɿɧɸɜɚɥɢɫь ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ 
ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɪɚɡɨɜɭ ɞɨɡɭ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɱɟɪɟɡ 2 ɪɨɤɢ ɩɿɫɥɹ ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨʀ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ ɚɛɨ 
4 ɞɨɡɚɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ, 3-ɞɨɡɨɜɨɸ ɫɟɪɿєɸ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɞɥɹ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɜɜɟɞɟɧɧɹɦ ɜɚɤɰɢɧɢ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɭ ɜɿɰɿ 12 ɦɿɫɹɰɿɜ, ɚɛɨ 4 ɞɨɡɚɦɢ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13. 

Ɋɚɡɨɜɚ ɞɨɡɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɭ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 3,4 ɪɨɤɿɜ, ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨɝɨ 

ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɣɧɨɝɨ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪɨɦ ɚɛɨ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13, ɿɧɞɭɤɭɜɚɥɚ ɩɨɬɭɠɧɭ ɝɭɦɨɪɚɥьɧɭ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɞɨ 7 ɫɩɿɥьɧɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɬɚ 6 ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13. 

Ⱦɚɧɿ ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɧɚɝɥɹɞɭ ɳɨɞɨ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɡ ɩɨɱɚɬɤɭ 
ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɧɚ ɪɢɧɨɤ 7-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɜ 2000 ɪɨɰɿ, ɧɟ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɥɢ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ, 
ɜɢɤɥɢɤɚɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɭ ɪɚɧɧьɨɦɭ ɞɢɬɢɧɫɬɜɿ, ɡ ɱɚɫɨɦ. 

ɇɟɞɨɧɨɲɟɧɿ ɧɟɦɨɜɥɹɬɚ 

Ȼɟɡɩɟɤɚ ɬɚ ɿɦɭɧɨɝɟɧɧɿɫɬь ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13, ɹɤɚ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɚɫь ɭ ɜɿɰɿ 2, 3, 4 ɿ 12 ɦɿɫɹɰɿɜ, ɛɭɥɢ ɨɰɿɧɟɧɿ 

ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɜ 100 ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ (ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɨɜɢɣ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɢɣ ɜɿɤ (ɊȽȼ) — 31 ɬɢɠɞɟɧь; 
ɞɿɚɩɚɡɨɧ ɜɿɞ 26 ɞɨ 36 ɬɢɠɧɿɜ) ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 100 ɞɨɧɨɲɟɧɢɦɢ ɧɟɦɨɜɥɹɬɚɦɢ (ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɊȽȼ — 39 

ɬɢɠɧɿɜ; ɞɿɚɩɚɡɨɧ ɜɿɞ 37 ɞɨ 42 ɬɢɠɧɿɜ). 

Іɦɭɧɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɿ ɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɩɨɪɿɜɧɸɜɚɥɢ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɱɚɫɬɢɧɢ 
ɨɫɿɛ, ɭ ɹɤɢɯ ɱɟɪɟɡ 1 ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɤɭɪɫɭ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɛɭɥɨ ɞɨɫɹɝɧɭɬɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ IgG-ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɯ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ ≥ 0,35 ɦɤɝ/ɦɥ, ɬɨɛɬɨ ɩɿɞɯɿɞ, ɹɤɢɣ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɜɫɹ ɞɥɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧь 
ɿɦɭɧɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɜɚɤɰɢɧ ɉɪɟɜɟɧɚɪ 13 ɞɨ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ ȼɈɈɁ. 

ɑɟɪɟɡ 1 ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɤɭɪɫɭ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ IgG-ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɯ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ ≥ 0,35 
ɦɤɝ/ɦɥ ɛɭɥɨ ɞɨɫɹɝɧɭɬɨ ɜ ɛɿɥьɲ ɧɿɠ 85% ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 5 (71,7%), 6A 
(82,7%) ɿ 6B (72,7%) ɭ ɝɪɭɩɿ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ. Ⱦɥɹ ɰɢɯ ɬɪьɨɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɱɚɫɬɢɧɚ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɜɿɞɩɨɜɿɥɢ ɧɚ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɸ, ɫɟɪɟɞ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɛɭɥɚ ɡɧɚɱɧɨ ɦɟɧɲɨɸ, ɧɿɠ ɫɟɪɟɞ ɞɨɧɨɲɟɧɢɯ 
ɧɟɦɨɜɥɹɬ. ɉɪɢɛɥɢɡɧɨ ɱɟɪɟɡ 1 ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞɞɨɲɤɿɥьɧɨʀ ɞɨɡɢ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɨɫɿɛ ɭ ɤɨɠɧɿɣ ɝɪɭɩɿ, ɭ 
ɹɤɢɯ ɛɭɥɨ ɞɨɫɹɝɧɭɬɨ ɬɚɤɭ ɫɚɦɭ ɩɨɪɨɝɨɜɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɚɧɬɢɬɿɥ, ɫɬɚɧɨɜɢɜ >97%, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 3 
(71% ɫɟɪɟɞ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɿ 79% ɫɟɪɟɞ ɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ). ɇɟɜɿɞɨɦɨ, ɱɢ ɜɿɞɛɭɜɚєɬьɫɹ ɜ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ 
ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɿɧɞɭɤɰɿɹ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɩɚɦ'ɹɬɿ ɞɨ ɜɫɿɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ. ɍ ɰɿɥɨɦɭ ɜ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɿ 
ɫɟɪɟɞɧɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɟɪɨɬɢɩ-ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ IgG ɛɭɥɢ ɧɢɠɱɢɦɢ, ɧɿɠ ɭ ɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ. 

ɉɿɫɥɹ ɤɭɪɫɭ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɿ ɫɟɪɟɞɧɿ ɬɢɬɪɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ OPA ɛɭɥɢ ɫɯɨɠɢɦɢ ɜ 
ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɞɨɧɨɲɟɧɢɦɢ ɧɟɦɨɜɥɹɬɚɦɢ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 5, ɬɢɬɪ 
ɹɤɢɯ ɛɭɜ ɧɢɠɱɢɦ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ. Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɧɿ ɫɟɪɟɞɧɿ ɬɢɬɪɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ OPA ɩɿɫɥɹ 
ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞɞɨɲɤɿɥьɧɨʀ ɞɨɡɢ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɬɢɬɪɿɜ ɩɿɫɥɹ ɤɭɪɫɭ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɛɭɥɢ ɫɯɨɠɢɦɢ ɚɛɨ 
ɧɢɠɱɢɦɢ ɞɥɹ 4 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ (4, 14, 18C ɿ 19F), ɿ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɡɧɚɱɧɨ ɜɢɳɢɦɢ ɞɥɹ 6 ɡ 13 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ (1, 3, 5, 7F, 



9V ɿ 19A) ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 10 ɡ 13 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ (1, 3, 4, 5, 6A, 7F, 9V, 18C, 19A ɿ 23F) ɭ 
ɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ. 

Дɿɬɢ (ɜɿɤɨɦ 12–59 ɦɿɫɹɰɿɜ) ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɿɦɭɧɿɡɨɜɚɧɿ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ) 

ɉɿɫɥɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɪɚɡɨɜɨʀ ɞɨɡɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɞɿɬɹɦ (ɜɿɤɨɦ 12–59 ɦɿɫɹɰɿɜ), ɹɤɿ ɜɜɚɠɚɥɢɫɹ ɩɨɜɧɿɫɬɸ 

ɿɦɭɧɿɡɨɜɚɧɢɦɢ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ) (2 ɚɛɨ 3 ɞɨɡɚɦɢ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɫɟɪɿʀ ɩɥɸɫ ɛɭɫɬɟɪ-ɿɧ'єɤɰɿєɸ), 
ɱɚɫɬɤɚ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɞɨɫɹɝɥɢ ɪɿɜɧɿɜ IgG ɭ ɩɥɚɡɦɿ ≥ 0,35 ɦɤɝ/ɦɥ ɬɚ ɬɢɬɪɿɜ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɨɩɫɨɧɿɧɿɜ (ȺɈ) ≥ 1:8, 
ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ 90%. Ɉɞɧɚɤ, 3 (ɫɟɪɨɬɢɩɢ 1, 5 ɬɚ 6A) ɡ 6 ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɥɢ 
ɧɢɠɱɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɟɪɟɞɧьɨɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ (ɋȽɄ) IgG ɬɚ ȺɈ ɫɟɪɟɞɧьɨɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɬɢɬɪɭ 
ɚɧɬɢɬɿɥ (ɋȽɌȺ) ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɞɿɬьɦɢ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɨɞɧɭ ɩɨɩɟɪɟɞɧɸ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɸ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13. ɇɚ ɫьɨɝɨɞɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɚ ɡɧɚɱɭɳɿɫɬь ɧɢɠɱɢɯ ɋȽɄ ɬɚ ɋȽɌȺ ɧɟɜɿɞɨɦɚ. 

ɇɟɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ ɞɿɬɢ (ɜɿɤɨɦ 12–23 ɦɿɫɹɰɿɜ) 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ) ɭ ɧɟɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɢɯ ɞɿɬɟɣ (ɜɿɤɨɦ 12–23 ɦɿɫɹɰɿɜ) ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɳɨ 
ɞɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ IgG ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɞɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 6B ɬɚ 23F, ɩɨɞɿɛɧɨʀ ɞɨ ɬɿєʀ, ɳɨ ɿɧɞɭɤɭєɬьɫɹ 3-

ɞɨɡɨɜɨɸ ɫɟɪɿєɸ ɜɚɤɰɢɧɢ ɞɥɹ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ 2 ɞɨɡɢ. 

Дɿɬɢ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɢ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 5 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ 

ɍ ɜɿɞɤɪɢɬɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɿɡ ɡɚɥɭɱɟɧɧɹɦ 592 ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ 
ɛɪɨɧɯɿɚɥьɧɭ ɚɫɬɦɭ (17,4%), ɹɤɿ ɦɨɠɭɬь ɦɚɬɢ ɫɯɢɥьɧɿɫɬь ɞɨ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ 
ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɛɭɥɨ ɞɨɫɹɝɧɭɬɨ ɿɦɭɧɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɞɨ ɜɫɿɯ 13 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ. Ɋɚɡɨɜɭ ɞɨɡɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 

ɜɜɨɞɢɥɢ ɞɿɬɹɦ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 5 ɞɨ 10 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɿ ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨ ɛɭɥɢ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ 1 ɞɨɡɨɸ ɜɚɤɰɢɧɢ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɿɬɹɦ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɚɦ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 10 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɿ ɪɚɧɿɲɟ ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɭ ɜɚɤɰɢɧɭ. 

əɤ ɭ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 5 ɞɨ 10 ɪɨɤɿɜ, ɬɚɤ ɿ ɭ ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 10 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ ɿɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɛɭɥɚ ɧɟ ɝɿɪɲɨɸ ɡɚ ɿɦɭɧɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɞɥɹ 7 ɫɩɿɥьɧɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɬɚ ɧɚ ɉɪɟɜɟɧɚɪ 13 
ɞɥɹ 6 ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɿɦɭɧɧɨɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɞɸ ɩɿɫɥɹ ɱɟɬɜɟɪɬɨʀ ɞɨɡɢ ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, 
ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɢɯ ɧɚ 2, 4, 6 ɬɚ 12–15 ɦɿɫɹɰɹɯ ɠɢɬɬɹ, ɳɨ ɜɢɦɿɪɸɜɚɥɨɫь ɡɚ ɪɿɜɧɹɦɢ IgG ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ. 

ɍ ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 10 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ȺɈ ɋȽɌȺ ɱɟɪɟɡ 1 ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɧɟ 
ɩɨɫɬɭɩɚɥɢɫɹ ȺɈ ɋȽɌȺ ɭ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɜɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɿɞ 5 ɞɨ 10 ɪɨɤɿɜ ɞɥɹ 12 ɡ 13 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ (ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 
3). 

Іɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɩɿɫɥɹ ɩɿɞɲɤɿɪɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɧɹ 

ɉɿɞɲɤɿɪɧɢɣ ɲɥɹɯ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®13 ɛɭɜ ɨɰɿɧɟɧɢɣ ɭ ɧɟɩɨɪɿɜɧɹɥьɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɿɡ 
ɡɚɥɭɱɟɧɧɹɦ 185 ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ (ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɬɚ ɞɿɬɟɣ) ɡ əɩɨɧɿʀ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɚɥɢ 4 ɞɨɡɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɭ ɜɿɰɿ 2, 4, 
6 ɬɚ 12–15 ɦɿɫɹɰɿɜ. Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɛɟɡɩɟɤɚ ɬɚ ɿɦɭɧɨɝɟɧɧɿɫɬь ɜɚɤɰɢɧɢ ɩɪɢ 
ɩɿɞɲɤɿɪɧɨɦɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɛɭɥɢ ɡɚɝɚɥɨɦ ɫɩɿɜɫɬɚɜɧɢɦɢ ɡ ɬɢɦɢ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫь ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɩɪɢ 
ɜɜɟɞɟɧɧɿ ɜɚɤɰɢɧɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɦ'ɹɡɨɜɨ. 

Єɜɪɨɩɟɣɫьɤɟ ɚɝɟɧɬɫɬɜɨ ɡ ɨɰɿɧɤɢ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜɿɞɤɥɚɥɨ ɨɛɨɜ'ɹɡɨɤ ɧɚɞɚɧɧɹ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь 
ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɳɨ ɜɿɞɧɨɫɹɬьɫɹ ɞɨ ɨɞɧɿєʀ ɚɛɨ ɛɿɥьɲɟ ɩɿɞɝɪɭɩ 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɞɢɬɹɱɨɝɨ ɜɿɤɭ ɡ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɦɢ ɿɧɮɟɤɰɿɹɦɢ. 

ȼɩɥɢɜ ɧɚ ɧɨɫɨɝɥɨɬɤɨɜɟ ɧɨɫɿɣɫɬɜɨ 

ɍ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɧɚɝɥɹɞɭ ɭ Ɏɪɚɧɰɿʀ ɭ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɨɫɬɪɢɦ ɫɟɪɟɞɧɿɦ ɨɬɢɬɨɦ ɡɦɿɧɢ ɜ 
ɧɨɫɨɝɥɨɬɤɨɜɨɦɭ (ɇȽ) ɧɨɫɿɣɫɬɜɿ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɩɿɫɥɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-

ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ) ɬɚ ɩɿɡɧɿɲɟ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13. ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɡɧɚɱɧɨ ɡɦɟɧɲɭɜɚɜ ɇȽ ɧɨɫɿɣɫɬɜɨ 6 ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 
(ɿ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 6C) ɪɚɡɨɦ ɬɚ ɨɤɪɟɦɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 6C, 7F, 19A ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɉɪɟɜɟɧɚɪɨɦ. Ɍɚɤɨɠ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɧɨɫɿɣɫɬɜɚ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 3 (2,5% ɩɪɨɬɢ 1,1%; p=0,1). ɇɨɫɿɣɫɬɜɚ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 1 ɬɚ 5 ɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ. 

ȼɩɥɢɜ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɤɨɧ'ɸɝɨɜɚɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɧɚ ɧɨɫɨɝɥɨɬɤɨɜɟ ɧɨɫɿɣɫɬɜɨ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɜɫɹ ɜ ɪɚɧɞɨɦɿɡɨɜɚɧɨɦɭ 
ɩɨɞɜɿɣɧɨɦɭ ɫɥɿɩɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɧɚ ɬɟɪɢɬɨɪɿʀ Іɡɪɚʀɥɸ, ɜ ɹɤɨɦɭ ɞɿɬɢ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɚɛɨ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɚɛɨ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɢɣ) ɧɚ 2, 4, 6 ɬɚ 12 ɦɿɫɹɰɿ ɠɢɬɬɹ. ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɡɧɚɱɧɨ ɡɦɟɧɲɭɜɚɜ ɧɟɳɨɞɚɜɧɨ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɭ ɇȽ ɫɩɪɢɣɧɹɬɥɢɜɿɫɬь 6 ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ (ɬɚ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 6C) ɪɚɡɨɦ ɬɚ ɨɤɪɟɦɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 1, 
6A, 6C, 7F, 19A ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ. Ɂɦɟɧɲɟɧɧɹ ɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ 
ɫɟɪɨɬɢɩɭ 3, ɚ ɞɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 5 ɤɨɥɨɧɿɡɚɰɿɹ ɛɭɥɚ ɞɭɠɟ ɪɿɞɤɨɸ, ɳɨɛ ɦɨɠɧɚ ɛɭɥɨ ɨɰɿɧɢɬɢ ɜɩɥɢɜ. ɉɨɞɿɛɧɿ ɪɿɜɧɿ 
ɇȽ ɫɩɪɢɣɧɹɬɥɢɜɨɫɬɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɞɥɹ 6 ɡ 7 ɫɩɿɥьɧɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɜ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩɚɯ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ, ɚ ɞɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 
19F ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɡɧɚɱɧɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɩɪɢɣɧɹɬɥɢɜɨɫɬɿ. 



Ɂɚɯɢɫɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь 7-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɬɚ ɞɿɬɟɣ 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь 7-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɜ ɞɜɨɯ ɦɚɫɲɬɚɛɧɢɯ, ɪɚɧɞɨɦɿɡɨɜɚɧɢɯ, ɩɨɞɜɿɣɧɨ-

ɫɥɿɩɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɡ ɚɤɬɢɜɧɢɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ — Northern California Kaiser Permanente (NCKP) ɬɚ Finnish 
Otitis Media (FinOM). ȼɫɿɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɳɨ ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬь ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɛɭɥɨ ɪɚɧɞɨɦɿɡɨɜɚɧɨ ɜ ɝɪɭɩɢ, ɹɤɿ 
ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɚɛɨ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɭ ɜɚɤɰɢɧɭ (NCKP, ɦɟɧɿɧɝɨɤɨɤɨɜɚ ɜɚɤɰɢɧɚ ɫɟɪɨɝɪɭɩɢ ɋ ɤɨɧ'ɸɝɨɜɚɧɚ ɡ 
CRM [MnCC]; FinOM, ɜɚɤɰɢɧɚ ɞɥɹ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ȼ) ɤɭɪɫɨɦ ɡ ɱɨɬɢɪьɨɯ ɞɨɡ, ɹɤɿ ɜɜɨɞɢɥɢ ɭ ɜɿɰɿ 2, 
4, 6 ɬɚ 12–15-ɦɿɫɹɰɿɜ. Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɨɰɿɧɤɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ, ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ (ɜɿɞɧɨɫɧɨ ІɉɁ, ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ 
ɬɚ ȽɋɈ), ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ 2. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2 

Ɋɟɡɸɦɟ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 7-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ1
 

Ɍɟɫɬ N EB
2
 95% ȾI 

NCKP: ІɉɁ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɢɣ ɫɟɪɨɬɢɩɨɦ ɜɚɤɰɢɧɢ3
 30258 97% 85, 100 

NCKP: ɤɥɿɧɿɱɧɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ ɡɿ ɡɦɿɧɚɦɢ ɧɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɿ 
ɝɪɭɞɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ 

23746 35% 4, 56 

NCKP: ȽɋɈ4
 

Ɂɚɝɚɥьɧɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɟɩɿɡɨɞɿɜ 

Ɋɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣ ȽɋɈ (3 ɟɩɿɡɨɞɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɚɛɨ 4 
ɟɩɿɡɨɞɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1 ɪɨɤɭ) 
Ɋɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣ ȽɋɈ (5 ɟɩɿɡɨɞɿɜ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɚɛɨ 6 
ɟɩɿɡɨɞɿɜ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1 ɪɨɤɭ) 
ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɬɢɦɩɚɧɨɫɬɨɦɿɱɧɨʀ ɬɪɭɛɤɢ 

23746 

7% 

9% 

23% 

20% 

4, 10 

3, 15 

7, 36 

2, 35 

FinOM: ȽɋɈ 

Ɂɚɝɚɥьɧɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɟɩɿɡɨɞɿɜ 

ȽɋɈ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɢɣ ɭɫɿɦɚ ɬɢɩɚɦɢ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɿɜ 

ȽɋɈ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɢɣ ɫɟɪɨɬɢɩɨɦ ɜɚɤɰɢɧɢ 

1662 

6% 

34% 

57% 

4, 16 21, 

45 

44, 67 

1
 Ɂɝɿɞɧɨ ɡ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɦ 

2
 ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɜɚɤɰɢɧɢ 

3
 ɀɨɜɬɟɧь 1995 ɪ. — 20 ɤɜɿɬɧɹ 1999 ɪ.; 4 ɀɨɜɬɟɧь 1995 ɪ. — 30 ɤɜɿɬɧɹ 1998 ɪ. 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɨɝɨ) 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь (ɩɪɹɦɢɣ ɬɚ ɧɟɩɪɹɦɢɣ ɟɮɟɤɬ) 7-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɳɨɞɨ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɭ ɩɪɨɝɪɚɦɚɯ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɤɭɪɫɿɜ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɬɪьɨɦɚ ɬɚ ɞɜɨɦɚ ɞɨɡɚɦɢ, ɩɿɫɥɹ 
ɤɨɠɧɨɝɨ ɡ ɹɤɢɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿɸ (ɬɚɛɥɢɰɹ 3). ɉɿɫɥɹ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ 
ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ІɉɁ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨ ɬɚ ɫɭɬɬєɜɨ ɡɧɢɡɢɥɚɫɹ. ȼ ɞɟɹɤɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɥɨɫɹ ɩɪɨ 
ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ІɉɁ, ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɨɝɨ ɫɟɪɨɬɢɩɚɦɢ, ɳɨ ɧɟ ɜɯɨɞɹɬь ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ, 
ɬɚɤɢɦɢ ɹɤ 1, 7F ɬɚ 19Ⱥ. 

ȿɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɧɚɝɥɹɞ ɳɨɞɨ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɩɪɨɞɨɜɠɭєɬьɫɹ, ɿ ɩɪɢ ɨɧɨɜɥɟɧɧɿ ɞɚɧɢɯ ɡɚ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɚɦɢ 

ɧɚɝɥɹɞɭ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ ɜ ɰɿɣ ɬɚɛɥɢɰɿ ɦɨɠɟ ɡɦɿɧɢɬɢɫɹ. 

Ɂɚ ɨɰɿɧɤɚɦɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɦɢ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɫɤɪɢɧɿɧɝɨɜɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ, ɫɟɪɨɬɢɩ-ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɚ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢɜɧɿɫɬь 
ɤɭɪɫɭ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ ɞɜɨɦɚ ɞɨɡɚɦɢ, ɹɤɿ ɜɜɨɞɢɥɢ ɞɿɬɹɦ ɜɿɤɨɦ ɞɨ 1 ɪɨɤɭ ɭ ɋɩɨɥɭɱɟɧɨɦɭ Ʉɨɪɨɥɿɜɫɬɜɿ, ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 
66% (-29, 91%) ɬɚ 100% (25, 100%) ɞɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 6ȼ ɬɚ 23F ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3 

Ɋɟɡɸɦɟ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 7-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɳɨɞɨ ІɉɁ 

Ʉɪɚʀɧɚ (ɪɿɤ ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɧɚ 
ɪɢɧɨɤ) 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ 
ɫɯɟɦɚ 

Ɂɦɟɧɲɟɧɧɹ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ,% 

95% ȾІ 

ɋɩɨɥɭɱɟɧɟ Ʉɨɪɨɥɿɜɫɬɜɨ 
(Ⱥɧɝɥɿɹ ɬɚ ɍɟɥьɫ)1

 (2006) 
2, 4 + 13 ɦɿɫɹɰɿɜ 

ɋɟɪɨɬɢɩɢ ɜɚɤɰɢɧɢ: 
ɞɜɿ ɞɨɡɢ ɭ ɜɿɰɿ ɞɨ 1 ɪɨɤɭ: 
85% 

49, 95% 

ɋɒȺ (2000) 
Ⱦɿɬɢ < 52

 

Ɉɫɨɛɢ ≥ 653
 

2, 4, 6 + 12–15 

ɦɿɫɹɰɿɜ 

ɋɟɪɨɬɢɩɢ ɜɚɤɰɢɧɢ: 98% 

ȼɫɿ ɫɟɪɨɬɢɩɢ: 77% 

ɋɟɪɨɬɢɩɢ ɜɚɤɰɢɧɢ: 76% 

ȼɫɿ ɫɟɪɨɬɢɩɢ: 38% 

97, 99% 

73, 79% 

Ⱦɚɧɿ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿ 
Ⱦɚɧɿ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿ 

Ʉɚɧɚɞɚ (Ʉɜɟɛɟɤ)4
 2, 4 + 12 ɦɿɫɹɰɿɜ ȼɫɿ ɫɟɪɨɬɢɩɢ: 73% Ⱦɚɧɿ 



(2004) ɋɟɪɨɬɢɩɢ ɜɚɤɰɢɧɢ: 
Ʉɭɪɫ ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɞɜɨɦɚ 
ɞɨɡɚɦɢ: 99% 

Ɂɚɜɟɪɲɟɧɚ ɫɯɟɦɚ: 100% 

ɜɿɞɫɭɬɧɿ 
92, 100% 

82, 100% 

1
 Ⱦɿɬɢ < 2 ɪɨɤɿɜ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɜɚɤɰɢɧɢ ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɚ ɡɚ ɫɬɚɧɨɦ ɧɚ ɱɟɪɜɟɧь 2008 ɪ. 

(ɦɟɬɨɞ Broome) 
2
 Ⱦɚɧɿ 2005 ɪ. 3 Ⱦɚɧɿ 2004 ɪ. 

4
 Ⱦɿɬɢ < 5 ɪɨɤɿɜ. ɋɿɱɟɧь 2005 ɪ. — ɝɪɭɞɟɧь 2007 ɪ. ɉɨɜɧɿ ɞɚɧɿ ɩɪɨ 

ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢɜɧɿɫɬь ɡɜɢɱɚɣɧɨʀ ɫɯɟɦɢ 2+1 ɧɚɪɚɡɿ ɜɿɞɫɭɬɧɿ. 
Ɍɚɤɨɠ ɩɿɫɥɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɭ ɧɚɰɿɨɧɚɥьɧɭ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ ɛɭɥɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ 3+1 ɜɿɞɧɨɫɧɨ ȽɋɈ ɬɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ. ɉɪɢ ɪɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɿɣ ɨɰɿɧɰɿ ɜɟɥɢɤɨʀ 
ɫɬɪɚɯɨɜɨʀ ɛɚɡɢ ɞɚɧɢɯ ɋɒȺ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɿɡɢɬɿɜ ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ ȽɋɈ ɡɧɢɡɢɥɚɫɹ ɧɚ 42,7% (95% ȾІ, 42,4 — 43,1%), ɚ 
ɤɿɥьɤɿɫɬь ɪɟɰɟɩɬɿɜ, ɜɢɩɢɫɚɧɢɯ ɞɿɬɹɦ ɦɨɥɨɞɲɟ 2 ɪɨɤɿɜ ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ ȽɋɈ, — ɧɚ 41,9%, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɜɢɯɿɞɧɢɦɢ 
ɞɚɧɢɦɢ ɞɨ ɜɢɞɚɱɿ ɥɿɰɟɧɡɿʀ ɧɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬ (2004 ɩɪɨɬɢ 1997–99 ɪɪ.). ɍ ɩɨɞɿɛɧɨɦɭ ɚɧɚɥɿɡɿ ɤɿɥьɤɿɫɬь 
ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿɣ ɬɚ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɢɯ ɜɿɡɢɬɿɜ ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ (ɛɭɞь-ɹɤɨɝɨ ґɟɧɟɡɭ) ɡɧɢɡɢɥɢɫɹ ɧɚ 52,4% ɬɚ 
41,1%, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. Ⱦɥɹ ɜɢɩɚɞɤɿɜ, ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɹɤ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɱɢɫɥɚ 
ɝɨɫɩɿɬɚɥɿɡɚɰɿɣ ɬɚ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɢɯ ɜɿɡɢɬɿɜ ɞɥɹ ɞɿɬɟɣ ɦɨɥɨɞɲɟ 2 ɪɨɤɿɜ ɫɬɚɧɨɜɢɥɨ 57,6% ɬɚ 46,9%, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 
ɏɨɱɚ ɚɧɚɥɿɡ, ɳɨ ɛɚɡɭєɬьɫɹ ɧɚ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɿ, ɧɟ ɞɚє ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɿɣ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-

ɧɚɫɥɿɞɤɨɜɢɣ ɡɜ'ɹɡɨɤ, ɰɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɫɜɿɞɱɚɬь, ɳɨ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɜɿɞɿɝɪɚє ɜɚɠɥɢɜɭ ɪɨɥь ɭ ɡɧɢɠɟɧɧɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɫɥɢɡɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ (ȽɋɈ ɬɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿɹ) ɭ ɰɿɥьɨɜɿɣ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ. 

Дɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɿɦɭɧɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ ≥18 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɨɫɿɛ ɥɿɬɧьɨɝɨ ɜɿɤɭ 

ɍ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɨɫɿɛ ɩɨɪɿɝ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩ-ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɯ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɢɯ IgG, ɳɨ ɡɜ'ɹɡɚɧɢɣ 
ɡ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ ɚɧɬɢɬɿɥ ɬɚ ɚɫɨɰɿɸєɬьɫɹ ɿɡ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹɦ ɡɚɯɢɫɬɭ ɧɟ ɛɭɜ ɜɢɡɧɚɱɟɧɢɣ. ɍ ɜɫɿɯ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨʀ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɪɨɬɢ ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ 
ɬɚ ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɫɟɪɨɬɢɩ-ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɨɩɫɨɧɨ-ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ (ɈɎɊ). ɑɟɪɟɡ ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ 
ɤɨɠɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɬɢɬɪɢ ɈɎɊ ɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɪɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɢɯ ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɬɢɬɪɿɜ (ȽɋɌ) 
ɈɎɊ. Ɍɢɬɪɢ ɈɎɊ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬьɫɹ ɹɤ ɡɜɨɪɨɬɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɣɛɿɥьɲɨɝɨ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ, ɹɤɟ ɛ 
ɡɧɢɠɭɜɚɥɨ ɜɢɠɢɜɚɧɿɫɬь ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɿɜ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɧɚ 50%. 

Ȼɚɡɨɜɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɛɭɥɢ ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɿ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɳɨɛ ɩɨɤɚɡɚɬɢ, ɳɨ ɱɟɪɟɡ ɨɞɢɧ 

ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɚ ɿɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɈɎɊ ɞɥɹ 13 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚєɬьɫɹ, ɚ ɞɥɹ 
ɞɟɹɤɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɿɦɭɧɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ 12 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɫɩɿɥьɧɢɯ ɡ ɥɿɰɟɧɡɨɜɚɧɨɸ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ 
ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ (ɫɟɪɨɬɢɩɢ 1, 3, 4, 5, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19A, 19F, 23F). Іɦɭɧɧɚ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɭɧɿɤɚɥьɧɢɣ ɞɥɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɫɟɪɨɬɢɩ 6Ⱥ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɲɥɹɯɨɦ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɿʀ 4-

ɤɪɚɬɧɨɝɨ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ ɬɢɬɪɭ ɈɎɊ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɪɿɜɧɟɦ ɞɨ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ. 

ɍ Єɜɪɨɩɿ ɬɚ ɋɒȺ ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩ'ɹɬь ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɡ ɦɟɬɨɸ ɨɰɿɧɤɢ ɿɦɭɧɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɜɚɤɰɢɧɢ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɜɿɤɨɜɢɯ ɝɪɭɩ (ɜ ɞɿɚɩɚɡɨɧɿ 18 — 95 ɪɨɤɿɜ). ɇɚ ɫьɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧь ɤɥɿɧɿɱɧɿ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬь ɞɚɧɿ ɳɨɞɨ ɿɦɭɧɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɨɫɿɛ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 
ɪɨɤɿɜ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɜɿɤɨɦ 65 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɫɬɚɪɲɢɯ, ɹɤɿ ɪɚɧɿɲɟ (ɡɚ 5 ɪɨɤɿɜ ɞɨ ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ) 
ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɸ ɨɞɧɿєɸ ɱɢ ɞɟɤɿɥьɤɨɦɚ ɞɨɡɚɦɢ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ. ɍ ɤɨɠɧɟ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɭɥɢ ɜɤɥɸɱɟɧɿ: ɡɞɨɪɨɜɿ ɨɫɨɛɢ, ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɿ ɨɫɨɛɢ ɡɿ ɫɬɚɛɿɥьɧɢɦɢ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ, ɹɤɿ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬь ɫɯɢɥьɧɿɫɬь ɞɨ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ (ɧɚɩɪ., ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 
ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɚɫɬɦɭ, ɪɨɡɥɚɞɢ ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɧɢɪɨɤ, ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ ɬɚ ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɚɥɤɨɝɨɥьɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɟɱɿɧɤɢ), ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɨɫɨɛɢ ɡ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɡɢɤɭ (ɩɚɥɿɧɧɹ ɬɚ ɡɥɨɜɠɢɜɚɧɧɹ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ). 

Ȼɟɡɩɟɱɧɿɫɬь ɬɚ ɿɦɭɧɨɝɟɧɧɿɫɬь ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɛɭɥɨ ɞɨɜɟɞɟɧɨ ɭ ɨɫɿɛ ɜɿɤɨɦ 18 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɫɬɚɪɲɟ, 

ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɨɫɿɛ, ɹɤɿ ɪɚɧɿɲɟ ɛɭɥɢ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ. 

Дɨɪɨɫɥɿ, ɹɤɿ ɪɚɧɿɲɟ ɧɟ ɛɭɥɢ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ 

ɍ ɩɪɹɦɨɦɭ ɩɨɪɿɜɧɹɥьɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ, ɹɤɟ ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɟ ɿɡ ɡɚɥɭɱɟɧɧɹɦ ɨɫɿɛ ɜɿɤɨɦ 60–64 ɪɨɤɢ, ɭɱɚɫɧɢɤɢ 
ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɪɚɡɨɜɿ ɞɨɡɢ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɚɛɨ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ. ɍ 
ɬɨɦɭ ɠ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɿɧɲɿ ɝɪɭɩɢ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ 50–59 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ 18–49 ɪɨɤɿɜ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɪɚɡɨɜɭ ɞɨɡɭ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13. 

ɉɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɡɧɚɱɟɧь ȽɋɌ ɈɎɊ (ɱɟɪɟɡ 1 ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ) ɭ 60–64-ɪɿɱɧɢɯ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɪɚɡɨɜɭ ɞɨɡɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɚɛɨ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ, ɬɚ ɭ 50–59-ɪɿɱɧɢɯ 
ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɪɚɡɨɜɭ ɞɨɡɭ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɭ ɬɚɛɥɢɰɿ 4. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4 



ȽɋɌ ɈɎɊ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɜɿɤɨɦ 60–64 ɪɨɤɢ, ɳɨ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®13 ɚɛɨ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɭ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɭ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɭ ɜɚɤɰɢɧɭ (PPSV23) ɬɚ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɨɫɿɛ ɜɿɤɨɦ 50–59 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13
ɚ, ɛ, ɜ

 

 

ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
13 ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

13 PPSV23 

ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13: 50–

59 ɪɨɤɿɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ 
ɡ 60–64 ɪɨɤɢ 

ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 
PPSV23, 60–64 

ɪɨɤɿɜ 

50–59 ɪɨɤɿɜ, 
N=350–384 

60–64 ɪɨɤɢ, 
N=359–404 

60–64 

ɪɨɤɢ, 
N=367–
402 

ɋɟɪɨ-

ɬɢɩ 
ȽɋɌ ȽɋɌ ȽɋɌ 

ɋɩɿɜɜɿɞɧɨ-

ɲɟɧɧɹ Ƚɋ 

(95% 

ȾІ) 
ɋɩɿɜɜɿɞɧɨ-

ɲɟɧɧɹ Ƚɋ 

(95% 

ȾІ) 

1 200 146 104 1,4 
(1,08, 

1,73) 
1,4 

(1,10, 

1,78) 

3 91 93 85 1,0 
(0,81, 

1,19) 
1,1 

(0,90, 

1,32) 

4 2833 2062 1295 1,4 
(1,07, 

1,77) 
1,6 

(1,19, 

2,13) 

5 269 199 162 1,4 
(1,01, 

1,80) 
1,2 

(0,93, 

1,62) 

6A
†
 4328 2593 213 1,7 

(1,30, 

2,15) 
12,1 

(8,63, 

17,08) 

6B 3212 1984 788 1,6 
(1,24, 

2,12) 
2,5 

(1,82, 

3,48) 

7F 1520 1120 405 1,4 
(1,03, 

1,79) 
2,8 

(1,98, 

3,87) 

9V 1726 1164 407 1,5 
(1,11, 

1,98) 
2,9 

(2,00, 

4,08) 

14 957 612 692 1,6 
(1,16, 

2,12) 
0,9 

(0,64, 

1,21) 

18C 1939 1726 925 1,1 
(0,86, 

1,47) 
1,9 

(1,39, 

2,51) 

19A 956 682 352 1,4 
(1,16, 

1,69) 
1,9 

(1,56, 

2,41) 

19F 599 517 539 1,2 
(0,87, 

1,54) 
1,0 

(0,72, 

1,28) 

23F 494 375 72 1,3 
(0,94, 

1,84) 
5,2 

(3,67, 

7,33) 
ɚ
 ɇɟɦɟɧɲɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɥɚɫь, ɹɤɳɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɢɠɧьɨʀ ɦɟɠɿ 

ɞɜɨɛɿɱɧɨɝɨ 95% ȾІ ɞɥɹ ȽɋɌ ɛɿɥьɲɟ 0,5. 
ɛ
 ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɛɿɥьɲ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɥɚɫь, ɹɤɳɨ 

ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɢɠɧьɨʀ ɦɟɠɿ ɞɜɨɛɿɱɧɨɝɨ 95% ȾІ ɞɥɹ ȽɋɌ ɛɿɥьɲɟ 1. 
ɜ
 Ⱦɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 6A†, ɭɧɿɤɚɥьɧɨɝɨ ɞɥɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ 
ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɛɿɥьɲ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɥɚɫь, ɹɤɳɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɢɠɧьɨʀ 
ɦɟɠɿ ɞɜɨɛɿɱɧɨɝɨ 95% ȾІ ɞɥɹ ȽɋɌ ɛɿɥьɲɟ 2. 

ɍ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ 60–64 ɪɨɤɢ ȽɋɌ ɈɎɊ ɞɥɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɛɭɥɢ ɧɟ ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ȽɋɌ ɈɎɊ, ɨɬɪɢɦɚɧɿ 

ɞɥɹ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ (ɞɥɹ 12 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɳɨ ɜɯɨɞɢɥɢ ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɨɛɨɯ 
ɜɚɤɰɢɧ). Ⱦɥɹ 9 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɬɢɬɪɢ ɈɎɊ ɛɭɥɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɛɿɥьɲ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɭ ɨɫɿɛ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɜɚɤɰɢɧɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13. 

ɍ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ 50–59 ɪɨɤɿɜ ȽɋɌ ɈɎɊ ɞɥɹ ɜɫɿɯ 13 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɛɭɥɢ ɧɟ ɦɟɧɲɢɦɢ, 

ɧɿɠ ɪɿɜɧɿ ɿɦɭɧɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɧɚ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɭ ɨɫɿɛ ɜɿɤɨɦ 60–64 ɪɨɤɢ. Ⱦɥɹ 9 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɿɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь 

ɡɚɥɟɠɚɥɚ ɜɿɞ ɜɿɤɭ ɬɚ ɛɭɥɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɛɿɥьɲ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɭ ɨɫɿɛ 50–59 ɪɨɤɿɜ, ɧɿɠ ɭ ɨɫɿɛ 60–64 

ɪɨɤɿɜ. 

ɍ ɜɫɿɯ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɨɫɿɛ ɜɿɤɨɦ ³ 50 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɪɚɡɨɜɭ ɞɨɡɭ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13, ɬɢɬɪɢ ɈɎɊ ɞɥɹ 

ɫɟɪɨɬɢɩɭ 6Ⱥ ɛɭɥɢ ɡɧɚɱɧɨ ɜɢɳɢɦɢ, ɧɿɠ ɭ ɨɫɿɛ ɜɿɤɨɦ ³ 60 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɪɚɡɨɜɭ ɞɨɡɭ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ. 

ɑɟɪɟɡ ɪɿɤ ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɬɢɬɪɢ ɈɎɊ ɡɧɢɡɢɥɢɫь ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɪɿɜɧɹɦɢ, 

ɜɢɡɧɚɱɟɧɢɦɢ ɱɟɪɟɡ ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ. ȼɨɞɧɨɱɚɫ, ɬɢɬɪɢ ɈɎɊ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɡɚɥɢɲɚɥɢɫь ɜɢɳɢɦɢ, 
ɧɿɠ ɧɚ ɜɢɯɿɞɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ: 



  

ȽɋɌ ɈɎɊ ɧɚ 
ɜɢɯɿɞɧɨɦɭ 
ɪɿɜɧɿ 

ȽɋɌ ɈɎɊ ɱɟɪɟɡ 1 ɪɿɤ 
ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 

Ⱦɨɪɨɫɥɿ ɜɿɤɨɦ 50–59 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɿ ɪɚɧɿɲɟ ɧɟ 
ɛɭɥɢ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ 

5 — 45 20 — 1234 

Ⱦɨɪɨɫɥɿ ɜɿɤɨɦ 60–64 ɪɨɤɿɜ, ɳɨ ɪɚɧɿɲɟ ɧɟ 
ɛɭɥɢ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ 

5 — 37 19 — 733 

ɍ ɬɚɛɥɢɰɿ 5 ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɿ ɫɟɪɟɞɧɿ ɬɢɬɪɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ OPA ɱɟɪɟɡ 1 ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɪɚɡɨɜɨʀ ɞɨɡɢ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ 13 ɜ ɨɫɿɛ ɜɿɤɨɦ 18–49 ɪɨɤɿɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɨɫɨɛɚɦɢ ɜɿɤɨɦ 60–64 

ɪɨɤɿɜ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5 

Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɧɿ ɫɟɪɟɞɧɿ ɬɢɬɪɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ OPA ɜ ɨɫɿɛ ɭ ɜɿɰɿ 18–49 ɪɨɤɿɜ ɿ 60–64 ɪɨɤɢ ɩɿɫɥɹ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13
a,ɛ

 

  
18–49 ɪɨɤɿɜ 

N=836–866 

60–64 ɪɨɤɢ 

N=359–404 

18–49 ɪɨɤɿɜ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɞɨ ɜɿɤɭ 
60–64 ɪɨɤɢ 

ɋɟɪɨɬɢɩ 
Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɧɢɣ 
ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɬɢɬɪɛ

 

Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɧɢɣ 
ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɬɢɬɪɛ

 
Ƚɋ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

(95-% 

ȾІɜ
) 

1 353 146 2,4 
(2,03, 

2,87) 

3 91 93 1,0 
(0,84, 

1,13) 

4 4747 2062 2,3 
(1,92, 

2,76) 

5 386 199 1,9 
(1,55, 

2,42) 

6A 5746 2593 2,2 
(1,84, 

2,67) 

6B 9813 1984 4,9 
(4,13, 

5,93) 

7F 3249 1120 2,9 
(2,41, 

3,49) 

9V 3339 1164 2,9 
(2,34, 

3,52) 

14 2983 612 4,9 
(4,01, 

5,93) 

18C 3989 1726 2,3 
(1,91, 

2,79) 

19A 1580 682 2,3 
(2,02, 

2,66) 

19F 1533 517 3,0 
(2,44, 

3,60) 

23F 1570 375 4,2 
(3,31, 

5,31) 
a ɇɟ ɦɟɧɲɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɜɢɡɧɚɱɚɥɚɫɹ ɹɤ ɧɢɠɧɹ ɦɟɠɚ 2-ɛɿɱɧɨɝɨ 95-% ȾІ ɞɥɹ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ; ɛɿɥьɲɚ ɡɚ 0,5. ɛ ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɡɧɚɱɧɨ 
ɛɿɥьɲɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɜɢɡɧɚɱɚɥɚɫɹ ɹɤ ɧɢɠɧɹ ɦɟɠɚ 2-ɛɿɱɧɨɝɨ 95-% ȾІ ɞɥɹ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ; ɛɿɥьɲɚ ɡɚ 1. 
ɜ Ⱦɨɜɿɪɱɿ ɿɧɬɟɪɜɚɥɢ (ȾІ) ɞɥɹ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ — ɰɟ ɡɜɨɪɨɬɧɿ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɞɨɜɿɪɱɨɝɨ ɿɧɬɟɪɜɚɥɭ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɪɨɡɩɨɞɿɥɟɧɧɹ t-ɤɪɢɬɟɪɿɸ ɋɬьɸɞɟɧɬɚ ɞɥɹ 
ɫɟɪɟɞɧьɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɥɨɝɚɪɢɮɦɿɜ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ. 

ɍ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ 18–49 ɪɨɤɿɜ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɿ ɫɟɪɟɞɧɿ ɬɢɬɪɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ OPA ɞɨ ɭɫɿɯ 13 
ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɹɤɿ ɨɯɨɩɥɸɸɬьɫɹ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɛɭɥɢ ɧɟ ɦɟɧɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦɢ, ɧɿɠ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɧɚ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɸ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ 60–64 ɪɨɤɢ. 

ɑɟɪɟɡ 1 ɪɿɤ ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɬɢɬɪɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ OPA ɡɧɢɠɭɜɚɥɢɫɹ 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɬɢɬɪɚɦɢ ɱɟɪɟɡ 1 ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ, ɩɪɨɬɟ ɬɢɬɪɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ OPA ɞɨ ɜɫɿɯ 
ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɡɚɥɢɲɚɥɢɫɹ ɜɢɳɢɦɢ ɡɚ ɜɢɯɿɞɧɿ ɪɿɜɧɿ. 



 

ȼɢɯɿɞɧɢɣ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɢɣ ɫɟɪɟɞɧɿɣ 
ɬɢɬɪ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ 
ɚɧɬɢɬɿɥ OPA 

Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɧɢɣ ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɬɢɬɪ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ OPA 
ɱɟɪɟɡ 1 ɪɿɤ ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
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Ⱦɨɪɨɫɥɿ ɭ ɜɿɰɿ 18–49 ɪɨɤɿɜ, 
ɹɤɿ ɪɚɧɿɲɟ ɧɟ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
23-ɜɚɥɟɧɬɧɭ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɭ 
ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɭ ɜɚɤɰɢɧɭ 

ȼɿɞ 5 ɞɨ 186 ȼɿɞ 23 ɞɨ 2948 

Дɨɪɨɫɥɿ, ɹɤɿ ɪɚɧɿɲɟ ɛɭɥɢ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ 

ɉɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɿɦɭɧɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɧɚ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɬɚ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɭ ɩɪɹɦɨɦɭ ɩɨɪɿɜɧɹɥьɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ ɨɫɿɛ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 70 ɪɨɤɿɜ ɿ ɫɬɚɪɲɟ, ɹɤɿ 
ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɡɚ 5 ɪɨɤɿɜ ɞɨ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɪɚɡɨɜɭ ɞɨɡɭ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ 
ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ. 

ɉɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɡɧɚɱɟɧь ȽɋɌ ɈɎɊ (ɱɟɪɟɡ 1 ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ) ɭ ɪɚɧɿɲɟ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɢɯ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ 
ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɜɿɤɨɦ ɫɬɚɪɲɟ 70 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɪɚɡɨɜɭ ɞɨɡɭ ɜɚɤɰɢɧɢ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɚɛɨ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ, ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɭ ɬɚɛɥɢɰɿ 6. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 6 

ȽɋɌ ɈɎɊ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɭɱɚɫɧɢɤɿɜ ɜɿɤɨɦ ɫɬɚɪɲɟ 70 ɪɨɤɿɜ ɪɚɧɿɲɟ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɢɯ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ 
ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɪɚɡɨɜɭ ɞɨɡɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɚɛɨ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ 
ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ (PPSV23) 

ɚ, ɛ, ɜ
 

  
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 

N=400–426 

PPSV23 

N=395–445 

ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ȽɋɌ ɈɎɊ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪɭ ɬɚ PPSV23 

ɋɟɪɨɬɢɩ ȽɋɌ ɈɎɊ ȽɋɌ ɈɎɊ Ƚɋ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ (95% ȾІ) 
1 81 55 1,5 (1,17, 1,88) 

3 55 49 1,1 (0,91, 1,35) 

4 545 203 2,7 (1,93, 3,74) 

5 72 36 2,0 (1,55, 2,63) 

6A
†
 903 94 9,6 (7,00, 13,26) 

6B 1261 417 3,0 (2,21, 4,13) 

7F 245 160 1,5 (1,07, 2,18) 

9V 181 90 2,0 (1,36, 2,97) 

14 280 285 1,0 (0,73, 1,33) 

18C 907 481 1,9 (1,42, 2,50) 

19A 354 200 1,8 (1,43, 2,20) 

19F 333 214 1,6 (1,17, 2,06) 

23F 158 43 3,7 (2,69, 5,09) 
ɚ
 ɇɟɦɟɧɲɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɥɚɫь, ɹɤɳɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɢɠɧьɨʀ ɦɟɠɿ 

ɞɜɨɛɿɱɧɨɝɨ 95% ȾІ ɞɥɹ ȽɋɌ ɛɿɥьɲɟ 0,5. 
ɛ
 ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɛɿɥьɲ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɥɚɫь, ɹɤɳɨ 

ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɢɠɧьɨʀ ɦɟɠɿ ɞɜɨɛɿɱɧɨɝɨ 95% ȾІ ɞɥɹ ȽɋɌ ɛɿɥьɲɟ 1. 
ɜ
 Ⱦɥɹ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 6A†, ɭɧɿɤɚɥьɧɨɝɨ ɞɥɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ 
ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɛɿɥьɲ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɥɚɫь, ɹɤɳɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɢɠɧьɨʀ 
ɦɟɠɿ ɞɜɨɛɿɱɧɨɝɨ 95% ȾІ ɞɥɹ Ƚɋ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɛɿɥьɲɟ 2. 

ɍ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɨɫɿɛ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɢɯ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɡɚ 5 ɪɨɤɿɜ ɞɨ 
ɩɨɱɚɬɤɭ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ȽɋɌ ɈɎɊ ɞɥɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɛɭɥɢ ɧɟ ɦɟɧɲɢɦɢ, ɧɿɠ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɞɥɹ 12 ɫɩɿɥьɧɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ. Ȼɿɥьɲ ɬɨɝɨ, ɭ 
ɰьɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɞɥɹ 10 ɡ 12 ɫɩɿɥьɧɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɛɭɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɛɿɥьɲɿ ɪɿɜɧɿ ȽɋɌ 
ɈɎɊ. ɉɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɿɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɫɟɪɨɬɢɩ 6Ⱥ ɛɭɥɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ 
ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɛɿɥьɲ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ, ɧɿɠ ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ. 

ɍ ɨɫɿɛ ɜɿɤɨɦ 70 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɫɬɚɪɲɢɯ, ɹɤɿ ɪɚɧɿɲɟ ɛɭɥɢ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ 
ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɡɚ 5 ɪɨɤɿɜ ɞɨ ɩɨɱɚɬɤɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɱɟɪɟɡ ɪɿɤ ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ® 13 ɬɢɬɪɢ ɈɎɊ ɡɧɢɡɢɥɢɫь ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɪɿɜɧɹɦɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɦɢ ɱɟɪɟɡ ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ. ȼɨɞɧɨɱɚɫ, ɬɢɬɪɢ ɈɎɊ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɡɚɥɢɲɚɥɢɫь ɜɢɳɢɦɢ, ɧɿɠ ɧɚ ɜɢɯɿɞɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ: 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4 



ɉɚɰɿєɧɬɢ 
ȽɋɌ ɈɎɊ ɧɚ 
ɜɢɯɿɞɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ 

ȽɋɌ ɈɎɊ ɱɟɪɟɡ 1 
ɪɿɤ ɩɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
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Ⱦɨɪɨɫɥɿ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 70 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɿ ɛɭɥɢ 
ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ 
ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ 5 ɪɨɤɿɜ ɬɨɦɭ 

9 – 122 18 – 381 

Іɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɜ ɨɫɨɛɥɢɜɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 

Ɉɫɨɛɢ ɡ ɨɩɢɫɚɧɢɦɢ ɧɢɠɱɟ ɫɬɚɧɚɦɢ ɦɚɸɬь ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɪɢɡɢɤ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

Дɿɬɢ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɢ ɡ ɫɟɪɩɨɜɢɞɧɨ-ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ ɚɧɟɦɿєɸ 

ɍ Ɏɪɚɧɰɿʀ, Іɬɚɥɿʀ, ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɿʀ, ɋɒȺ, Ʌɿɜɚɧɿ, Єɝɢɩɬɿ ɬɚ ɋɚɭɞɿɜɫьɤɿɣ Ⱥɪɚɜɿʀ ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɜɿɞɤɪɢɬɟ 
ɨɞɧɨɝɪɭɩɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɜɨɯ ɞɨɡ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɹɤɿ ɜɜɨɞɢɥɢɫɹ ɡ ɿɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɭ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ. ɍ ɧьɨɝɨ 
ɡɚɥɭɱɢɥɢ 158 ɞɿɬɟɣ ɿ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ ≥6 ɞɨ <18 ɪɨɤɿɜ ɿɡ ɫɟɪɩɨɜɢɞɧɨ-ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ ɚɧɟɦɿєɸ, ɹɤɿ ɛɭɥɢ ɪɚɧɿɲɟ 
ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ ɨɞɧɿєɸ ɚɛɨ ɛɿɥьɲɨɸ ɤɿɥьɤɿɫɬɸ ɞɨɡ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ 
ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɡɚ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɞɨ ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ ɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ɉɿɫɥɹ ɩɟɪɲɨʀ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
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ɪɿɜɧɿ ɚɧɬɢɬɿɥ, ɹɤɿ ɜɢɦɿɪɸɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦɢ ɫɟɪɟɞɧɿɦɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɦɢ IgG ɿ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦɢ 
ɫɟɪɟɞɧɿɦɢ ɬɢɬɪɚɦɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ OPA, ɛɭɥɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɡɧɚɱɧɨ ɜɢɳɢɦɢ ɡɚ ɪɿɜɧɿ, ɹɤɿ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɞɨ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ. ɉɿɫɥɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɞɪɭɝɨʀ ɞɨɡɢ ɿɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɛɭɥɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɨɸ ɡ ɨɬɪɢɦɚɧɨɸ 
ɩɿɫɥɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɲɨʀ ɞɨɡɢ. 

Дɨɞɚɬɤɨɜɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ ɡ ɿɦɭɧɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ): ɞɿɬɢ ɡ ɫɟɪɩɨɜɢɞɧɨ-ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ 
ɚɧɟɦɿєɸ 

Іɦɭɧɨɝɟɧɧɿɫɬь ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɜɿɞɤɪɢɬɨɝɨ ɛɚɝɚɬɨɰɟɧɬɪɨɜɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɚ 
ɭɱɚɫɬɸ 49 ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɿɡ ɫɟɪɩɨɜɢɞɧɨ-ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ ɚɧɟɦɿєɸ. Ⱦɿɬɟɣ ɛɭɥɨ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (3 
ɞɨɡɢ ɡ ɿɧɬɟɪɜɚɥɚɦɢ ɜ 1 ɦɿɫɹɰь, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ ɜɿɤɭ 2 ɦɿɫɹɰɿ). 46 ɿɡ ɰɢɯ ɞɿɬɟɣ ɬɚɤɨɠ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɸ 23-

ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɭ ɜɿɰɿ 15–18 ɦɿɫɹɰɿɜ. ɉɿɫɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ ɜ 
95,6% ɞɿɬɟɣ ɪɿɜɧɿ ɚɧɬɢɬɿɥ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢ ɩɪɢɧɚɣɦɧɿ 0,35 ɦɤɝ/ɦɥ ɞɥɹ ɜɫɿɯ 7 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɹɤɿ ɨɯɨɩɥɸɸɬьɫɹ 
ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɉɪɟɜɟɧɚɪ. ɉɿɫɥɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɡɧɚɱɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ ɚɧɬɢɬɿɥ ɩɪɨɬɢ ɰɢɯ 7 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɦɿɰɧɨʀ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɩɚɦ'ɹɬɿ. 

ВІЛ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɿ ɞɨɪɨɫɥɿ 

ȼІɅ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɿ ɞɨɪɨɫɥɿ ɜɿɤɨɦ ≥18 ɪɨɤɿɜ (ɤɿɥьɤɿɫɬь CD4 ɤɥɿɬɢɧ ≥200 ɤɥ./ɦɤɥ, ɜɿɪɭɫɧɟ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ <50 000 
ɤɨɩɿɣ/ɦɥ, ɛɟɡ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɋɇІȾ-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ), ɹɤɿ ɛɭɥɢ ɪɚɧɿɲɟ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɩɪɢɧɚɣɦɧɿ ɡɚ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɞɨ ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ ɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, 
ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 3 ɞɨɡɢ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɧɚ ɱɚɫ ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ ɬɚ ɱɟɪɟɡ 6 ɿ 12 ɦɿɫɹɰɿɜ ɩɿɫɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɟɪɲɨʀ 
ɞɨɡɢ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13. Іɦɭɧɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɭ 231–255 ɞɨɫɬɭɩɧɢɯ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɨɫɿɛ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 
ɱɟɪɟɡ 1 ɦɿɫɹɰь ɩɿɫɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɤɨɠɧɨʀ ɞɨɡɢ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13. ɉɿɫɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɟɪɲɨʀ ɞɨɡɢ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɪɿɜɧɿ ɚɧɬɢɬɿɥ, ɹɤɿ ɜɢɦɿɪɸɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦɢ ɫɟɪɟɞɧɿɦɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɦɢ IgG 
ɿ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦɢ ɫɟɪɟɞɧɿɦɢ ɬɢɬɪɚɦɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ OPA, ɛɭɥɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɡɧɚɱɧɨ ɜɢɳɢɦɢ ɡɚ 
ɪɿɜɧɿ, ɹɤɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɞɨ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ. ɉɿɫɥɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɞɪɭɝɨʀ ɬɚ ɬɪɟɬьɨʀ ɞɨɡɢ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 

ɿɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɛɭɥɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɨɸ ɚɛɨ ɜɢɳɨɸ ɡɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɩɿɫɥɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɩɟɪɲɨʀ ɞɨɡɢ. ɍ ɪɚɦɤɚɯ ɰьɨɝɨ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 162 ɩɚɰɿєɧɬɚ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɨɞɧɭ ɩɨɩɟɪɟɞɧɸ ɞɨɡɭ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ 
ɜɚɤɰɢɧɢ, 143 ɩɚɰɿєɧɬɚ ɨɬɪɢɦɚɥɢ 2 ɩɨɩɟɪɟɞɧɿ ɞɨɡɢ, ɿ 26 ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɛɿɥьɲ ɧɿɠ 2 ɩɨɩɟɪɟɞɧɿ ɞɨɡɢ 23-

ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ. ɍ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɞɜɿ ɚɛɨ ɛɿɥьɲɟ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɨɡ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɹ ɫɯɨɠɚ ɿɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɩɚɰɿєɧɬɚɦɢ, ɹɤɿ 
ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɨɞɧɭ ɩɨɩɟɪɟɞɧɸ ɞɨɡɭ. 

ɉɨɤɚɡɚɧɧя ɞɥя ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧя 

Ⱥɤɬɢɜɧɚ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿɹ ɞɥɹ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɩɧɟɜɦɨɧɿʀ ɬɚ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɨɬɢɬɭ, 
ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɢɯ Streptococcus pneumoniae, ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɬɢɠɧɿɜ ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ. 

Ⱥɤɬɢɜɧɚ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿɹ ɞɥɹ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɢɯStreptococcus pneumoniae, ɭ 
ɞɨɪɨɫɥɢɯ ≥18 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɨɫɿɛ ɥɿɬɧьɨɝɨ ɜɿɤɭ. 

Ⱦɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɡɚɯɢɫɬɭ ɩɪɨɬɢ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥɢ 
«Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ», «Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ». 



Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɦɚє ɛɚɡɭɜɚɬɢɫь ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɨɮɿɰɿɣɧɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ ɿɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ 

ɪɢɡɢɤɭ ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɜɿɤɨɜɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɬɚ ɫɭɩɭɬɧɿɯ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɜɚɪɿɚɛɟɥьɧɨɫɬɿ ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿʀ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɝɟɨɝɪɚɮɿɱɧɢɯ ɡɨɧɚɯ. 

ɋɩɨɫɿɛ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧя ɿ ɞɨɡɢ 

ȼɚɤɰɢɧɭ ɫɥɿɞ ɜɜɨɞɢɬɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɦ'ɹɡɨɜɨ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɛɚɠɚɧɨ ɜɜɨɞɢɬɢ ɭ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɞɿɥɹɧɤɢ: 
ɩɟɪɟɞɧьɨɥɚɬɟɪɚɥьɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɹ ɫɬɟɝɧɚ (ɥɚɬɟɪɚɥьɧɢɣ ɲɢɪɨɤɢɣ ɦ'ɹɡ ɫɬɟɝɧɚ) ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɚɛɨ ɞɟɥьɬɨɜɢɞɧɢɣ ɦ'ɹɡ 
ɩɥɟɱɚ ɭ ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɞɨɪɨɫɥɢɯ. 

ɋɯɟɦɚ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ: 

ɋɯɟɦɚ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɦɚє ɛɚɡɭɜɚɬɢɫɹ ɧɚ ɨɮɿɰɿɣɧɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɹɯ. 

ɇɟɦɨɜɥɹɬɚ ɬɚ ɞɿɬɢ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɬɢɠɧɿɜ ɞɨ 5 ɪɨɤɿɜ 

ɇɟɦɨɜɥɹɬɚɦ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɩɟɪɲɭ ɞɨɡɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɡɚɤɿɧɱɢɬɢ ɤɭɪɫ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13. 

ɇɟɦɨɜɥɹɬɚ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɬɢɠɧɿɜ ɞɨ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ 

ɉɟɪɜɢɧɧɚ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɹ ɬɪьɨɦɚ ɞɨɡɚɦɢ 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɣ ɤɭɪɫ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɱɨɬɢɪьɨɯ ɞɨɡ ɩɨ 0,5 ɦɥ ɤɨɠɧɚ. ɉɟɪɜɢɧɧɚ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɹ ɭ 
ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɬɪьɨɯ ɞɨɡ. ɉɟɪɲɭ ɞɨɡɭ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɜɜɨɞɹɬь ɭ ɜɿɰɿ 2 ɦɿɫɹɰɿ. Іɧɬɟɪɜɚɥ ɦɿɠ ɞɨɡɚɦɢ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬь ɧɟ ɦɟɧɲɟ 1 ɦɿɫɹɰɹ. ɉɟɪɲɭ ɞɨɡɭ ɦɨɠɧɚ ɜɜɨɞɢɬɢ ɭ ɜɿɰɿ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 6 ɬɢɠɧɿɜ. ɑɟɬɜɟɪɬɭ ɞɨɡɭ 
(ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿɹ) ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɜɜɨɞɢɬɢ ɭ ɜɿɰɿ 11–15 ɦɿɫɹɰɿɜ. 

ɉɟɪɜɢɧɧɚ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɹ ɞɜɨɦɚ ɞɨɡɚɦɢ 

Ⱥɥьɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨ, ɤɨɥɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬь ɜ ɦɟɠɚɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨʀ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, 

ɦɨɠɧɚ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɤɭɪɫ, ɳɨ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɬɪьɨɯ ɞɨɡ, ɩɨ 0,5 ɦɥ ɤɨɠɧɚ. ɉɟɪɲɭ ɞɨɡɭ ɦɨɠɧɚ ɜɜɨɞɢɬɢ, 
ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 2-ɦɿɫɹɱɧɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɞɪɭɝɭ — ɱɟɪɟɡ 2 ɦɿɫɹɰɿ. Ɍɪɟɬɸ ɞɨɡɭ (ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿɹ) ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɜɜɨɞɢɬɢ 
ɭ ɜɿɰɿ 11–15 ɦɿɫɹɰɿɜ (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ»). 

ɇɟɞɨɧɨɲɟɧɿ ɧɟɦɨɜɥɹɬɚ (ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɢɣ ɜɿɤ <37 ɬɢɠɧɿɜ) 

Ⱦɥɹ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɤɭɪɫ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ, ɳɨ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɱɨɬɢɪьɨɯ ɞɨɡ ɩɨ 
0,5 ɦɥ. Ʉɭɪɫ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɬɪьɨɯ ɞɨɡ: ɩɟɪɲɭ ɞɨɡɭ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬь ɭ ɜɿɰɿ 2 ɦɿɫɹɰɿ, ɚ 
ɩɨɞɚɥьɲɿ ɡ ɿɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɩɪɢɧɚɣɦɧɿ 1 ɦɿɫɹɰь ɦɿɠ ɞɨɡɚɦɢ. ɉɟɪɲɭ ɞɨɡɭ ɞɨɡɜɨɥɹєɬьɫɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ, 
ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ ɜɿɤɭ ɲɿɫɬь ɬɢɠɧɿɜ. ɑɟɬɜɟɪɬɭ ɞɨɡɭ (ɛɭɫɬɟɪ-ɿɧ'єɤɰɿɸ) ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɭ ɜɿɰɿ ɜɿɞ 11 
ɞɨ 15 ɦɿɫɹɰɿɜ (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥɢ «Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ» ɬɚ «Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ»). 

ɇɟɦɨɜɥɹɬɚ ɬɚ ɞɿɬɢ ɜɿɤɨɦ ɫɬɚɪɲɟ 7 ɦɿɫɹɰɿɜ, ɹɤɿ ɧɟ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɸ 

ɇɟɦɨɜɥɹɬɚ ɜɿɤɨɦ 7–11 ɦɿɫɹɰɿɜ 

Ⱦɜɿ ɞɨɡɢ, ɩɨ 0,5 ɦɥ ɤɨɠɧɚ, ɡ ɿɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɦɿɠ ɞɨɡɚɦɢ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 1 ɦɿɫɹɰɹ. Ɍɪɟɬɸ ɞɨɡɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ 
ɜɜɨɞɢɬɢ ɧɚ ɞɪɭɝɨɦɭ ɪɨɰɿ ɠɢɬɬɹ. 

Дɿɬɢ ɜɿɤɨɦ 12–23 ɦɿɫɹɰɿ 

Ⱦɜɿ ɞɨɡɢ, ɩɨ 0,5 ɦɥ ɤɨɠɧɚ, ɡ ɿɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɦɿɠ ɞɨɡɚɦɢ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 2 ɦɿɫɹɰɿɜ (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ»). 

Дɿɬɢ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɢ ɜɿɤɨɦ 2 — 17 ɪɨɤɿɜ 

Ɉɞɧɚ ɞɨɡɚ — 0,5 ɦɥ. 

ɇɟɦɨɜɥɹɬɚ ɬɚ ɞɿɬɢ, ɹɤɿ ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨ ɛɭɥɢ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɢɦ) (Streptococcus 

pneumoniae ɫɟɪɨɬɢɩɢ 4, 6ȼ, 9V, 14, 18C, 19F ɬɚ 23F). 

ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɦɿɫɬɢɬь ɬɿ ɠ ɫɚɦɿ 7 ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɯ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ, ɤɨɧ'ɸɝɨɜɚɧɢɯ ɡ ɬɢɦ ɫɚɦɢɦ 

ɛɿɥɤɨɦ-ɧɨɫɿєɦ CRM 197, ɳɨ ɜɯɨɞɹɬь ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ. 



ɇɟɦɨɜɥɹɬ ɬɚ ɞɿɬɟɣ, ɿɦɭɧɿɡɚɰɿɸ ɹɤɢɯ ɛɭɥɨ ɪɨɡɩɨɱɚɬɨ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɉɪɟɜɟɧɚɪ ɦɨɠɧɚ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɧɚ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 

ɧɚ ɛɭɞь-ɹɤɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ. 

Дɿɬɢ ɦɨɥɨɞɲɨɝɨ ɜɿɤɭ (12–59 ɦɿɫɹɰɿɜ) ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɿɦɭɧɿɡɨɜɚɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɢɦ) 

Ⱦɿɬɹɦ ɦɨɥɨɞɲɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɹɤɿ ɜɜɚɠɚɸɬьɫɹ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɿɦɭɧɿɡɨɜɚɧɢɦɢ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ), ɫɥɿɞ 
ɜɜɟɫɬɢ ɨɞɧɭ ɞɨɡɭ 0,5 ɦɥ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɳɨɛ ɿɧɞɭɤɭɜɚɬɢ ɿɦɭɧɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ 6 ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ 
ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ. ɐɸ ɞɨɡɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɫɥɿɞ ɜɜɟɫɬɢ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɱɟɪɟɡ 8 ɬɢɠɧɿɜ ɩɿɫɥɹ ɨɫɬɚɧɧьɨʀ ɞɨɡɢ 
ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ) (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ»). 

Дɿɬɢ ɜɿɤɨɦ 5 –17 ɪɨɤɿɜ 

Ⱦɿɬɹɦ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 5 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ ɦɨɠɧɚ ɜɜɨɞɢɬɢ ɨɞɧɭ ɞɨɡɭ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13, ɹɤɳɨ ɜɨɧɢ ɪɚɧɿɲɟ ɛɭɥɢ 

ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ ɨɞɧɿєɸ ɚɛɨ ɛɿɥьɲɨɸ ɤɿɥьɤɿɫɬɸ ɞɨɡ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ. ɐɸ ɞɨɡɭ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɫɥɿɞ 

ɜɜɟɫɬɢ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɱɟɪɟɡ 8 ɬɢɠɧɿɜ ɩɿɫɥɹ ɨɫɬɚɧɧьɨʀ ɞɨɡɢ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ) (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ 
«Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ»). 

Ⱦɨɪɨɫɥɿ ɜɿɤɨɦ ≥18 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɨɫɨɛɢ ɥɿɬɧьɨɝɨ ɜɿɤɭ 

Ɉɞɧɚ ɪɚɡɨɜɚ ɞɨɡɚ. 

ɇɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬь ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɧɚɫɬɭɩɧɨɸ ɞɨɡɨɸ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɧɟ ɛɭɥɨ. 

əɤɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɜɜɚɠɚєɬьɫɹ ɞɨɰɿɥьɧɢɦ, ɫɥɿɞ 
ɫɩɟɪɲɭ ɜɜɨɞɢɬɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɿɧɲɢɦɢ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɦɢ ɜɚɤɰɢɧɚɦɢ (ɞɢɜ. 
ɪɨɡɞɿɥɢ «ȼɡɚєɦɨɞɿɹ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɬɚ ɿɧɲɿ ɜɢɞɢ ɜɡɚєɦɨɞɿɣ» ɬɚ «Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ»). 

Ɉɫɨɛɥɢɜɿ ɝɪɭɩɢ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 

Ɉɫɨɛɚɦ ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ, ɱɟɪɟɡ ɹɤɿ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬь ɫɯɢɥьɧɿɫɬь ɞɨ ɿɧɜɚɡɢɜɧɨɝɨ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɡ ɫɟɪɩɨɜɢɞɧɨ-ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ ɚɧɟɦɿєɸ ɚɛɨ ȼІɅ-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ), ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɬɢɯ, ɹɤɿ ɛɭɥɢ 
ɪɚɧɿɲɟ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ ɨɞɧɿєɸ ɚɛɨ ɛɿɥьɲɟ ɞɨɡɚɦɢ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ, 
ɦɨɠɧɚ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɩɪɢɧɚɣɦɧɿ ɨɞɧɭ ɞɨɡɭ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®13 (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ»). 

ɉɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ 
Ⱥɧɚɥɿɡ ɩɨɫɬɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɢɯ ɡɜɿɬɿɜ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɪɢɩɭɫɬɢɬɢ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ ɪɢɡɢɤɭ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɫɭɞɨɦ 
(ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɥɢɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɚɛɨ ɧɿ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɝɿɩɨɬɨɧɿɱɧɨɝɨ-ɝɿɩɨɪɟɫɩɨɧɫɢɜɧɨɝɨ ɟɩɿɡɨɞɭ 
ɜ ɝɪɭɩɚɯ, ɞɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɚɫь ɜɚɤɰɢɧɚ ɉɪɟɜɟɧɚɪ 13 ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɜɚɤɰɢɧɨɸ Іɧɮɚɧɪɿɤɫ Ƚɟɤɫɚ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɞɨ ɝɪɭɩ, 
ɞɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɚɫɹ ɬɿɥьɤɢ ɜɚɤɰɢɧɚ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
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ɉɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɭ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɚɛɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɩɨɫɬɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ, ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɧɢɠɱɟ ɡɚ ɤɥɚɫɚɦɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɿɜ ɭ ɩɨɪɹɞɤɭ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɬɚ ɬɹɠɤɨɫɬɿ. 
ɑɚɫɬɨɬɭ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬь ɡɚ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹɦɢ: ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ (≥1/10); ɱɚɫɬɨ (ɜɿɞ ≥1/100 ɞɨ <1/10); ɧɟɱɚɫɬɨ 
(ɜɿɞ ≥1/1000 ɞɨ <1/100), ɪɿɞɤɨ (≥1/10000 ɬɚ <1/1000), ɞɭɠɟ ɪɿɞɤɨ (≤1/10000), ɱɚɫɬɨɬɚ ɧɟɜɿɞɨɦɚ (ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ 
ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ, ɜɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɧɚɹɜɧɨʀ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ). 

ɇɟɦɨɜɥɹɬɚ ɬɚ ɞɿɬɢ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɬɢɠɧɿɜ ɞɨ 5 ɪɨɤɿɜ 

Ȼɟɡɩɟɱɧɿɫɬь ɜɚɤɰɢɧɢ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɿɡ ɡɚɥɭɱɟɧɧɹɦ 4429 ɡɞɨɪɨɜɢɯ 
ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɬɢɠɧɿɜ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɩɟɪɲɨʀ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɬɚ 11–16 ɦɿɫɹɰɿɜ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ. 
ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɭɥɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɨ 14267 ɞɨɡ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13. ȼ ɭɫɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɡɚ 
ɭɱɚɫɬɸ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡɿ ɡɜɢɱɚɣɧɢɦɢ ɩɟɞɿɚɬɪɢɱɧɢɦɢ ɜɚɤɰɢɧɚɦɢ (ɞɢɜ. 
ɪɨɡɞɿɥ «ȼɡɚєɦɨɞɿɹ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ»). 

Ɍɚɤɨɠ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɛɟɡɩɟɤɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɭ 354 ɞɿɬɟɣ (ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 7 ɦɿɫɹɰɿɜ ɞɨ 5 ɪɨɤɿɜ), ɹɤɿ ɪɚɧɿɲɟ ɧɟ 
ɛɭɥɢ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ. 

Ⱦɨ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɢɯ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɬɚ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɬɢɠɧɿɜ ɬɚ 5 ɪɨɤɿɜ ɧɚɥɟɠɚɬь 
ɪɟɚɤɰɿʀ ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɞɪɚɬɿɜɥɢɜɿɫɬь, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ 
ɫɨɧɥɢɜɿɫɬь ɿ/ɚɛɨ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɫɧɭ. 



ɍ ɤɥɿɧɿɱɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɢɯ ɧɚ 2, 3, ɬɚ 4 ɦɿɫɹɰɿ ɠɢɬɬɹ, ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɥɨɫɹ ɩɪɨ ɛɿɥьɲɭ 
ɱɚɫɬɨɬɭ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ≥ 38°C ɫɟɪɟɞ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɹɤɢɦ ɜɜɨɞɢɥɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɢɣ) 
ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ Іɧɮɚɧɪɢɤɫɨɦ ɝɟɤɫɚ (ɜɿɞ 28,3% ɞɨ 42,3%), ɧɿɠ ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɬɿɥьɤɢ Іɧɮɚɧɪɢɤɫ 
ɝɟɤɫɚ (ɜɿɞ 15,6% ɞɨ 23,1%). ɉɿɫɥɹ ɿɧ'єɤɰɿʀ ɛɭɫɬɟɪ-ɞɨɡɢ ɭ ɜɿɰɿ ɜɿɞ 12 ɞɨ 15 ɦɿɫɹɰɿɜ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɢɩɚɞɤɿɜ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ≥ 38°C ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 50,0% ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-

ɜɚɥɟɧɬɧɢɣ) ɬɚ Іɧɮɚɧɪɢɤɫ ɝɟɤɫɚ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 33,6% ɧɟɦɨɜɥɹɬ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɬɿɥьɤɢ Іɧɮɚɧɪɢɤɫ ɝɟɤɫɚ. ɐɿ 
ɪɟɚɤɰɿʀ ɛɭɥɢ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɩɨɦɿɪɧɢɦɢ (39 °C ɚɛɨ ɦɟɧɲɟ) ɬɚ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɦɢ. 

ɉɨɜɿɞɨɦɥɹɥɨɫɹ ɩɪɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɭ ɞɿɬɟɣ 
ɫɬɚɪɲɟ 12 ɦɿɫɹɰɿɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɱɚɫɬɨɬɨɸ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ, ɹɤɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫь ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ 
ɤɭɪɫɭ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
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ɉɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɭ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ 

ȼ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɩɪɨɮɿɥь ɛɟɡɩɟɤɢ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɛɭɜ ɩɨɞɿɛɧɢɦ ɞɨ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ. 

ɇɢɠɱɟɡɚɡɧɚɱɟɧɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ґɪɭɧɬɭєɬьɫɹ ɧɚ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɹɯ ɜɢɡɧɚɱɟɧɢɯ ɭ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
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Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ: 

ɪɿɞɤɨ: ɪɟɚɤɰɿʀ ɝɿɩɟɪɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɧɚɛɪɹɤ ɨɛɥɢɱɱɹ, ɡɚɞɢɲɤɚ, ɛɪɨɧɯɨɫɩɚɡɦ. 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ: 

ɧɟɱɚɫɬɨ: ɫɭɞɨɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɮɟɛɪɢɥьɧɿ ɫɭɞɨɦɢ); 

ɪɿɞɤɨ: ɝɿɩɨɬɨɧɿɱɧɨ-ɝɿɩɨɪɟɫɩɨɧɫɢɜɧɢɣ ɟɩɿɡɨɞ. 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɬɪɚɜɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ: 

ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ: ɡɧɢɠɟɧɢɣ ɚɩɟɬɢɬ; 

ɱɚɫɬɨ: ɛɥɸɜɚɧɧɹ; ɞɿɚɪɟɹ. 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɩɿɞɲɤɿɪɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ: 

ɱɚɫɬɨ: ɜɢɫɢɩ; 

ɧɟɱɚɫɬɨ: ɤɪɨɩɢɜɧɢɰɹ ɚɛɨ ɜɢɫɢɩ, ɩɨɞɿɛɧɢɣ ɞɨ ɤɪɨɩɢɜɧɢɰɿ. 

Ɂɚɝɚɥьɧɿ ɪɨɡɥɚɞɢ ɬɚ ɪɟɚɤɰɿʀ ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ: 

ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ: ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɪɨɡɞɪɚɬɨɜɚɧɿɫɬь, ɛɭɞь-ɹɤɟ ɩɨɱɟɪɜɨɧɿɧɧɹ ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ, 
ɡɚɬɜɟɪɞɿɧɧɹ/ɧɚɛɪɹɤ ɚɛɨ ɛɿɥь/ɛɨɥɸɱɿɫɬь, ɫɨɧɥɢɜɿɫɬь, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɧɭ. ɉɨɱɟɪɜɨɧɿɧɧɹ ɦɿɫɰɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɚɛɨ 
ɡɚɬɜɟɪɞɿɧɧɹ/ ɩɪɢɩɭɯɥɿɫɬь ɪɨɡɦɿɪɨɦ 2,5 ɫɦ — 7,0 ɫɦ (ɩɿɫɥɹ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɬɚ ɭ ɞɿɬɟɣ ɫɬɚɪɲɨɝɨ ɜɿɤɭ (2–5 

ɪɨɤɿɜ)); 

ɱɚɫɬɨ: ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ > 39°ɋ, ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɪɭɯɿɜ ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ (ɱɟɪɟɡ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɛɨɥɸ), 
ɩɨɱɟɪɜɨɧɿɧɧɹ ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɚɛɨ ɧɚɛɪɹɤ /ɡɚɬɜɟɪɞɿɧɧɹ ɪɨɡɦɿɪɨɦ 2,5 ɫɦ — 7,0 ɫɦ (ɩɿɫɥɹ ɤɭɪɫɭ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɭ 
ɪɚɧɧьɨɦɭ ɜɿɰɿ); 

ɧɟɱɚɫɬɨ: ɩɨɱɟɪɜɨɧɿɧɧɹ ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ, ɩɪɢɩɭɯɥɿɫɬь /ɡɚɬɜɟɪɞɿɧɧɹ ɪɨɡɦɿɪɨɦ > 7,0 ɫɦ, ɩɥɚɱ. 

ɉɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ, ɡɚɮɿɤɫɨɜɚɧɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɨɫɬɪɟєɫɬɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 

ɏɨɱɚ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɩɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɬɚ ɞɿɬɟɣ, ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɹɜɢɳɚ ɜɜɚɠɚɸɬьɫɹ ɧɟɛɚɠɚɧɢɦɢ ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ ɧɚ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɣ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɜɨɧɢ ɛɭɥɢ ɡɚɪɟєɫɬɪɨɜɚɧɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɩɿɫɥɹɪɟєɫɬɪɚɰɿɣɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ. Ɉɫɤɿɥьɤɢ ɰɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɛɭɥɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɡɿ ɫɩɨɧɬɚɧɧɢɦɢ ɡɜɿɬɚɦɢ, ʀɯ ɱɚɫɬɨɬɭ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɛɭɥɨ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ, 
ɚ ɨɬɠɟ ɜɨɧɚ ɜɜɚɠɚɥɚɫɹ ɧɟɜɿɞɨɦɨɸ. 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɨʀ ɬɚ ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ: 

ɥɿɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɿɹ, ɳɨ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬьɫɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɿ ɦɿɫɰɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɿɧ'єɤɰɿʀ. 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ: 

ɚɧɚɮɿɥɚɤɬɢɱɧɚ/ɚɧɚɮɿɥɚɤɬɨʀɞɧɚ ɪɟɚɤɰɿɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɲɨɤ, ɚɧɝɿɨɧɟɜɪɨɬɢɱɧɢɣ ɧɚɛɪɹɤ; 



Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɩɿɞɲɤɿɪɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ: 

ɛɚɝɚɬɨɮɨɪɦɧɚ ɟɪɢɬɟɦɚ. 

Ɂɚɝɚɥьɧɿ ɪɨɡɥɚɞɢ ɬɚ ɪɟɚɤɰɿʀ ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ: 

ɩɨɱɟɪɜɨɧɿɧɧɹ, ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ, ɫɜɟɪɛɿɠ ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ; ɩɨɱɟɪɜɨɧɿɧɧɹ ɨɛɥɢɱɱɹ. 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ ɳɨɞɨ ɨɫɨɛɥɢɜɢɯ ɝɪɭɩ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ: ɚɩɧɨɟ ɭ ɝɥɢɛɨɤɨ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ (≤ 28 ɬɢɠɧɿɜ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ) (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ»). 

Ⱦɿɬɢ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɢ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ 

Ȼɟɡɩɟɱɧɿɫɬь ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɭ 592 ɞɿɬɟɣ (294 ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 5 ɞɨ 10 ɪɨɤɿɜ, ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨ ɿɦɭɧɿɡɨɜɚɧɢɯ 
ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɨɞɧɿєʀ ɞɨɡɨɸ ɉɪɟɜɟɧɚɪɭ ɬɚ 298 ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 10 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɿ ɧɟ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ). 

ɇɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɦɢ ɩɨɛɿɱɧɢɦɢ ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ ɭ ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ ɛɭɥɢ: 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ: 

ɱɚɫɬɨ: ɝɨɥɨɜɧɿ ɛɨɥɿ. 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɭ: 

ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ: ɡɧɢɠɟɧɢɣ ɚɩɟɬɢɬ; 

ɱɚɫɬɨ: ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɞɿɚɪɟɹ. 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɩɿɞɲɤɿɪɧɨʀ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ: 

ɱɚɫɬɨ: ɜɢɫɢɩɚɧɧɹ, ɤɪɨɩɢɜ'ɹɧɤɚ ɚɛɨ ɜɢɫɢɩɚɧɧɹ, ɩɨɞɿɛɧɿ ɞɨ ɤɪɨɩɢɜ'ɹɧɤɢ. 

Ɂɚɝɚɥьɧɿ ɪɨɡɥɚɞɢ ɬɚ ɪɟɚɤɰɿʀ ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ: 

ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ: ɞɪɚɬɿɜɥɢɜɿɫɬь; ɟɪɢɬɟɦɚ ɭ ɛɭɞь-ɹɤɨɦɭ ɦɿɫɰɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ; 

ɭɳɿɥьɧɟɧɧɹ/ɩɪɢɩɭɯɥɿɫɬь ɚɛɨ ɛɿɥь/ɛɨɥɿɫɧɿɫɬь; ɫɨɧɥɢɜɿɫɬь; ɩɨɝɚɧɚ ɹɤɿɫɬь ɫɧɭ; ɛɨɥɿɫɧɿɫɬь ɭ ɦɿɫɰɿ ɿɧ'єɤɰɿʀ 
ɜɚɤɰɢɧɢ (ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɪɭɯɭ); 

ɱɚɫɬɨ: ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. 

Іɧɲɿ ɩɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ, ɹɤɿ ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɬɚ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɬɢɠɧɿɜ ɞɨ 5 ɪɨɤɿɜ, 
ɦɨɠɭɬь ɬɚɤɨɠ ɛɭɬɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɧɢɦɢ ɞɨ ɰɿєʀ ɜɿɤɨɜɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɚɥɟ ɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɭ ɰьɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ, 
ɦɨɠɥɢɜɨ ɱɟɪɟɡ ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ ɪɨɡɦɿɪ ɜɢɛɿɪɤɢ. 

Дɨɞɚɬɤɨɜɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ ɳɨɞɨ ɨɫɨɛɥɢɜɢɯ ɝɪɭɩ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 

Ⱦɿɬɢ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɢ ɡ ɫɟɪɩɨɜɢɞɧɨ-ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ ɚɧɟɦɿєɸ ɦɚɸɬь ɫɯɨɠɭ ɱɚɫɬɨɬɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ, ɡɚ 
ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɛɨɥɸ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɞɿɚɪɟʀ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɜɬɨɦɥɸɜɚɧɨɫɬɿ, ɚɪɬɪɚɥɝɿʀ ɬɚ 
ɦɿɚɥьɝɿʀ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬьɫɹ ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ. 

Дɨɪɨɫɥɿ ɜɿɤɨɦ ≥18 ɪɨɤɿɜ ɿ ɨɫɨɛɢ ɥɿɬɧьɨɝɨ ɜɿɤɭ 

Ɉɰɿɧɤɭ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɭ 6 ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ 7097 ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 ɞɨ 95 ɪɨɤɿɜ. 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɜɜɨɞɢɥɢ 5667 ɞɨɪɨɫɥɢɦ ɭɱɚɫɧɢɤɚɦ, ɡ ɹɤɢɯ 2616 (46,2%) ɦɚɥɢ ɜɿɤ ɜɿɞ 50 ɞɨ 64 ɪɨɤɿɜ, ɚ 3051 
(53,8%) ɧɚɥɟɠɚɥɢ ɞɨ ɜɿɤɨɜɨʀ ɝɪɭɩɢ 65 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɫɬɚɪɲɟ. 1916 ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɨɫɿɛ, ɳɨ 
ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɪɚɧɿɲɟ (ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɡɚ 3 ɪɨɤɢ ɞɨ ɳɟɩɥɟɧɧɹ ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ) ɛɭɥɢ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ 
23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ, ɚ 3751 ɩɚɰɿєɧɬ ɧɟ ɩɪɨɯɨɞɢɜ ɪɚɧɿɲɟ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɸ 
23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ. Ɉɞɧɟ ɡ ɲɿɫɬьɨɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɝɪɭɩɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ (n=899) 
ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 ɞɨ 49 ɪɨɤɿɜ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɿ ɹɤɿ ɪɚɧɿɲɟ ɧɟ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɭ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɭ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɭ ɜɚɤɰɢɧɭ. 

ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɞɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɡ ɜɿɤɨɦ ɱɚɫɬɨɬɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ. ɇɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɬɨɝɨ, 
ɱɢ ɦɚɥɚ ɦɿɫɰɟ ɩɨɩɟɪɟɞɧɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɹ, ɭ ɨɫɿɛ ɜɿɤɨɦ 65 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɫɬɚɪɲɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢ ɦɟɧɲɭ ɤɿɥьɤɿɫɬь 
ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ, ɧɿɠ ɭ ɛɿɥьɲ ɦɨɥɨɞɢɯ ɨɫɿɛ, ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɜ ɰɿɥɨɦɭ ɩɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬьɫɹ 
ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɜ ɧɚɣɦɨɥɨɞɲɢɯ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 ɞɨ 29 ɪɨɤɿɜ. 



Ɂɚɝɚɥɨɦ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɱɚɫɬɨɬɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ ɛɭɥɢ ɫɯɨɠɢɦɢ ɜ ɭɫɿɯ ɜɿɤɨɜɢɯ ɝɪɭɩɚɯ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ 
ɛɥɸɜɚɧɧɹ (ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ (³1/10) ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 ɞɨ 49 ɪɨɤɿɜ ɿ ɱɚɫɬɨ (ɜɿɞ ³1/100 ɞɨ 
<1/10) ɜ ɭɫɿɯ ɿɧɲɢɯ ɜɿɤɨɜɢɯ ɝɪɭɩɚɯ) ɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ (ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɹ ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ ɜ ɞɨɪɨɫɥɢɯ 
ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 ɞɨ 29 ɪɨɤɿɜ ɿ ɱɚɫɬɨ ɜ ɭɫɿɯ ɿɧɲɢɯ ɜɿɤɨɜɢɯ ɝɪɭɩɚɯ). Ɍɹɠɤɢɣ ɛɿɥь/ɛɨɥɿɫɧɿɫɬь ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɬɚ 
ɬɹɠɤɟ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɪɭɯɿɜ ɭ ɪɭɰɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ ɜ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 ɞɨ 39 ɪɨɤɿɜ ɿ ɱɚɫɬɨ ɜ ɭɫɿɯ 
ɿɧɲɢɯ ɜɿɤɨɜɢɯ ɝɪɭɩɚɯ. 

ɉɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ, ɡɚɪɟєɫɬɪɨɜɚɧɿ ɭ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ 

ɍ ɤɨɠɧɨɦɭ ɤɥɿɧɿɱɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɪɟєɫɬɪɚɰɿɸ ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɬɚ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɳɨɞɟɧɧɨ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ 14 ɞɧɿɜ ɩɿɫɥɹ ɤɨɠɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ. ɇɢɠɱɟ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɱɚɫɬɨɬɭ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ, 
ɨɰɿɧɸɜɚɧɢɯ ɭ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ: 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɬɚ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ: 

ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ: ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ. 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ: 

ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ: ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥь. 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɬɪɚɜɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ: 

ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ: ɞɿɚɪɟɹ, ɛɥɸɜɚɧɧɹ (ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 ɞɨ 49 ɪɨɤɿɜ); 

ɱɚɫɬɨ: ɛɥɸɜɚɧɧɹ (ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɫɬɚɪɲɟ 50 ɪɨɤɿɜ); 

ɧɟɱɚɫɬɨ: ɧɭɞɨɬɚ. 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ: 

ɧɟɱɚɫɬɨ: ɪɟɚɤɰɿʀ ɝɿɩɟɪɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɧɚɛɪɹɤ ɨɛɥɢɱɱɹ, ɡɚɞɢɲɤɚ, ɛɪɨɧɯɨɫɩɚɡɦ. 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɩɿɞɲɤɿɪɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ: 

ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ: ɜɢɫɢɩɚɧɧɹ. 

Ɂɚɝɚɥьɧɿ ɪɨɡɥɚɞɢ ɬɚ ɪɟɚɤɰɿʀ ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɜɟɞɟɧɧɹ: 

ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ: ɨɡɧɨɛ, ɫɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬь, ɟɪɢɬɟɦɚ, ɡɚɬɜɟɪɞɿɧɧɹ ɱɢ ɧɚɛɪɹɤ, ɛɿɥь ɚɛɨ ɛɨɥɸɱɿɫɬь ɭ ɦɿɫɰɿ ɿɧ'єɤɰɿʀ 
(ɬɹɠɤɢɣ ɛɿɥь ɚɛɨ ɛɨɥɸɱɿɫɬь ɭ ɦɿɫɰɿ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ ɜ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 ɞɨ 39 ɪɨɤɿɜ), ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ 
ɪɭɯɿɜ ɤɿɧɰɿɜɤɢ (ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɪɭɯɿɜ ɭ ɪɭɰɿ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ ɜ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 ɞɨ 39 ɪɨɤɿɜ); 

ɱɚɫɬɨ: ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ (ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ ɜ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 ɞɨ 29 ɪɨɤɿɜ); 

ɧɟɱɚɫɬɨ: ɥɿɦɮɚɞɟɧɨɩɚɬɿɹ, ɳɨ ɥɨɤɚɥɿɡɭєɬьɫɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɿ ɦɿɫɰɹ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɿɧ'єɤɰɿʀ. 

Ɋɨɡɥɚɞɢ ɡ ɛɨɤɭ ɤɿɫɬɤɨɜɨ-ɦ'ɹɡɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɚ ɫɩɨɥɭɱɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ: 

ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ: ɚɪɬɪɚɥɝɿɹ, ɦɿɚɥɝɿɹ. 

Ɂɚɝɚɥɨɦ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɨɫɨɛɚɦ, ɳɨ ɜɠɟ ɪɚɧɿɲɟ ɛɭɥɢ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ 

ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ, ɧɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɥɨɫь ɡɧɚɱɧɢɦɢ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɹɦɢ ɭ ɱɚɫɬɨɬɿ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ. 

Дɨɞɚɬɤɨɜɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ ɳɨɞɨ ɨɫɨɛɥɢɜɢɯ ɝɪɭɩ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 

ȼІɅ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɿ ɞɨɪɨɫɥɿ (ɛɟɡ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɋɇІȾ-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɤɿɥьɤɿɫɬь CD4 ɤɥɿɬɢɧ ≥200 
ɤɥ./ɦɤɥ, ɜɿɪɭɫɧɟ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ <50 000 ɤɨɩɿɣ/ɦɥ), ɹɤɿ ɛɭɥɢ ɪɚɧɿɲɟ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨɸ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ, ɦɚɸɬь ɫɯɨɠɭ ɱɚɫɬɨɬɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ 
ɛɥɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɨ, ɿ ɧɭɞɨɬɢ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɹ ɱɚɫɬɨ. 

ɉɪɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɦɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɬɚ ɬɪьɨɯɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɩɪɨɬɢɝɪɢɩɨɡɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɩɟɜɧɢɯ ɨɱɿɤɭɜɚɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɜɜɟɞɟɧɧɹɦ ɨɤɪɟɦɨ 
ɬɪɢɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɩɪɨɬɢɝɪɢɩɨɡɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ (ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥь, ɨɡɧɨɛ, ɜɢɫɢɩɚɧɧɹ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ, 
ɚɪɬɪɚɥɝɿɹ ɬɚ ɦɿɚɥɝɿɹ) ɚɛɨ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 (ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥь, ɫɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬь, ɨɡɧɨɛ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ ɬɚ 
ɚɪɬɪɚɥɝɿɹ). 

ɉɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ ɩɪɨ ɩɿɞɨɡɪɸɜɚɧɿ ɩɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ 



ɉɿɫɥɹ ɪɟєɫɬɪɚɰɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɞɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɨ ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɬɢ ɩɪɨ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɿ ɩɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ. ɐɟ ɞɨɡɜɨɥɹє 
ɩɪɨɞɨɜɠɭɜɚɬɢ ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɤɨɪɢɫɬɿ ɞɨ ɪɢɡɢɤɭ ɥɿɤɚɪɫьɤɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ. Ɇɟɞɢɱɧɿ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɢ 
ɩɨɜɢɧɧɿ ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɬɢ ɩɪɨ ɛɭɞь-ɹɤɿ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɿ ɩɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɡɝɿɞɧɨ ɥɨɤɚɥьɧɢɯ ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜ. 

ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧя 

ɉɿɞɜɢɳɟɧɚ ɱɭɬɥɢɜɿɫɬь ɞɨ ɞɿɸɱɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɞɨ ɛɭɞь-ɹɤɨʀ ɡ ɞɨɩɨɦɿɠɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «əɤɿɫɧɢɣ ɬɚ 
ɤɿɥьɤɿɫɧɢɣ ɫɤɥɚɞ») ɚɛɨ ɞɨ ɞɢɮɬɟɪɿɣɧɨɝɨ ɚɧɚɬɨɤɫɢɧɭ. 

Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13, ɹɤ ɿ ɿɧɲɢɯ ɜɚɤɰɢɧ, ɨɫɿɛɚɦ ɡ ɝɨɫɬɪɢɦɢ, ɬɹɠɤɢɦɢ ɮɟɛɪɢɥьɧɢɦɢ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɿɞɤɥɚɫɬɢ. Ɉɞɧɚɤ ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ, ɬɚɤɨʀ ɹɤ ɡɚɫɬɭɞɚ, ɧɟ 
ɩɨɬɪɟɛɭє ɜɿɞɤɥɚɞɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɧɚ ɬɟɪɢɬɨɪɿʀ ɍɤɪɚʀɧɢ ɫɥɿɞ ɤɟɪɭɜɚɬɢɫɹ ɞɿɸɱɢɦɢ ɧɚɤɚɡɚɦɢ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ ɳɨɞɨ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɡ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧь ɬɚ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧя 

ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɧɟ ɫɥɿɞ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɫɭɞɢɧɧɨ. 

ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɜɿɞɛɭɬɢɫɹ ɪɨɡɲɚɪɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɧɚ ɛɿɥɢɣ ɨɫɚɞ ɬɚ ɩɪɨɡɨɪɢɣ ɪɨɡɱɢɧ. ɉɟɪɟɞ 
ɜɢɬɢɫɧɟɧɧɹɦ ɩɨɜɿɬɪɹ ɿɡ ɲɩɪɢɰɭ ɜɚɤɰɢɧɭ ɫɥɿɞ ɞɨɛɪɟ ɫɬɪɭɫɢɬɢ ɞɨ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨʀ ɛɿɥɨʀ ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ. 
ɉɟɪɟɞ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɜɚɤɰɢɧɭ ɫɥɿɞ ɜɿɡɭɚɥьɧɨ ɩɟɪɟɜɿɪɢɬɢ ɳɨɞɨ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɬɜɟɪɞɢɯ ɱɚɫɬɨɤ ɬɚ/ɚɛɨ ɡɦɿɧɢ 
ɡɨɜɧɿɲɧьɨɝɨ ɜɢɝɥɹɞɭ. ɇɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ, ɹɤɳɨ ɜɦɿɫɬ ɜɢɝɥɹɞɚє ɿɧɚɤɲɟ, ɧɿɠ ɨɩɢɫɚɧɨ. ɇɟɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɡɚɥɢɲɤɢ 
ɚɛɨ ɜɿɞɯɨɞɢ ɫɥɿɞ ɭɬɢɥɿɡɭɜɚɬɢ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɦɿɫɰɟɜɢɦɢ ɜɢɦɨɝɚɦɢ. 

əɤ ɿ ɞɥɹ ɭɫɿɯ ɿɧ'єɤɰɿɣɧɢɯ ɜɚɤɰɢɧ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɧɚɝɥɹɞ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 30 ɯɜ. ɡ ɦɨɦɟɧɬɭ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɬɚ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɿ ɚɧɚɮɿɥɚɤɫɿʀ, ɹɤɚ ɭ ɪɿɞɤɿɫɧɢɯ 
ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɫɹ ɩɿɫɥɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ. 

ȼɚɤɰɢɧɭ ɧɟ ɫɥɿɞ ɜɜɨɞɢɬɢ ɜ/ɦ ɩɚɰɿєɧɬɚɦ ɡ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿєɸ ɚɛɨ ɛɭɞь-ɹɤɢɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ, 
ɹɤɢɦ ɦɨɠɭɬь ɛɭɬɢ ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɦ'ɹɡɨɜɿ ɿɧ'єɤɰɿʀ, ɚɥɟ ɦɨɠɧɚ ɜɜɨɞɢɬɢ ɩɿɞɲɤɿɪɧɨ, ɹɤɳɨ 
ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɚ ɤɨɪɢɫɬь ɹɜɧɨ ɩɟɪɟɜɚɠɚє ɪɢɡɢɤ ɜɿɞ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ»). 

ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɡɚɯɢɳɚє ɬɿɥьɤɢ ɜɿɞ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ Streptococcus pneumoniae, ɹɤɿ ɜɯɨɞɹɬь ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɜɚɤɰɢɧɢ ɬɚ ɧɟ 

ɡɚɯɢɳɚє ɜɿɞ ɿɧɲɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɹɸɬь ɿɧɜɚɡɢɜɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɩɧɟɜɦɨɧɿɸ ɚɛɨ ɫɟɪɟɞɧɿɣ 
ɨɬɢɬ. əɤ ɛɭɞь-ɹɤɚ ɿɧɲɚ ɜɚɤɰɢɧɚ, ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɧɟ ɦɨɠɟ ɡɚɯɢɫɬɢɬɢ ɜɫɿɯ ɨɫɿɛ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɸɬь ɜɚɤɰɢɧɭ, ɜɿɞ 
ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. Ⱦɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɚɤɬɭɚɥьɧɨʀ ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɭ ɤɪɚʀɧɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɫɥɿɞ ɡɜɟɪɧɭɬɢɫь ɞɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɞɟɪɠɚɜɧɨʀ ɨɝɪɚɧɿɡɚɰɿʀ. 

ɍ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɨɸ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɪɟɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɨɸ ɿɦɭɧɨɫɭɩɪɟɫɢɜɧɨɸ ɬɟɪɚɩɿєɸ, 
ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɦ ɞɟɮɟɤɬɨɦ, ȼІɅ-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ ɚɛɨ ɿɧɲɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ, ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɚɧɬɢɬɿɥ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɭ 
ɿɦɭɧɿɡɚɰɿɸ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɡɧɢɠɟɧɢɦ. 

ɇɚɪɚɡɿ ɞɨɫɬɭɩɧɿ ɞɚɧɿ ɡ ɛɟɡɩɟɤɢ ɬɚ ɿɦɭɧɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɨɛɦɟɠɟɧɨʀ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɨɫɿɛ ɿɡ ɫɟɪɩɨɜɢɞɧɨ-

ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ ɚɧɟɦɿєɸ ɚɛɨ ȼІɅ-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ»). Ⱦɚɧɿ ɡ 
ɛɟɡɩɟɤɢ ɬɚ ɿɦɭɧɨɝɟɧɧɨɫɬɿ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɞɥɹ ɿɧɲɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɢɯ ɝɪɭɩ ɨɫɿɛ, ɭ ɹɤɢɯ 
ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɣ ɿɦɭɧɿɬɟɬ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɢɣ ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɦɢ ɧɨɜɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦɢ, ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɬɨɦ 
ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɧɢɯ ɫɬɨɜɛɭɪɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɧɟɮɪɨɬɢɱɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ); ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɸ ɫɥɿɞ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɧɚ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɿɣ ɨɫɧɨɜɿ. 

ɇɟɦɨɜɥɹɬɚ ɬɚ ɞɿɬɢ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɬɢɠɧɿɜ ɞɨ 5 ɪɨɤɿɜ 

ɍ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɜɢɤɥɢɤɚɜ ɿɦɭɧɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɭɫɿ ɬɪɢɧɚɞɰɹɬь ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, ɳɨ 

ɜɯɨɞɹɬь ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɜɚɤɰɢɧɢ. Іɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɫɟɪɨɬɢɩ 3 ɩɿɫɥɹ ɪɟɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɥɚ ɪɿɜɧɿ, ɳɨ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɩɿɫɥɹ ɫɟɪɿʀ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɭ ɪɚɧɧьɨɦɭ ɞɢɬɹɱɨɦɭ ɜɿɰɿ. Ʉɥɿɧɿɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɰьɨɝɨ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ 
ɳɨɞɨ ɿɧɞɭɤɰɿʀ ɿɦɭɧɧɨʀ ɩɚɦ'ɹɬɿ ɫɟɪɨɬɢɩɭ 3 ɧɟɜɿɞɨɦɟ (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ»). 

ȼɿɞɫɨɬɨɤ ɨɫɿɛ, ɭ ɹɤɢɯ ɜɢɪɨɛɥɹɥɢɫɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ ɚɧɬɢɬɿɥɚ (ɬɢɬɪɢ OPA ≥ 1:8) ɞɨ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 1, 3 ɬɚ 5 ɛɭɜ 
ɜɢɫɨɤɢɦ. ɉɪɨɬɟ ɫɟɪɟɞɧɿ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɢɬɪɿɜ ɈɊȺ ɛɭɥɢ ɧɢɠɱɢɦɢ ɡɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɢɬɪɿɜ ɞɥɹ 
ɤɨɠɧɨɝɨ ɡ ɪɟɲɬɢ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ ɜɚɤɰɢɧɢ; ɤɥɿɧɿɱɧɚ ɡɧɚɱɭɳɿɫɬь ɰьɨɝɨ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɞɥɹ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɡɚɯɢɫɬɭ ɧɟɜɿɞɨɦɚ (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ»). 



Ɉɛɦɟɠɟɧɿ ɞɚɧɿ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɥɢ, ɳɨ 7-ɜɚɥɟɧɬɧɢɣ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ ɤɭɪɫ ɬɪьɨɦɚ ɞɨɡɚɦɢ) ɜɢɤɥɢɤɚє 
ɡɚɞɨɜɿɥьɧɭ ɿɦɭɧɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɡ ɫɟɪɩɨɜɢɞɧɨ-ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ ɚɧɟɦɿєɸ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɩɪɨɮɿɥь ɛɟɡɩɟɤɢ ɛɭɜ 
ɫɯɨɠɢɦ ɡ ɬɢɦ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɭ ɝɪɭɩɚɯ ɛɟɡ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɢɡɢɤɭ(ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ»). 

Ⱦɿɬɢ ɜɿɤɨɦ ɞɨ 2 ɪɨɤɿɜ ɩɨɜɢɧɧɿ ɩɪɨɯɨɞɢɬɢ ɤɭɪɫ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13, ɹɤɢɣ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє 

ʀɯɧьɨɦɭ ɜɿɤɭ (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «ɋɩɨɫɿɛ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɞɨɡɢ»). Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɤɨɧ'ɸɝɨɜɚɧɨʀ 
ɜɚɤɰɢɧɢ ɧɟ ɡɚɦɿɧɹє ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɢɯ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɯ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɢɯ ɜɚɤɰɢɧ ɭ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ≥ 2 
ɪɨɤɿɜ ɡ ɬɚɤɢɦɢ ɫɬɚɧɚɦɢ, ɹɤ ɫɟɪɩɨɜɢɞɧɨ-ɤɥɿɬɢɧɧɚ ɚɧɟɦɿɹ, ɚɫɩɥɟɧɿɹ, ȼІɅ-ɿɧɮɟɤɰɿɹ, ɯɪɨɧɿɱɧɟ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 
ɚɛɨ ɨɫɥɚɛɥɟɧɚ ɿɦɭɧɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɳɨ ɜɿɞɧɨɫɹɬь ʀɯ ɞɨ ɝɪɭɩɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ ɪɢɡɢɤɭ ɳɨɞɨ ɿɧɜɚɡɢɜɧɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɨɝɨStreptococcus pneumoniae. Ɂɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ, ɞɿɬɢ ɡ ɝɪɭɩɢ ɪɢɡɢɤɭ 
ɜɿɤɨɦ 24 ɦɿɫɹɰɿ ɿ ɫɬɚɪɲɟ, ɹɤɿ ɜɠɟ ɛɭɥɢ ɩɟɪɜɢɧɧɨ ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɿ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɩɨɜɢɧɧɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ 23-

ɜɚɥɟɧɬɧɭ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɭ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɭ ɜɚɤɰɢɧɭ. Іɧɬɟɪɜɚɥ ɦɿɠ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ 13-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ 
ɤɨɧ'ɸɝɨɜɚɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ (ɉɪɟɜɟɧɚɪ®13) ɬɚ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɩɨɜɢɧɟɧ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɩɪɢɧɚɣɦɧɿ 8 ɬɢɠɧɿɜ. ɇɟɦɚє ɞɚɧɢɯ ɩɪɨ ɬɟ, ɱɢ ɦɨɠɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ 
ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ ɧɟ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ, ɚɛɨ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɢɯ ɛɭɥɨ ɩɟɪɜɢɧɧɨ 
ɜɚɤɰɢɧɨɜɚɧɨ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13, ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɧɢɡьɤɨʀ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɧɚ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɞɨɡɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13. 

ɉɪɢ ɩɟɪɜɢɧɧɨɦɭ ɤɭɪɫɿ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿʀ ɝɥɢɛɨɤɨ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɟɦɨɜɥɹɬ (ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ≤ 28 ɬɢɠɧɿɜ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ) ɬɚ 
ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɬɢɯ, ɳɨ ɦɚɸɬь ɧɟɡɪɿɥɿɫɬь ɞɢɯɚɥьɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ, ɫɥɿɞ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɢɣ ɪɢɡɢɤ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɚɩɧɨɟ ɬɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬь ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝɭ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 48–72 ɝɨɞɢɧ. Ɉɫɤɿɥьɤɢ ɭ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ 
ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɤɨɪɢɫɬь ɜɿɞ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ є ɡɧɚɱɧɨɸ, ɧɟ ɫɥɿɞ ɜɿɞɦɿɧɹɬɢ ɚɛɨ ɜɿɞɤɥɚɞɚɬɢ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿɸ. 

Ɉɱɿɤɭєɬьɫɹ, ɳɨ ɫɟɪɨɬɢɩɢ ɜɚɤɰɢɧɢ ɡɚɯɢɳɚɸɬь ɜɿɞ ȽɋɈ ɡɧɚɱɧɨ ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɜɿɞ ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь. 
Ɉɫɤɿɥьɤɢ ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɝɨɫɬɪɢɣ ɨɬɢɬ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬь ɛɚɝɚɬɨ ɿɧɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɨɤɪɿɦ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɢɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ, 
ɧɚɹɜɧɢɯ ɜ ɰɿɣ ɜɚɤɰɢɧɿ, ɨɱɿɤɭєɬьɫɹ, ɳɨ ɡɚɯɢɫɬ ɜɿɞ ɭɫɿɯ ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɨɬɢɬɿɜ ɛɭɞɟ ɧɢɡьɤɢɦ (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ 
«Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ»). 

ɉɪɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɦɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɡ ɜɚɤɰɢɧɨɸ Іɧɮɚɧɪɢɤɫ ɝɟɤɫɚ (DTPa-HBV-IPV/Hib) 

ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɮɟɛɪɢɥьɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ є ɩɨɞɿɛɧɨɸ ɞɨ ɬɿєʀ, ɳɨ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɪɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɦɭ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɜɚɤɰɢɧ ɉɪɟɜɟɧɚɪ (7-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ) ɬɚ Іɧɮɚɧɪɢɤɫ ɝɟɤɫɚ (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «ɉɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ»). 
ɉɨɜɿɞɨɦɥɹɥɨɫь ɩɪɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɭ ɱɚɫɬɨɬɭ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɫɭɞɨɦ (ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɥɢɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɚɛɨ ɧɿ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɝɿɩɨɬɨɧɿɱɧɨ-ɝɿɩɨɪɟɫɩɨɧɫɢɜɧɨɝɨ ɟɩɿɡɨɞɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɜɚɤɰɢɧ ɉɪɟɜɟɧɚɪ 13 ɬɚ Іɧɮɚɧɪɿɤɫ ɝɟɤɫɚ (ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «ɉɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ»). 

Ⱦɥɹ ɞɿɬɟɣ ɡ ɫɭɞɨɦɧɢɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɚɛɨ ɡ ɮɟɛɪɢɥьɧɢɦɢ ɫɭɞɨɦɚɦɢ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ 
ɨɬɪɢɦɭɸɬь ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ ɜɚɤɰɢɧɚɦɢ, ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɹɤɢɯ ɜɯɨɞɢɬь ɰɿɥьɧɨɤɥɿɬɢɧɧɢɣ ɤɨɤɥɸɲɧɢɣ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɫɥɿɞ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɠɚɪɨɡɧɢɠɭɜɚɥьɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɦɿɫɰɟɜɢɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɹɦɢ ɳɨɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

ɐɟɣ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɣ ɡɚɫɿɛ ɦɿɫɬɢɬь ɧɚɬɪɿɣ. ɋɥɿɞ ɛɭɬɢ ɨɛɟɪɟɠɧɢɦ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɩɚɰɿєɧɬɚɦ, ɹɤɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬь 
ɧɚɬɪɿɣ-ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɭ ɞɿєɬɭ. 

ɉɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧя 

ɉɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɦɚɥɨɣɦɨɜɿɪɧɟ ɱɟɪɟɡ ɣɨɝɨ ɮɨɪɦɭ ɜɢɩɭɫɤɭ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨ 

ɧɚɩɨɜɧɟɧɨɝɨ ɲɩɪɢɰɚ. ɉɪɨɬɟ ɿɫɧɭɸɬь ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ ɩɪɨ ɩɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13, ɹɤɟ 

ɨɩɢɫɭєɬьɫɹ ɹɤ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɞɨɡ ɱɟɪɟɡ ɦɟɧɲɢɣ, ɧɿɠ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ, ɿɧɬɟɪɜɚɥ ɱɚɫɭ ɩɿɫɥɹ 
ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨʀ ɞɨɡɢ. Ɂɚɝɚɥɨɦ ɩɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ, ɩɪɨ ɹɤɿ ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɥɨɫɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɿ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬь ɬɢɦ, 
ɩɪɨ ɹɤɿ ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɥɨɫɹ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɞɨɡ ɡɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨɸ ɫɯɟɦɨɸ ɞɥɹ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13. 

Зɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɚɛɨ ɝɨɞɭɜɚɧɧɹ ɝɪɭɞɞɸ 

Ⱦɚɧɢɯ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ 13-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɤɨɧ'ɸɝɨɜɚɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɜɚɝɿɬɧɢɦ ɠɿɧɤɚɦ ɧɟɦɚє. 
Ɍɨɦɭ, ɫɥɿɞ ɭɧɢɤɚɬɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɧɚ ɬɜɚɪɢɧɚɯ ɧɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɚɛɨ ɨɩɨɫɟɪɟɞɤɨɜɚɧɨɝɨ ɲɤɿɞɥɢɜɨɝɨ 
ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ. 

ɇɟɜɿɞɨɦɨ, ɱɢ ɜɢɞɿɥɹєɬьɫɹ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɚ13-ɜɚɥɟɧɬɧɚ ɤɨɧ'ɸɝɨɜɚɧɚ ɜɚɤɰɢɧɚ ɡ ɝɪɭɞɧɢɦ ɦɨɥɨɤɨɦ ɥɸɞɢɧɢ. 

Зɞɚɬɧɿɫɬь ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɧɚ ɲɜɢɞɤɿɫɬь ɪɟɚɤɰɿʀ ɩɪɢ ɤɟɪɭɜɚɧɧɿ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɚɛɨ ɪɨɛɨɬɿ ɡ ɿɧɲɢɦɢ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦɚɦɢ 



Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɧɚ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɤɟɪɭɜɚɬɢ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɬɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɿɧɲɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ 
ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɹ. 

Вɡɚєɦɨɞɿɹ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɬɚ ɿɧɲɿ ɜɢɞɢ ɜɡɚєɦɨɞɿɣ 

ɇɟɦɨɜɥɹɬɚ ɬɚ ɞɿɬɢ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɬɢɠɧɿɜ ɞɨ 5 ɪɨɤɿɜ 

ȼɚɤɰɢɧɭ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɦɨɠɧɚ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ ɛɭɞь-ɹɤɢɦɢ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɚɧɬɢɝɟɧɿɜ, ɳɨ 

ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬьɫɹ ɹɤ ɭ ɦɨɧɨ-, ɬɚɤ ɿ ɭ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɢɯ ɜɚɤɰɢɧɚɯ: ɞɢɮɬɟɪɿʀ, ɩɪɚɜɰɹ, ɰɿɥьɧɨɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɚɛɨ 
ɚɰɟɥɸɥɹɪɧɨɝɨ ɤɚɲɥɸɤɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɹɤɿ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬьɫɹ Haemophilius influenzaɟ ɬɢɩɭ b, 
ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɝɨ ɩɨɥɿɨɦɿєɥɿɬɭ, ɝɟɩɚɬɢɬɭ ȼ (ɳɨɞɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɡ Іɧɮɚɧɪɢɤɫ ɝɟɤɫɚ™ ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ»), ɦɟɧɿɧɝɨɤɨɤɨɜɨʀ ɫɟɪɨɝɪɭɩɢ ɋ, ɤɨɪɭ, ɟɩɿɞɟɦɿɱɧɨɝɨ ɩɚɪɨɬɢɬɭ, ɤɪɚɫɧɭɯɢ, ɜɿɬɪɹɧɨʀ ɜɿɫɩɢ ɬɚ 
ɪɨɬɚɜɿɪɭɫɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 

Ⱦɚɧɿ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɨɫɬɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɳɨɞɨ ɨɰɿɧɤɢ ɜɩɥɢɜɭ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɨɝɨ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɩɿɪɟɬɢɤɿɜ (ɿɛɭɩɪɨɮɟɧ ɬɚ ɩɚɪɚɰɟɬɚɦɨɥ) ɧɚ ɿɦɭɧɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ 13 ɩɪɢɩɭɫɤɚɸɬь, ɳɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɚɪɚɰɟɬɚɦɨɥɭ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɚɛɨ ɜ ɞɟɧь ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ 
ɦɨɠɟ ɡɧɢɡɢɬɢ ɿɦɭɧɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɧɚ ɉɪɟɜɟɧɚɪ 13 ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɚɰɿʀ ɧɟɦɨɜɥɹɬ. ȼɿɞɩɨɜɿɞь 
ɧɚ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɛɭɫɬɟɪ-ɞɨɡɢ ɱɟɪɟɡ 12 ɦɿɫɹɰɿɜ ɧɟ ɡɦɿɧɸɜɚɥɚɫь. Ʉɥɿɧɿɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɚɧɨɝɨ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ 
ɧɟɜɿɞɨɦɟ. 

Ⱦɿɬɢ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ 

ɇɚ ɫьɨɝɨɞɧɿ ɧɟɦɚє ɞɚɧɢɯ ɳɨɞɨ ɫɭɦɿɫɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɜɚɤɰɢɧɚɦɢ. 

Ⱦɨɪɨɫɥɿ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 ɞɨ 49 ɪɨɤɿɜ 

ɇɚ ɫьɨɝɨɞɧɿ ɧɟɦɚє ɞɚɧɢɯ ɳɨɞɨ ɫɭɦɿɫɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɜɚɤɰɢɧɚɦɢ. 

Ⱦɨɪɨɫɥɿ ɜɿɤɨɦ 50 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɫɬɚɪɲɟ 

ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɣ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ ɫɟɡɨɧɧɨɸ ɬɪɢɜɚɥɟɧɬɧɨɸ ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɸ 

ɩɪɨɬɢɝɪɢɩɨɡɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ. 

Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɜɨɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɧɚ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɚɯ ɜɿɤɨɦ 50–59 ɪɨɤɿɜ ɬɚ 65 ɪɨɤɿɜ ɿ ɫɬɚɪɲɟ, 
ɛɭɥɚ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɬɚ ɬɪɢɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ 
ɩɪɨɬɢɝɪɢɩɨɡɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ. ȼɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɬɪьɨɯ ɚɧɬɢɝɟɧɿɜ, ɳɨ ɜɯɨɞɹɬь ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɬɪɢɜɚɥɟɧɬɧɨʀ 
ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɩɪɨɬɢɝɪɢɩɨɡɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ, ɩɪɢ ɜɜɟɞɟɧɧɿ ɰɿєʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɨɤɪɟɦɨ ɬɚ ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɜɚɤɰɢɧɨɸ 
ɉɪɟɜɟɧɚɪ®

 13 ɛɭɥɚ ɫɩɿɜɫɬɚɜɧɨɸ. 

ɉɪɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɦɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɬɚ ɬɪɢɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɩɪɨɬɢɝɪɢɩɨɡɧɨʀ 

ɜɚɤɰɢɧɢ ɿɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɛɭɥɚ ɦɟɧɲ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ, ɧɿɠ ɩɪɢ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨɦɭ ɜɜɟɞɟɧɧɿ ɜɚɤɰɢɧɢ 

ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13. Ʉɥɿɧɿɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɰьɨɝɨ ɹɜɢɳɚ ɧɟɜɿɞɨɦɟ. 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɜɚɤɰɢɧɚɦɢ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ. 

Ɋɿɡɧɿ ɿɧ'єɤɰɿɣɧɿ ɜɚɤɰɢɧɢ ɫɥɿɞ ɡɚɜɠɞɢ ɜɜɨɞɢɬɢ ɜ ɪɿɡɧɿ ɞɿɥɹɧɤɢ ɬɿɥɚ. 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧь ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 ɬɚ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ 

ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ. ɍ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɉɪɟɜɟɧɚɪ®
 13 

ɱɟɪɟɡ 1 ɪɿɤ ɩɿɫɥɹ 23-ɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨʀ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ ɿɦɭɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɫɟɪɨɬɢɩɿɜ 
ɛɭɥɚ ɦɟɧɲ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɿɦɭɧɧɨɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɞɸ ɨɫɿɛ, ɹɤɢɦ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɸ ɿɦɭɧɿɡɚɰɿɸ 
23-ɜɚɥɟɧɬɧɨɸ ɩɧɟɜɦɨɤɨɤɨɜɨʀ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ. Ʉɥɿɧɿɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɰьɨɝɨ ɹɜɢɳɚ ɧɟɜɿɞɨɦɟ. 

ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧя 

Ɂɛɟɪɿɝɚɬɢ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥьɧɢɤɭ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɜɿɞ 2 ɞɨ 8°ɋ. ɇɟ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɬɢ. Ɂɛɟɪɿɝɚɬɢ ɜ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦɭ ɞɥɹ 
ɞɿɬɟɣ ɦɿɫɰɿ. 

ȼɚɤɰɢɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚє ɫɬɚɛɿɥьɧɿɫɬь ɩɪɨɬɹɝɨɦ 4 ɞɧɿɜ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɞɨ 25°C. ɍ ɤɿɧɰɿ ɰьɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ʀʀ ɫɥɿɞ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɬɢ ɚɛɨ ɭɬɢɥɿɡɭɜɚɬɢ. ɐɿєɸ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿєɸ ɩɨɜɢɧɧɿ ɤɟɪɭɜɚɬɢɫɹ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɢ ɫɮɟɪɢ ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ ɭ 
ɜɢɩɚɞɤɭ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɯ ɤɨɥɢɜɚɧь ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. 

ɇɟɫɭɦɿɫɧɿɫɬь. 



ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɧɟ ɫɥɿɞ ɡɦɿɲɭɜɚɬɢ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɭɦɿɫɧɨɫɬɿ ɧɟ 
ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫь. 

Ɍɟɪɦɿɧ ɩɪɢɞɚɬɧɨɫɬɿ 
3 ɪɨɤɢ. 

ɉɚɤɭɜɚɧɧя 

ɉɨ 1 ɞɨɡɿ (0,5 ɦɥ) ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ ɞɥɹ ɿɧ'єɤɰɿɣ ɭ ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨ ɧɚɩɨɜɧɟɧɨɦɭ ɲɩɪɢɰɿ ɨɛ'єɦɨɦ 1 ɦɥ (ɫɤɥɨ 
ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɩɭ I) ɡ ɲɬɨɤ-ɩɨɪɲɧɟɦ (ɩɨɥɿɩɪɨɩɿɥɟɧ), ɡ ɨɛɦɟɠɭɜɚɱɟɦ ɪɭɯɭ ɩɨɪɲɧɹ (ɯɥɨɪɛɭɬɢɥɨɜɢɣ 
ɤɚɭɱɭɤ, ɳɨ ɧɟ ɦɿɫɬɢɬь ɥɚɬɟɤɫɭ) ɿ ɡɚɯɢɫɧɢɦ ɤɨɜɩɚɱɤɨɦ (ɿɡɨɩɪɟɧ ɛɪɨɦɛɭɬɢɥɨɜɢɣ ɤɚɭɱɭɤ, ɳɨ ɧɟ ɦɿɫɬɢɬь 
ɥɚɬɟɤɫɭ). 

ɉɨ 1 ɩɨɩɟɪɟɞɧьɨ ɧɚɩɨɜɧɟɧɨɦɭ ɲɩɪɢɰɭ ɬɚ ɨɞɧɿɣ ɜɿɞɨɤɪɟɦɥɟɧɿɣ ɝɨɥɰɿ ɜ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɨɦɭ ɱɨɯɥɿ ɜɤɥɚɞɚɸɬь ɭ 
ɡɚɤɪɢɬɢɣ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɢɣ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ. ɉɥɚɫɬɢɤɨɜɢɣ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɪɚɡɨɦ ɡ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿєɸ ɩɪɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɿɦɭɧɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɜɤɥɚɞɚɸɬь ɭ ɤɚɪɬɨɧɧɭ ɤɨɪɨɛɤɭ. 

Вɢɪɨɛɧɢɤ 

ȼɚєɬ Ɏɚɪɦɚɫɟɭɬɢɤɚɥɫ./ Wyeth Pharmaceuticals. 

Ɇɿɫɰɟɡɧɚɯɨɞɠɟɧɧя ɜɢɪɨɛɧɢɤɚ ɬɚ ɣɨɝɨ ɚɞɪɟɫɚ ɦɿɫɰя 
ɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧя ɞɿяɥьɧɨɫɬɿ 
ɇьɸ Ʌɟɣɧ, ɏɚɜɚɧɬ, Ƚɟɦɩɲɢɪ PO9 2NG, ȼɟɥɢɤɚ Ȼɪɢɬɚɧɿɹ./ New Lane, Havant, Hampshire PO9 2NG, United 

Kingdom. 
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