
ІɇɋɌɊɍɄЦІə 

ɞɥя ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧя ɥіɤɚɪɫьɤɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ 

ɅЕВІɇɈɊИɇ 

(LEVINORIN) 

ɋɤɥɚɞ: 

ɞɿɸɱɚ ɪɟɱɨɜɢɧɚ:levetiracetam; 

1 ɬɚɛɥɟɬɤɚ ɦɿɫɬɢɬь ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ 250 ɦɝ, 500 ɦɝ ɚɛɨ 1000 ɦɝ; 

ɞɨɩɨɦɿɠɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ: ɩɨɜɿɞɨɧ, ɰɟɥɸɥɨɡɚ ɦɿɤɪɨɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɚ, ɧɚɬɪɿɸ ɤɪɨɫɤɚɪɦɟɥɨɡɚ, ɤɪɨɫɩɨɜɿɞɨɧ, 
ɤɪɟɦɧɿɸ ɞɿɨɤɫɢɞ ɤɨɥɨʀɞɧɢɣ ɛɟɡɜɨɞɧɢɣ, ɬɚɥьɤ, ɦɚɝɧɿɸ ɫɬɟɚɪɚɬ; 

ɩɥɿɜɤɨɜɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ: 

ɬɚɛɥɟɬɤɢ 250 ɦɝ:  ɝɿɩɪɨɦɟɥɨɡɚ, ɝɿɞɪɨɤɫɢɩɪɨɩɿɥɰɟɥɸɥɨɡɚ, ɦɚɤɪɨɝɨɥ, ɬɢɬɚɧɭ ɞɿɨɤɫɢɞ (ȿ 171), 
ɿɧɞɢɝɨɤɚɪɦɿɧ (ȿ 132), ɬɚɥьɤ; 

ɬɚɛɥɟɬɤɢ 500 ɦɝ: ɝɿɩɪɨɦɟɥɨɡɚ, ɝɿɞɪɨɤɫɢɩɪɨɩɿɥɰɟɥɸɥɨɡɚ, ɦɚɤɪɨɝɨɥ, ɬɢɬɚɧɭ ɞɿɨɤɫɢɞ (ȿ 171), ɡɚɥɿɡɚ 
ɨɤɫɢɞ ɠɨɜɬɢɣ (ȿ 172), ɬɚɥьɤ; 

ɬɚɛɥɟɬɤɢ 1000 ɦɝ: ɝɿɩɪɨɦɟɥɨɡɚ, ɝɿɞɪɨɤɫɢɩɪɨɩɿɥɰɟɥɸɥɨɡɚ, ɦɚɤɪɨɝɨɥ, ɬɢɬɚɧɭ ɞɿɨɤɫɢɞ (ȿ 171), ɬɚɥьɤ. 

Ʌіɤɚɪcьɤɚ ɮɨɪɦɚ. Ɍɚɛɥɟɬɤɢ, ɜɤɪɢɬɿ ɩɥɿɜɤɨɜɨɸ ɨɛɨɥɨɧɤɨɸ. 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ: 

ɬɚɛɥɟɬɤɢ 250 ɦɝ: ɫɜɿɬɥɨ-ɛɥɚɤɢɬɧɿ, ɨɜɚɥьɧɿ, ɞɜɨɨɩɭɤɥɿ ɬɚɛɥɟɬɤɢ, ɜɤɪɢɬɿ ɩɥɿɜɤɨɜɨɸ ɨɛɨɥɨɧɤɨɸ, ɡ 
ɪɨɡɩɨɞɿɥьɧɨɸ ɪɢɫɤɨɸ ɡ ɨɛɨɯ ɛɨɤɿɜ, ɬɢɫɧɟɧɧɹɦLVT / 250 ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ; 

ɬɚɛɥɟɬɤɢ 500 ɦɝ: ɠɨɜɬɿ, ɨɜɚɥьɧɿ, ɞɜɨɨɩɭɤɥɿ ɬɚɛɥɟɬɤɢ, ɜɤɪɢɬɿ ɩɥɿɜɤɨɜɨɸ ɨɛɨɥɨɧɤɨɸ, ɡ ɪɨɡɩɨɞɿɥьɧɨɸ 
ɪɢɫɤɨɸ ɡ ɨɛɨɯ ɛɨɤɿɜ, ɬɢɫɧɟɧɧɹɦLVT / 500 ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ; 

ɬɚɛɥɟɬɤɢ 1000 ɦɝ: ɛɿɥɿ, ɨɜɚɥьɧɿ, ɞɜɨɨɩɭɤɥɿ ɬɚɛɥɟɬɤɢ, ɜɤɪɢɬɿ ɩɥɿɜɤɨɜɨɸ ɨɛɨɥɨɧɤɨɸ, ɡ ɪɨɡɩɨɞɿɥьɧɨɸ 
ɪɢɫɤɨɸ ɡ ɨɛɨɯ ɛɨɤɿɜ, ɬɢɫɧɟɧɧɹɦLVT / 1000 ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ. 

Ɏɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɝɪɭɩɚ. ɉɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɿ ɡɚɫɨɛɢ. Ʌɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ. 

Ʉɨɞ ATɏ N03AX14. 

Фɚɪɦɚɤɨɥɨɝiɱɧi ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

Фɚɪɦɚɤɨɞɢɧɚɦiɤɚ. 

Ⱦɿɸɱɚ ɪɟɱɨɜɢɧɚ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ є ɩɨɯɿɞɧɨɸ ɩɿɪɨɥɿɞɨɧɭ (S-ɟɧɚɧɬɿɨɦɟɪ α-ɟɬɢɥ-2-ɨɤɫɨ-1-ɩɿɪɨɥɿɞɢɧ -

ɚɰɟɬɚɦɿɞɭ), ɯɿɦɿɱɧɨ ɧɟ ɫɩɨɪɿɞɧɟɧɨɸ ɡ ɿɫɧɭɸɱɢɦɢ ɩɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɞɿɸɱɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ. 

Ɇɟɯɚɧɿɡɦ ɞɿʀ 



Ɇɟɯɚɧɿɡɦ ɞɿʀ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɞɨɫɿ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɧɟ ɩɨɹɫɧɟɧɢɣ, ɚɥɟ ɜɿɧ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬьɫɹ ɜɿɞ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɞɿʀ 
ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɩɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ. ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢin vitro ɬɚin vivo ɞɚɸɬь ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɩɪɢɩɭɫɤɚɬɢ, 
ɳɨ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɭ ɝɪɭɩɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɬɚ ɧɚ ɧɨɪɦɚɥьɧɭ ɧɟɣɪɨɩɟɪɟɞɚɱɭ. 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹin vitro ɜɢɹɜɥɹɸɬь, ɳɨ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɧɟɣɪɨɧɧɢɣ ɪɿɜɟɧь Ca2+ 
ɲɥɹɯɨɦ ɱɚɫɬɤɨɜɨɝɨ ɿɧɝɿɛɭɜɚɧɧɹ ɬɨɤɭ Ca2+  N-ɬɢɩɭ ɬɚ ɲɥɹɯɨɦ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɜɢɜɿɥьɧɟɧɧɹ Ca2+  ɡ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɧɟɣɪɨɧɧɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɜɿɧ ɱɚɫɬɤɨɜɨ ɦɚє ɡɜɨɪɨɬɧɭ ɞɿɸ ɧɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ȽȺɆɄ- ɬɚ 
ɝɥɿɰɢɧ-ɤɟɪɨɜɚɧɢɯ ɬɨɤɿɜ, ɿɧɞɭɤɨɜɚɧɢɯ ɰɢɧɤɨɦ ɿ ɛɟɬɚ-ɤɚɪɛɨɥɿɧɚɦɢ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧьin 

vitro ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɜɢɹɜɢɜ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɩɨєɞɧɭɜɚɬɢɫɹ ɡɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦɢ ɞɿɥɹɧɤɚɦɢ ɦɨɡɤɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ  

ɝɪɢɡɭɧɿɜ. ɐɹ ɞɿɥɹɧɤɚ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɧɧɹ є ɫɢɧɚɩɬɢɱɧɢɦ ɜɟɡɢɤɭɥɹɪɧɢɦ ɩɪɨɬɟʀɧɨɦ 2Ⱥ, ɹɤɢɣ ɜɜɚɠɚєɬьɫɹ 
ɡɚɞɿɹɧɢɦ ɭ ɡɥɢɬɬɿ ɜɟɡɢɤɭɥ ɬɚ ɜ ɟɤɡɨɰɢɬɨɡɿ ɧɟɣɪɨɦɟɞɿɚɬɨɪɿɜ. Ʌɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɬɚ ɫɩɨɪɿɞɧɟɧɿ ɚɧɚɥɨɝɢ 
ɜɢɹɜɥɹɸɬь ɭɩɨɪɹɞɤɨɜɚɧɿɫɬь ɚɮɿɧɧɨɫɬɿ ɞɥɹ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɡ ɫɢɧɚɩɬɢɱɧɢɦ ɜɟɡɢɤɭɥɹɪɧɢɦ ɩɪɨɬɟʀɧɨɦ 2Ⱥ, 
ɳɨ ɤɨɪɟɥɸє ɡ ʀɯ ɩɪɨɬɢɫɭɞɨɦɧɨɸ ɞɿєɸ ɧɚ ɚɭɞɿɨɝɟɧɧɿɣ ɦɨɞɟɥɿ ɟɩɿɥɟɩɫɿʀ ɧɚ ɦɢɲɚɯ. ɐɟ ɞɚє ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь 
ɩɪɢɩɭɫɤɚɬɢ, ɳɨ ɜɡɚєɦɨɞɿɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɿɡ ɫɢɧɚɩɬɢɱɧɢɦ ɜɟɡɢɤɭɥɹɪɧɢɦ ɩɪɨɬɟʀɧɨɦ 2Ⱥ, ɫɩɪɢɹє 
ɩɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɿɣ ɞɿʀ ɥɿɤɚɪɫьɤɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ. 

Ɏɚɪɦɚɤɨɞɢɧɚɦɿɱɧɿ ɟɮɟɤɬɢ 

Ʌɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɿɧɞɭɤɭє ɩɪɨɬɢɫɭɞɨɦɧɭ ɞɿɸ ɭ ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɞɿɚɩɚɡɨɧɿ ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɩɚɪɰɿɚɥьɧɢɯ ɬɚ 
ɩɟɪɜɢɧɧɨ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɫɭɞɨɦ ɛɟɡ ɩɪɨɫɭɞɨɦɧɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ. ɉɟɪɜɢɧɧɢɣ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬ є ɧɟɚɤɬɢɜɧɢɦ. 

ɍ ɥɸɞɢɧɢ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɹɤ ɩɪɢ ɩɚɪɰɿɚɥьɧɿɣ, ɬɚɤ ɿ ɩɪɢ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɣ ɮɨɪɦɿ ɟɩɿɥɟɩɫɿʀ 
(ɟɩɿɥɟɩɬɢɮɨɪɦɧɢɣ ɪɨɡɪɹɞ/ɮɨɬɨɩɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥьɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞь) ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɥɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ 
ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɿɥɸ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ. 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɿ ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬь 

Дɨɞɚɬɤɨɜɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɧɚɩɚɞɿɜ ɩɚɪɰɿɚɥьɧɢɯ ɫɭɞɨɦ ɿɡ ɜɬɨɪɢɧɧɨɸ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɚɛɨ ɛɟɡ 
ɬɚɤɨʀ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ, ɬɚ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 1 ɦɿɫɹɰɹ, ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɟɩɿɥɟɩɫɿɸ 

ɍ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɩɿɞ ɱɚɫ 3 ɩɨɞɜɿɣɧɢɯ ɫɥɿɩɢɯ ɩɥɚɰɟɛɨ-ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɿɡ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ 1000 ɦɝ, 2000 ɦɝ ɚɛɨ 3000 ɦɝ/ɞɨɛɭ ɿɡ ɪɨɡɩɨɞɿɥɨɦ ɧɚ 2 ɞɨɡɢ ɿɡ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɞɨ 18 ɬɢɠɧɿɜ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɭɜɚɜ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь. ɍ ɫɭɤɭɩɧɨɦɭ ɚɧɚɥɿɡɿ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɜ ɹɤɢɯ ɛɭɥɨ 
ɞɨɫɹɝɧɭɬɨ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ  ɧɚ 50% ɚɛɨ ɛɿɥьɲɟ ɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɜɢɯɿɞɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɧɚɩɚɞɿɜ 
ɩɚɪɰɿɚɥьɧɢɯ ɫɭɞɨɦ ɧɚ ɬɢɠɞɟɧь ɩɪɢ ɫɬɚɛɿɥьɧɿɣ ɞɨɡɿ (12/14 ɬɢɠɧɿɜ) ɫɬɚɧɨɜɢɜ 27,7%, 31,6% ɬɚ 41,3% ɜ 
ɪɚɡɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 1000, 2000 ɬɚ 3000 ɦɝ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɬɚ 12,6% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɩɥɚɰɟɛɨ. 

Дɿɬɢ 

ɍ ɞɿɬɟɣ (ɜɿɞ 4 ɞɨ 16 ɪɨɤɿɜ) ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɛɭɥɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɜ ɦɟɠɚɯ ɩɨɞɜɿɣɧɨɝɨ 
ɫɥɿɩɨɝɨ ɩɥɚɰɟɛɨ-ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɞɨ ɹɤɨɝɨ ɛɭɥɢ ɡɚɥɭɱɟɧɿ 198 ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬь 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 14 ɬɢɠɧɿɜ. ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɰьɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɚɰɿєɧɬɢ ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɮɿɤɫɨɜɚɧɨʀ ɞɨɡɢ 60 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ (ɿɡ ɪɨɡɩɨɞɿɥɨɦ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɟɧь). ɍ 44,6% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ, ɬɚ ɭ 19,6% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɩɥɚɰɟɛɨ, 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɧɚɩɚɞɿɜ ɩɚɪɰɿɚɥьɧɢɯ ɫɭɞɨɦ ɧɚ ɬɢɠɞɟɧь ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɜɢɯɿɞɧɢɦɢ 



ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ. ɍ ɪɚɡɿ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 11,4% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɧɟ ɦɚɥɢ ɧɚɩɚɞɿɜ ɫɭɞɨɦ 
ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ, 7,2% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɧɟ ɦɚɥɢ ɧɚɩɚɞɿɜ ɫɭɞɨɦ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1 
ɪɨɤɭ. 

Мɨɧɨɬɟɪɚɩɿɹ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɧɚɩɚɞɿɜ ɩɚɪɰɿɚɥьɧɢɯ ɫɭɞɨɦ ɿɡ ɜɬɨɪɢɧɧɨɸ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɚɛɨ ɛɟɡ ɬɚɤɨʀ 
ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 16 ɪɨɤɿɜ ɿɡ ɭɩɟɪɲɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨɸ ɟɩɿɥɟɩɫɿєɸ 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɦɨɧɨɬɟɪɚɩɿʀ ɛɭɥɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɩɨɞɜɿɣɧɨɝɨ ɫɥɿɩɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡ ɩɚɪɚɥɟɥьɧɢɦɢ ɝɪɭɩɚɦɢ ɡ ɧɟ ɦɟɧɲɨɸ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɿɡ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹɦ ɿɡ ɤɚɪɛɚɦɚɡɟɩɿɧɨɦ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɢɦ ɜɢɜɿɥьɧɟɧɧɹɦ (Ʉȼ) ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ 576 ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɜɿɤɨɦ 
ɜɿɞ 16 ɪɨɤɿɜ ɿɡ ɧɟɳɨɞɚɜɧɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɦ ɞɿɚɝɧɨɡɨɦ ɟɩɿɥɟɩɫɿʀ. ɉɚɰɿєɧɬɢ ɦɚɥɢ ɬɿɥьɤɢ ɧɟɫɩɪɨɜɨɤɨɜɚɧɿ 
ɩɚɪɰɿɚɥьɧɿ  ɫɭɞɨɦɢ ɚɛɨ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɿ ɬɨɧɿɤɨ-ɤɥɨɧɿɱɧɿ ɫɭɞɨɦɢ. ɉɚɰɿєɧɬɢ ɛɭɥɢ ɜɿɞɿɛɪɚɧɿ ɲɥɹɯɨɦ 
ɪɚɧɞɨɦɿɡɚɰɿʀ ɞɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɤɚɪɛɚɦɚɡɟɩɿɧɭ ɡ Ʉȼ 400–1200 ɦɝ/ɞɨɛɭ ɚɛɨ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ 1000–3000 

ɦɝ/ɞɨɛɭ; ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨ ɞɨ 121 ɬɢɠɧɹ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ. 
ɍ 73,0% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ, ɛɭɜ ɞɨɫɹɝɧɟɧɢɣ 
ɪɟɡɭɥьɬɚɬ  ̶  ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɫɭɞɨɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɲɟɫɬɢ ɦɿɫɹɰɿɜ, ɚ ɭ 72,8% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɥɢ 
ɤɚɪɛɚɦɚɡɟɩɿɧ ɡ Ʉȼ, ɫɤɨɪɢɝɨɜɚɧɚ ɚɛɫɨɥɸɬɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɦɿɠ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹɦ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 0,2% (95% 

Ⱦȱ: ̶  7,8 8,2). Ȼɿɥьɲɟ ɧɿɠ ɭ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɫɭɞɨɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 12 ɦɿɫɹɰɿɜ (56,6% 

ɬɚ 58,5% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɬɚ ɤɚɪɛɚɦɚɡɟɩɿɧ ɡ Ʉȼ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ). 

ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɹɤɟ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɥɨ ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɩɪɚɤɬɢɤɭ, ɨɞɧɨɱɚɫɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 
ɩɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɦɨɝɥɚ ɛɭɬɢ ɜɿɞɦɿɧɟɧɚ ɜ ɨɛɦɟɠɟɧɨʀ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɜ ɹɤɢɯ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞь ɧɚ ɞɨɩɨɦɿɠɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ (36 ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ 69). 

Дɨɞɚɬɤɨɜɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ  ɦɿɨɤɥɨɧɿɱɧɢɯ ɫɭɞɨɦ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɬɚ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 12 ɪɨɤɿɜ, 
ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɸɜɟɧɿɥьɧɭ ɦɿɨɤɥɨɧɿɱɧɭ ɟɩɿɥɟɩɫɿɸ 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɛɭɥɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɨɞɜɿɣɧɨɝɨ ɫɥɿɩɨɝɨ ɩɥɚɰɟɛɨ-

ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ 16 ɬɢɠɧɿɜ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 12 ɪɨɤɿɜ ɹɤɿ 
ɫɬɪɚɠɞɚɥɢ ɧɚ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɭ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɭ ɟɩɿɥɟɩɫɿɸ ɡ ɦɿɨɤɥɨɧɿɱɧɢɦɢ ɫɭɞɨɦɚɦɢ ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚɯ. Ȼɿɥьɲɿɫɬь ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɧɚɞɿɣɲɥɢ ɡ ɸɜɟɧɿɥьɧɭ ɦɿɨɤɥɨɧɿɱɧɨɸ ɟɩɿɥɟɩɫɿєɸ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɰьɨɝɨ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɜ ɞɨɡɿ 3000 ɦɝ/ɞɨɛɭ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɡɚ 2 ɩɪɢɣɨɦɢ. ɍ 58,3% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ, ɬɚ ɭ 23,3% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɩɥɚɰɟɛɨ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ 
ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɧɚ 50% ɤɿɥьɤɨɫɬɿ  ɞɧɿɜ ɧɚ ɬɢɠɞɟɧь, ɤɨɥɢ ɜ ɧɢɯ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɦɿɨɤɥɨɧɿɱɧɿ ɫɭɞɨɦɢ. ɍ 
ɪɚɡɿ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɭ 28,6% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɧɟ ɛɭɥɨ ɦɿɨɤɥɨɧɿɱɧɢɯ ɫɭɞɨɦ 
ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ, ɚ ɭ 21,0% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɧɟ ɛɭɥɨ ɦɿɨɤɥɨɧɿɱɧɢɯ ɫɭɞɨɦ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ 

ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1 ɪɨɤɭ. 

Дɨɩɨɦɿɠɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɬɨɧɿɤɨ-ɤɥɨɧɿɱɧɢɯ ɫɭɞɨɦ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ 
ɬɚ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 12 ɪɨɤɿɜ ɡ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɨɸ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɟɩɿɥɟɩɫɿєɸ 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɛɭɥɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 24-ɬɢɠɧɟɜɨɝɨ ɩɨɞɜɿɣɧɨɝɨ ɫɥɿɩɨɝɨ 
ɩɥɚɰɟɛɨ-ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɜ ɹɤɨɦɭ ɛɪɚɥɢ ɭɱɚɫɬь ɞɨɪɨɫɥɿ, ɬɚ ɞɿɬɢ ɡ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɨɸ 
ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɟɩɿɥɟɩɫɿєɸ ɡ ɩɟɪɜɢɧɧɢɦɢ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɦɢ ɬɨɧɿɤɨ-ɤɥɨɧɿɱɧɢɦɢ (ɉȽɌɄ) ɫɭɞɨɦɚɦɢ 
ɩɪɢ ɪɿɡɧɢɯ ɫɢɧɞɪɨɦɚɯ (ɸɜɟɧɿɥьɧɚ ɦɿɨɤɥɨɧɿɱɧɚ ɟɩɿɥɟɩɫɿɹ, ɸɜɟɧɿɥьɧɚ ɚɛɫɚɧɫɧɚ ɟɩɿɥɟɩɫɿɹ, ɞɢɬɹɱɚ 



ɚɛɫɚɧɫɧɚ ɟɩɿɥɟɩɫɿɹ ɚɛɨ ɟɩɿɥɟɩɫɿɹ ɡ ɪɨɡɜɢɧɟɧɢɦ ɫɭɞɨɦɧɢɦ ɧɚɩɚɞɨɦ ɩɪɢ ɩɪɨɤɢɞɚɧɧɿ). ɍ ɦɟɠɚɯ ɰьɨɝɨ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɨɡɚ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 3000 ɦɝ/ɞɨɛɭ ɞɥɹ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɚɛɨ 60 
ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ ɞɥɹ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɭ ɪɨɡɩɨɞɿɥɹɸɬь ɧɚ 2 ɩɪɢɣɨɦɢ. ɍ 72,2% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɥɢ 
ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ, ɬɚ ɭ 45,2% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɩɥɚɰɟɛɨ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɿɫɬь 
ɉȽɌɄ ɫɭɞɨɦ ɧɚ ɬɢɠɞɟɧь ɧɚ 50% ɚɛɨ ɜɢɳɟ. ɍ ɪɚɡɿ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɭ 47,4% 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɧɟ ɛɭɥɨ ɬɨɧɿɤɨ-ɤɥɨɧɿɱɧɢɯ ɫɭɞɨɦ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ, ɚ ɭ 31,5% ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɧɟ 
ɛɭɥɨ ɬɨɧɿɤɨ-ɤɥɨɧɿɱɧɢɯ ɫɭɞɨɦ ɳɨɧɚɣɦɟɧɲɟ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1 ɪɨɤɭ. 

Фɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɢɤɚ. 

Ʌɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ є ɜɢɫɨɤɨɪɨɡɱɢɧɧɨɸ ɩɪɨɧɢɤɧɨɸ ɫɩɨɥɭɤɨɸ. Ɏɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɨɮɿɥь є ɥɿɧɿɣɧɢɦ ɡ 
ɧɢɡьɤɨɸ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɨɸ ɜɚɪɿɚɛɟɥьɧɿɫɬɸ. Зɦɿɧ ɭ ɤɥɿɪɟɧɫɿ ɩɿɫɥɹ ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɨɝɨ ɩɪɢɣɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
ɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ. Ⱦɨɤɚɡɿɜ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɪɟɥɟɜɚɧɬɧɢɯ ɡɦɿɧ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɯ ɡɿ ɫɬɚɬɬɸ, ɪɚɫɨɸ ɚɛɨ ɡ ɞɨɛɨɜɢɦ 
ɰɢɤɥɨɦ, ɧɟɦɚє. Ɏɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɨɮɿɥь є ɩɨɪɿɜɧɹɧɢɦ ɭ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɜɨɥɨɧɬɟɪɿɜ ɬɚ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, 
ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɟɩɿɥɟɩɫɿɸ. 

ɍ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɩɨɜɧɨɸ ɬɚ ɥɿɧɿɣɧɨɸ ɚɛɫɨɪɛɰɿєɸ ɪɿɜɟɧь ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɜ ɩɥɚɡɦɿ ɦɨɠɧɚ ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɬɢ 
ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨʀ ɞɨɡɢ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ, ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ ɜ ɦɝ/ɤɝ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝɭ ɪɿɜɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɜ ɩɥɚɡɦɿ ɧɟɦɚє. 

Зɧɚɱɧɚ ɤɨɪɟɥɹɰɿɹ ɦɿɠ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ ɜ ɫɥɢɧɿ ɬɚ ɜ ɩɥɚɡɦɿ ɛɭɥɚ ɜɢɹɜɥɟɧɚ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɬɚ ɞɿɬɟɣ 
(ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɜ ɩɥɚɡɦɿ/ɫɥɢɧɿ ɩɟɪɟɛɭɜɚɜ ɭ ɞɿɚɩɚɡɨɧɿ ɜɿɞ 1 ɞɨ 1,7 ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɬɚɛɥɟɬɨɤ 
ɞɥɹ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɱɟɪɟɡ 4 ɝɨɞɢɧɢ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɪɨɡɱɢɧɭ ɞɥɹ 
ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ). 

Дɨɪɨɫɥɿ ɬɚ ɞɿɬɢ 

Ⱥɛɫɨɪɛɰɿɹ 

Ʌɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɲɜɢɞɤɨ ɚɛɫɨɪɛɭєɬьɫɹ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨɝɨ ɩɪɢɣɨɦɭ. Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɚ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɚ 
ɛɿɨɞɨɫɬɭɩɧɿɫɬь ɧɚɛɥɢɠɚєɬьɫɹ ɞɨ 100%. 

ɉɿɤɨɜɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɜ ɩɥɚɡɦɿ (Cmax) ɞɨɫɹɝɚєɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ 1,3 ɝɨɞɢɧɢ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɞɨɡɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ. 
ɋɬɚɛɿɥьɧɢɣ ɫɬɚɧ ɞɨɫɹɝɚєɬьɫɹ ɱɟɪɟɡ ɞɜɚ ɞɧɿ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɞɜɚ ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ. 

ɉɿɤɨɜɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ (Cmax) ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬь 31 ɬɚ 43 ɦɤɝ/ɦɥ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨʀ ɞɨɡɢ 
1000 ɦɝ ɬɚ ɩɿɫɥɹ ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɨɝɨ ɩɪɢɣɨɦɭ ɞɨɡɢ 1000 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

Ⱥɛɫɨɪɛɰɿɹ ɧɟ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɞɨɡɢ ɬɚ ɩɪɢɣɨɦɭ ʀɠɿ. 

Ɋɨɡɩɨɞɿɥ 

Ⱦɨɫɬɭɩɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɩɪɨ ɪɨɡɩɨɞɿɥ ɭ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɥɸɞɢɧɢ ɧɟɦɚє. 

Ⱥɧɿ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ, ɚɧɿ ɣɨɝɨ ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬ ɧɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɭɸɬь ɡɧɚɱɧɨɝɨ ɡ’єɞɧɚɧɧɹ ɡ ɛɿɥɤɚɦɢ 
ɩɥɚɡɦɢ (< 10 %). 



Ɉɛ’єɦ ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬь ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɜɿɞ 0,5 ɞɨ 0,7 ɥ/ɤɝ, ɳɨ ɧɚɛɥɢɠɚєɬьɫɹ ɞɨ 
ɡɚɝɚɥьɧɨɝɨ ɨɛ’єɦɭ  ɜɨɞɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. 

Ȼɿɨɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɿɹ 

Ʌɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɧɟ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɭєɬьɫɹ ɟɤɫɬɟɧɫɢɜɧɨ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɥɸɞɢɧɢ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɦ 
ɲɥɹɯɨɦ (24% ɞɨɡɢ) є ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɣ ɝɿɞɪɨɥɿɡ ɚɰɟɬɚɦɿɞɧɨʀ ɝɪɭɩɢ. ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɭ 
ucb L057 ɧɟ ɩɿɞɬɪɢɦɭєɬьɫɹ ɿɡɨɮɨɪɦɚɦɢ ɰɢɬɨɯɪɨɦɭ ɩɟɱɿɧɤɢ Ɋ450. Ƚɿɞɪɨɥɿɡ ɚɰɟɬɚɦɿɞɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɛɭɜ 
ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɢɦ ɭ ɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɬɤɚɧɢɧ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɤɥɿɬɢɧɢ ɤɪɨɜɿ. Ɇɟɬɚɛɨɥɿɬ ucb L057 є 
ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɨ ɧɟɚɤɬɢɜɧɢɦ. 

Ȼɭɥɢ ɬɚɤɨɠ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɿ ɞɜɚ ɜɬɨɪɢɧɧɿ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɢ. Ɉɞɢɧ ɡ ɧɢɯ ɛɭɜ ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ ɲɥɹɯɨɦ 
ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɸɜɚɧɧɹ ɩɿɪɨɥɿɞɨɧɨɜɨɝɨ ɤɿɥьɰɹ (1,6% ɞɨɡɢ), ɚ ɞɪɭɝɢɣ – ɲɥɹɯɨɦ ɜɿɞɤɪɢɬɬɹ ɩɿɪɨɥɿɞɨɧɨɜɨɝɨ 
ɤɿɥьɰɹ (0,9% ɞɨɡɢ). ȱɧɲɿ ɧɟɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢ ɬɿɥьɤɢ 0,6% ɞɨɡɢ. 

ȿɧɚɧɬɿɨɦɟɬɪɢɱɧɟ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɟ ɛɭɥɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɟin vivo ɧɿ ɞɥɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ, ɧɿ ɞɥɹ ɣɨɝɨ 
ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɭ. 

In vitro ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɬɚ ɣɨɝɨ ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬ ɧɟ ɜɢɹɜɢɥɢ ɿɧɝɿɛɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɿɡɨɮɨɪɦ 
ɰɢɬɨɯɪɨɦɭ ɩɟɱɿɧɤɢ ɥɸɞɢɧɢ Ɋ450 (CYP3A4, 2A6, 2C9, 2C19, 2D6, 2E1 ɬɚ 1A2), 
ɝɥɸɤɭɪɨɧɿɥɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɢ (UGT1A1 ɬɚ UGT1A6) ɬɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɟɩɨɤɫɢɞɧɨʀ ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɚɡɢ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, 
ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɝɥɸɤɭɪɨɧɿɡɚɰɿɸ ɜɚɥьɩɪɨєɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢin vitro. 

ȼ ɤɭɥьɬɭɪɿ ɝɟɩɚɬɨɰɢɬɿɜ ɥɸɞɢɧɢ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɜɢɹɜɢɜ ɧɟɡɧɚɱɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɚɛɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬь ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ 
CYP1A2, SULT1E1 ɚɛɨ UGT1A1. Ʌɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɜɢɤɥɢɤɚɜ ɧɟɡɧɚɱɧɟ ɿɧɞɭɤɭɜɚɧɧɹ CYP2B6 ɬɚ 
CYP3A4. Ⱦɚɧɿ ɩɪɨ ɜɡɚєɦɨɞɿɸ ɡ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɢɦɢ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɚɦɢ, ɞɢɝɨɤɫɢɧɨɦ ɬɚ ɜɚɪɮɚɪɢɧɨɦ      in 

vitro ɬɚin vivo ɜɤɚɡɭɸɬь ɧɚ ɬɟ, ɳɨin vivo ɧɟ ɨɱɿɤɭєɬьɫɹ ɡɧɚɱɧɨɝɨ ɿɧɞɭɤɭɜɚɧɧɹ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, 
ɜɡɚєɦɨɞɿɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ є ɦɚɥɨɣɦɨɜɿɪɧɨɸ. 

ȼɢɜɟɞɟɧɧɹ 

ɉɟɪɿɨɞ ɧɚɩɿɜɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɡ ɩɥɚɡɦɢ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 7±1 ɝɨɞ ɬɚ ɧɟ ɡɦɿɧɸɜɚɜɫɹ  ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɞɨɡɢ, 
ɲɥɹɯɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɜɿɞ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɩɪɢɣɨɦɿɜ. ɋɟɪɟɞɧɿɣ ɡɚɝɚɥьɧɢɣ ɤɥɿɪɟɧɫ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 

0,96 ɦɥ/ɯɜ/ɤɝ. 

ɍ ɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ 95% ɞɨɡɢ ɜɢɜɨɞɢɥɨɫɹ ɿɡ ɫɟɱɟɸ (ɛɥɢɡьɤɨ 93% ɞɨɡɢ ɜɢɜɨɞɢɥɨɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 48 ɝɨɞɢɧ). 
ȼɢɜɟɞɟɧɧɹ ɡ ɜɢɩɨɪɨɠɧɟɧɧɹɦɢ ɫɬɚɧɨɜɢɥɨ ɥɢɲɟ 0,3% ɞɨɡɢ. 

Ʉɭɦɭɥɹɬɢɜɧɟ ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɿɡ ɫɟɱɟɸ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɬɚ ɣɨɝɨ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɭ ɫɬɚɧɨɜɢɥɨ 66% 
ɬɚ 24% ɞɨɡɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 48 ɝɨɞɢɧ. 

ɇɢɪɤɨɜɢɣ ɤɥɿɪɟɧɫ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɬɚ ucb L057 ɫɬɚɧɨɜɢɬь 0,6 ɬɚ 4,2 ɦɥ/ɯɜ/ɤɝ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɳɨ ɜɤɚɡɭє 
ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɜɢɜɨɞɢɬьɫɹ ɡ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɲɥɹɯɨɦ ɤɥɭɛɨɱɤɨɜɨʀ ɮɿɥьɬɪɚɰɿʀ ɿɡ ɧɚɫɬɭɩɧɨɸ 
ɤɚɧɚɥьɰɟɜɨɸ ɪɟɚɛɫɨɪɛɰɿєɸ, ɬɚ ɳɨ ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬ ɬɚɤɨɠ ɜɢɜɨɞɢɬьɫɹ ɲɥɹɯɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨʀ 
ɤɚɧɚɥьɰɟɜɨʀ ɫɟɤɪɟɰɿʀ, ɨɤɪɿɦ ɤɥɭɛɨɱɤɨɜɨʀ ɮɿɥьɬɪɚɰɿʀ. 

ȼɢɜɟɞɟɧɧɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɤɨɪɟɥɸє ɡ ɤɥɿɪɟɧɫɨɦ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ. 



ɉɚɰɿєɧɬɢ ɥɿɬɧьɨɝɨ ɜɿɤɭ 

ɍ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɜɿɤɭ ɩɟɪɿɨɞ ɧɚɩɿɜɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɡɛɿɥьɲɭєɬьɫɹ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɧɚ 40% (ɜɿɞ 10 ɞɨ 11 
ɝɨɞɢɧ). ɐɟ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ ɭ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ. 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ 

ȼɢɞɢɦɢɣ ɤɥɿɪɟɧɫ ɡ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɹɤ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ, ɬɚɤ ɿ ɣɨɝɨ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɭ, ɤɨɪɟɥɸє ɡ 
ɤɥɿɪɟɧɫɨɦ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɤɨɪɢɝɭɜɚɬɢ ɳɨɞɟɧɧɭ ɩɿɞɬɪɢɦɭɜɚɥьɧɭ ɞɨɡɭ 
ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ, ɜɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɤɥɿɪɟɧɫɭ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ 
ɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɬɚ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ. 

ɍ ɫɬɚɧɿ ɚɧɭɪɿʀ ɧɚ ɬɟɪɦɿɧɚɥьɧɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɩɟɪɿɨɞ ɧɚɩɿɜɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 
ɛɥɢɡьɤɨ 25 ɬɚ 3,1 ɝɨɞɢɧɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɿɚɥɿɡɭ ɬɚ ɦɿɠ ɫɟɚɧɫɚɦɢ ɞɿɚɥɿɡɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

Ɏɪɚɤɰɿɣɧɟ ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɫɬɚɧɨɜɢɥɨ 51% ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɬɢɩɨɜɨʀ 4-ɝɨɞɢɧɧɨʀ ɩɪɨɰɟɞɭɪɢ 
ɞɿɚɥɿɡɭ. 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ 

ȼ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ ɫɥɚɛɤɨɝɨ ɬɚ ɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ 
ɪɟɥɟɜɚɧɬɧɢɯ ɡɦɿɧ ɭ ɤɥɿɪɟɧɫɿ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ. ɍ ɛɿɥьɲɨɫɬɿ ɿɧɞɢɜɿɞɭɭɦɿɜ ɿɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɩɟɱɿɧɤɢ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɤɥɿɪɟɧɫ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɡɧɢɠɭɜɚɜɫɹ ɛɿɥьɲɟ ɧɿɠ ɧɚ 50% ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ 
ɨɞɧɨɱɚɫɧɢɦ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ. 

Ⱦɿɬɢ (ɜɿɞ 4 ɞɨ 12 ɪɨɤɿɜ) 

ɉɿɫɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨʀ ɞɨɡɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨ (20 ɦɝ/ɤɝ) ɞɿɬьɦɢ, ɯɜɨɪɢɦɢ ɧɚ ɟɩɿɥɟɩɫɿɸ 
(ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɞɨ 12 ɪɨɤɿɜ), ɩɟɪɿɨɞ ɧɚɩɿɜɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 6 ɝɨɞ. ȼɢɞɢɦɢɣ ɤɥɿɪɟɧɫ, 
ɫɤɨɪɢɝɨɜɚɧɢɣ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ, ɛɭɜ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɧɚ 30% ɜɢɳɟ, ɧɿɠ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ, ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ 
ɟɩɿɥɟɩɫɿɸ. 

ɉɿɫɥɹ ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɨɝɨ ɩɪɢɣɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨ (ɜɿɞ 20 ɞɨ 60 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ) ɞɿɬьɦɢ, ɯɜɨɪɢɦɢ ɧɚ 
ɟɩɿɥɟɩɫɿɸ (ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 4 ɞɨ 12 ɪɨɤɿɜ), ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɲɜɢɞɤɨ ɚɛɫɨɪɛɭɜɚɜɫɹ. ɉɿɤɨɜɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ  ɜ 
ɩɥɚɡɦɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɹ ɱɟɪɟɡ 0,5–1,0 ɝɨɞ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ. Ʌɿɧɿɣɧɟ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɬɚ 
ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɩɪɨɩɨɪɰɿɣɧɨ ɞɨɡɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɭ ɩɿɤɨɜɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɹɯ ɜ ɩɥɚɡɦɿ ɬɚ ɭ ɩɥɨɳɿ ɩɿɞ ɤɪɢɜɨɸ 
AUC. ɉɟɪɿɨɞ ɧɚɩɿɜɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɫɬɚɧɨɜɢɜ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 5 ɝɨɞɢɧ. ȼɢɞɢɦɢɣ ɤɥɿɪɟɧɫ ɡ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 
1,1 ɦɥ/ɯɜ/ɤɝ. 

Ʉɥіɧіɱɧі ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. 

ɉɨɤɚɡɚɧɧя. 

Ɇɨɧɨɬɟɪɚɩɿɹ (ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɟɪɲɨɝɨ ɜɢɛɨɪɭ) ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ: 

- ɩɚɪɰɿɚɥьɧɢɯ ɧɚɩɚɞɿɜ ɿɡ ɜɬɨɪɢɧɧɨɸ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɚɛɨ ɛɟɡ ɬɚɤɨʀ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɿ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 16 
ɪɨɤɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɜɩɟɪɲɟ ɞɿɚɝɧɨɫɬɨɜɚɧɨ ɟɩɿɥɟɩɫɿɸ. 

əɤ ɞɨɞɚɬɤɨɜɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ: 



- ɩɚɪɰɿɚɥьɧɢɯ ɧɚɩɚɞɿɜ ɿɡ ɜɬɨɪɢɧɧɨɸ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɚɛɨ ɛɟɡ ɬɚɤɨʀ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɿ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 
ɪɨɤɿɜ, ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɟɩɿɥɟɩɫɿɸ; 

- ɦɿɨɤɥɨɧɿɱɧɢɯ ɫɭɞɨɦ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɿ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɿɞ 12 ɪɨɤɿɜ, ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɸɜɟɧɿɥьɧɭ ɦɿɨɤɥɨɧɿɱɧɭ ɟɩɿɥɟɩɫɿɸ; 

- ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɬɨɧɿɤɨ-ɤɥɨɧɿɱɧɢɯ ɧɚɩɚɞɿɜ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɿ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ         12 ɪɨɤɿɜ, 
ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɿɞɿɨɩɚɬɢɱɧɭ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɭ ɟɩɿɥɟɩɫɿɸ. 

ɉɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧя. 

Ƚɿɩɟɪɱɭɬɥɢɜɿɫɬь ɞɨ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ, ɞɨ ɿɧɲɢɯ ɩɨɯɿɞɧɢɯ ɩɿɪɨɥɿɞɨɧɭ ɚɛɨ ɞɨ ɛɭɞь-ɹɤɨʀ ɞɨɩɨɦɿɠɧɨʀ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ. 

Вɡɚєɦɨɞɿя ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɬɚ ɿɧɲɿ ɜɢɞɢ ɜɡɚєɦɨɞɿɣ. 

ɉɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɿ ɥɿɤɚɪɫьɤɿ ɡɚɫɨɛɢ 

Ⱦɨɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɿ ɞɚɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ ɞɨɪɨɫɥɢɯ, ɜɤɚɡɭɸɬь ɧɚ ɬɟ, ɳɨ 
ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɪɿɜɟɧь ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɧɚɹɜɧɢɯ ɩɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ 
(ɮɟɧɿɬɨʀɧɭ, ɤɚɪɛɚɦɚɡɟɩɿɧɭ, ɜɚɥьɩɪɨєɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɮɟɧɨɛɚɪɛɿɬɚɥɭ, ɥɚɦɨɬɪɢɞɠɢɧɭ, ɝɚɛɚɩɟɩɬɢɧɭ ɬɚ 
ɩɪɢɦɿɞɨɧɭ) ɬɚ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɩɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɿ ɥɿɤɚɪɫьɤɿ ɡɚɫɨɛɢ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɮɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɢɤɭ 
ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ. 

Ɍɚɤɨɠ ɧɟɦɚє ɨɱɟɜɢɞɧɢɯ ɞɨɤɚɡɿɜ ɤɥɿɧɿɱɧɨ ɡɧɚɱɭɳɨʀ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ 
ɩɪɢɣɦɚɸɬь ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɭ ɞɨɡɿ ɞɨ 60 ɦɝ/ɤɝ/ɞɨɛɭ. 

Ɋɟɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ɮɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɢɤɢ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɟɩɿɥɟɩɫɿɸ (ɜɿɞ 4 ɞɨ 
17 ɪɨɤɿɜ), ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɥɚ, ɳɨ ɞɨɞɚɬɤɨɜɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɨɦ ɞɥɹ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɧɟ 
ɜɩɥɢɜɚɥɚ ɧɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɜ ɫɬɚɛɿɥьɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɜ ɪɚɡɿ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɤɚɪɛɚɦɚɡɟɩɿɧɭ ɬɚ ɜɚɥьɩɪɨɚɬɭ. Ɉɞɧɚɤ ɞɚɧɿ ɞɚɸɬь ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɬɢ, ɳɨ ɤɥɿɪɟɧɫ 
ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɛɭɞɟ ɧɚ 20% ɜɢɳɟ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɸɬь ɮɟɪɦɟɧɬ - ɿɧɞɭɤɭɸɱɿ ɩɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɿ 
ɥɿɤɚɪɫьɤɿ ɡɚɫɨɛɢ. Ʉɨɪɢɝɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡɢ ɧɟ ɜɢɦɚɝɚєɬьɫɹ. 

ɉɪɨɛɟɧɟɰɢɞ 

ɉɪɨɛɟɧɟɰɢɞ (500 ɦɝ ɱɨɬɢɪɢ ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ), ɛɥɨɤɭɸɱɢ ɫɟɤɪɟɰɿɸ ɧɢɪɤɨɜɢɯ ɤɚɧɚɥьɰɿɜ, ɩɪɢɝɧɿɱɭє 
 ɧɢɪɤɨɜɢɣ ɤɥɿɪɟɧɫ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɭ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ, ɚɥɟ ɧɟ ɫɚɦɨɝɨ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ. ɉɨɩɪɢ 
ɰɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɰьɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɭ ɡɚɥɢɲɚєɬьɫɹ ɧɢɡьɤɨɸ. 

Ɇɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬ 

ɉɨɜɿɞɨɦɥɹɥɨɫь, ɳɨ ɨɞɧɨɱɚɫɧɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɬɚ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬɭ ɡɧɢɠɭє ɤɥɿɪɟɧɫ 
ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬɭ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ/ɩɪɨɥɨɧɝɚɰɿʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬɭ ɜ ɤɪɨɜɿ ɞɨ 
ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɪɿɜɧɿɜ. Ɋɿɜɧɿ ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬɭ ɬɚ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɜ ɤɪɨɜɿ ɫɥɿɞ ɪɟɬɟɥьɧɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɸɜɚɬɢ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɩɪɢɣɦɚɸɬь ɰɿ ɞɜɚ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɯ ɡɚɫɨɛɢ. 

ɉɟɪɨɪɚɥьɧɿ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɢ ɬɚ ɿɧɲɿ ɜɢɞɢ ɮɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɢɱɧɨʀ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ 



Ʌɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɭ ɞɨɡɿ 1000 ɦɝ ɧɚ ɞɨɛɭ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚɜ ɧɚ ɮɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɢɤɭ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɢɯ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɿɜ 
(ɟɬɢɧɿɥɟɫɬɪɚɞɿɨɥ ɬɚ ɥɟɜɨɧɨɪɝɟɫɬɪɟɥ); ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ (ɥɸɬɟʀɧɿɡɭɸɱɢɣ ɝɨɪɦɨɧ ɬɚ 
ɩɪɨɝɟɫɬɟɪɨɧ) ɡɚɥɢɲɚɥɢɫɹ ɛɟɡ ɡɦɿɧ. Ʌɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ 2000 ɦɝ ɧɚ ɞɨɛɭ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚɜ ɧɚ 
ɮɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɢɤɭ ɞɢɝɨɤɫɢɧɭ ɬɚ ɜɚɪɮɚɪɢɧɭ; ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɢɣ ɱɚɫ ɧɟ ɡɦɿɧɸɜɚɜɫɹ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɢɣ ɩɪɢɣɨɦ 
ɞɢɝɨɤɫɢɧɭ, ɩɟɪɨɪɚɥьɧɢɯ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɬɢɜɿɜ ɬɚ ɜɚɪɮɚɪɢɧɭ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚɜ ɧɚ ɮɚɪɦɚɤɨɤɿɧɟɬɢɤɭ 
ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ. 

Ⱥɧɬɚɰɢɞɢ 

Ⱦɨɫɬɭɩɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɜɩɥɢɜɭ ɚɧɬɚɰɢɞɿɜ ɧɚ ɚɛɫɨɪɛɰɿɸ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɧɟɦɚє. 

ɉɪɨɧɨɫɧɿ ɡɚɫɨɛɢ 

ȼ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɥɨɫɹ ɩɪɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɜ ɪɚɡɿ ɩɪɢɣɨɦɭ 
ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɧɨɫɧɨɝɨ ɦɚɤɪɨɝɨɥɭ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨɸ ɮɨɪɦɨɸ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ. Ɍɚɤɢɦ 
ɱɢɧɨɦ, ɦɚɤɪɨɝɨɥ ɧɟ ɫɥɿɞ ɩɪɢɣɦɚɬɢ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɨɞɧɿєʀ ɝɨɞɢɧɢ ɞɨ ɬɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɨɞɧɿєʀ ɝɨɞɢɧɢ 
ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ. 

Ȳɠɚ ɬɚ ɚɥɤɨɝɨɥь 

Ɇɟɠɿ ɚɛɫɨɪɛɰɿʀ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɧɟ ɡɦɿɧɸɜɚɥɢɫɹ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ʀɠɿ, ɚɥɟ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɛɫɨɪɛɰɿʀ ɧɟɡɧɚɱɧɨ 
ɡɦɿɧɸɜɚɜɫɹ. 

Ⱦɨɫɬɭɩɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɡ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ ɧɟɦɚє. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧя. 

ɉɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɩɪɢɣɨɦɭ 

ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɭ ɪɚɡɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɪɨɛɢɬɢ ɰɟ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɞɥɹ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɚɝɨɸ ɛɿɥьɲɟ 50 ɤɝ: 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɧɚ 500 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɤɨɠɧɿ ɞɜɚ  ̶  ɱɨɬɢɪɢ ɬɢɠɧɿ; ɞɥɹ ɞɿɬɟɣ ɜɚɝɨɸ ɞɨ 50 ɤɝ: ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɞɨɡɢ 
ɧɟ ɩɨɜɢɧɧɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɬɢ 10 ɦɝ/ɤɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɤɨɠɧɿ ɞɜɚ ɬɢɠɧɿ). 

ɇɢɪɤɨɜɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь 

ɍ ɪɚɡɿ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɩɚɰɿєɧɬɚɦ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ 
ɤɨɪɢɝɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡɢ. ɍ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɨɰɿɧɤɭ ɫɬɚɧɭ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ ɩɟɪɟɞ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɞɨɡɢ. 

ɋɭʀɰɢɞ 

ɉɨɜɿɞɨɦɥɹɥɨɫɹ ɩɪɨ ɜɢɩɚɞɤɢ ɫɭʀɰɢɞɭ, ɫɩɪɨɛɢ ɫɭʀɰɢɞɭ, ɫɭʀɰɢɞɚɥьɧɢɣ ɧɚɫɬɪɿɣ ɬɚ ɩɨɜɟɞɿɧɤɭ, ɹɤɿ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɤɨɬɪɿ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɩɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɢɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ (ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ). Ɇɟɬɚɚɧɚɥɿɡ ɪɚɧɞɨɦɿɡɨɜɚɧɢɯ ɩɥɚɰɟɛɨ-ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɢɯ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɩɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɜɢɹɜɢɜ ɞɟɹɤɟ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɪɢɡɢɤɭ ɫɭʀɰɢɞɚɥьɧɨɝɨ 
ɧɚɫɬɪɨɸ ɬɚ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ. Ɇɟɯɚɧɿɡɦ ɰьɨɝɨ ɪɢɡɢɤɭ ɧɟɜɿɞɨɦɢɣ. 



Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɫɥɿɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝ ɧɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɨɡɧɚɤ ɞɟɩɪɟɫɿʀ ɬɚ/ɚɛɨ 
ɫɭʀɰɢɞɚɥьɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɸ ɬɚ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ ɿ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ ʀɦ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. ɉɚɰɿєɧɬɚɦ (ɚ ɬɚɤɨɠ, 
ɨɫɨɛɚɦ, ɹɤɿ ɞɨɝɥɹɞɚɸɬь ɡɚ ɩɚɰɿєɧɬɚɦɢ) ɫɥɿɞ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɜɚɬɢ ɡɜɟɪɬɚɬɢɫɹ ɡɚ ɤɨɧɫɭɥьɬɚɰɿєɸ ɞɨ ɥɿɤɚɪɹ 
ɜ ɪɚɡɿ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɨɡɧɚɤ ɞɟɩɪɟɫɿʀ ɬɚ/ɚɛɨ ɫɭʀɰɢɞɚɥьɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɸ ɚɛɨ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ. 

Ⱦɿɬɢ 

Ʌɿɤɚɪɫьɤɚ ɮɨɪɦɚ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɜ ɬɚɛɥɟɬɨɤ ɧɟ ɩɪɢɫɬɨɫɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɧɟɦɨɜɥɹɬɚɦɢ ɬɚ ɞɿɬьɦɢ ɞɨ 6 
ɪɨɤɿɜ. 

ɇɚɹɜɧɿ ɞɚɧɿ ɳɨɞɨ ɞɿɬɟɣ ɧɟ ɫɜɿɞɱɚɬь ɩɪɨ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɪɿɫɬ ɬɚ ɫɬɚɬɟɜɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ. Ɉɞɧɚɤ, ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɢɣ 
ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɪɨɡɭɦɨɜɿ ɡɞɿɛɧɨɫɬɿ, ɪɿɫɬ, ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɫɬɚɬɟɜɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜ ɪɚɡɿ ɩɪɢɣɨɦɭ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɞɿɬьɦɢ ɡɚɥɢɲɚєɬьɫɹ ɧɟɜɿɞɨɦɢɦ. 

Зɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɭ ɩɟɪɿɨɞ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɚɛɨ ɝɨɞɭɜɚɧɧɹ ɝɪɭɞɞɸ. 

ȼɚɝɿɬɧɿɫɬь 

ɉɨɫɬɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɿ ɞɚɧɿ ɞɟɤɿɥьɤɨɯ ɩɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɝєɫɬɪɿɜ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɨɯɨɩɥɸɸɬь ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɛɿɥьɲɟ 
1000 ɠɿɧɨɤ, ɹɤɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɦɨɧɨɬɟɪɚɩɿɸ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɨɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɩɟɪɲɨɝɨ ɬɪɢɦɟɫɬɪɭ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. Зɚɝɚɥɨɦ, ɰɿ ɞɚɧɿ ɧɟ ɜɤɚɡɭɸɬь ɧɚ ɡɧɚɱɧɟ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɪɢɡɢɤɭ ɭɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜɚɞ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. 
Ɍɟɪɚɩɿɹ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɞɟɤɿɥьɤɨɯ ɩɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɥɿɤɚɪɫьɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ ɜɢɳɢɦ 
ɪɢɡɢɤɨɦ ɭɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜɚɞ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɧɿɠ ɦɨɧɨɬɟɪɚɩɿɹ, ɬɨɦɭ ɫɥɿɞ ɧɚɞɚɬɢ ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɦɨɧɨɬɟɪɚɩɿʀ. 
Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɧɚ ɬɜɚɪɢɧɚɯ ɜɢɹɜɢɥɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭ ɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬь. 

Ʌɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɣ ɭ ɩɟɪɿɨɞ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɨɤɪɿɦ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨʀ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ,  ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɠɿɧɤɚɦ ɞɿɬɨɪɨɞɧɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɹɤɿ ɧɟ ɤɨɪɢɫɬɭɸɬьɫɹ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɰɿʀ. ɍ ɩɟɪɿɨɞ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɜ ɩɥɚɡɦɿ. ɐɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ є ɛɿɥьɲ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɬɪɟɬьɨɝɨ ɬɪɢɦɟɫɬɪɭ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ (ɞɨ 60% ɜɢɯɿɞɧɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɞɨ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ). ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɜɚɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɟ ɤɥɿɧɿɱɧɟ ɜɟɞɟɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨʀ ɠɿɧɤɢ, ɹɤɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬь ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿɡ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ. ɉɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɢɟɩɿɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɦɨɠɟ 
ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɲɤɿɞɥɢɜɢɦ ɞɥɹ ɦɚɬɟɪɿ ɬɚ ɞɥɹ ɩɥɨɞɚ. 

ɉɟɪɿɨɞ ɥɚɤɬɚɰɿʀ 

Ʌɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɜɢɞɿɥɹєɬьɫɹ ɜ ɝɪɭɞɧɟ ɦɨɥɨɤɨ ɥɸɞɢɧɢ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɝɨɞɭɜɚɧɧɹ ɝɪɭɞɞɸ ɧɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɟ. əɤɳɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ є ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ ɭ ɩɟɪɿɨɞ ɥɚɤɬɚɰɿʀ, 
ɫɥɿɞ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɨɰɿɧɤɭ ɜɚɠɥɢɜɨɫɬɿ ɝɨɞɭɜɚɧɧɹ ɝɪɭɞɞɸ. 

Ɏɟɪɬɢɥьɧɿɫɬь 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɧɚ ɬɜɚɪɢɧɚɯ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɮɟɪɬɢɥьɧɿɫɬь ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɛɭɥɨ. ɉɨɬɟɧɰɿɣɧɢɣ ɪɢɡɢɤ ɞɥɹ 
ɥɸɞɢɧɢ ɧɟɜɿɞɨɦɢɣ. 

Зɞɚɬɧɿɫɬь ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɧɚ ɲɜɢɞɤɿɫɬь ɪɟɚɤɰɿʀ ɩɪɢ ɤɟɪɭɜɚɧɧɿ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ ɚɛɨ ɿɧɲɢɦɢ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦɚɦɢ. 



Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧь ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɡɞɚɬɧɿɫɬь ɤɟɪɭɜɚɬɢ ɚɜɬɨɦɨɛɿɥɟɦ ɿ ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ ɡ ɦɟɯɚɧɿɡɦɚɦɢ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ. 
ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɫɨɧɥɢɜɿɫɬь ɚɛɨ ɿɧɲɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɿɡ ɰɟɧɬɪɚɥьɧɨɸ 
ɧɟɪɜɨɜɨɸ ɫɢɫɬɟɦɨɸ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɩɿɫɥɹ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɞɨɡɢ. ɉɚɰɿєɧɬɚɦ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɭɧɢɤɚɬɢ ɤɟɪɭɜɚɧɧɹ ɚɜɬɨɦɨɛɿɥɟɦ ɚɛɨ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɦɟɯɚɧɿɡɦɚɦɢ ɞɨɬɢ, ɞɨɤɢ ʀɯ ɫɬɚɧ ɧɟ 
ɫɬɚɛɿɥɿɡɭєɬьɫɹ. 

ɋɩɨɫɿɛ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧя ɬɚ ɞɨɡɢ. 

Ⱦɨɡɭɜɚɧɧɹ 

Мɨɧɨɬɟɪɚɩɿɹ ɞɥɹ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɿɞ 16 ɪɨɤɿɜ 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɩɨɱɚɬɤɨɜɚ ɞɨɡɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬь 250 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ, ɹɤɭ ɫɥɿɞ ɩɿɞɜɢɳɢɬɢ ɞɨ ɩɨɱɚɬɤɨɜɨʀ 
ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɨʀ ɞɨɡɢ 500 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɱɟɪɟɡ ɞɜɚ ɬɢɠɧɿ. Ⱦɨɡɭ ɦɨɠɧɚ ɧɚɞɚɥɿ ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɬɢ ɧɚ 

250 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɤɨɠɧɿ ɞɜɚ ɬɢɠɧɿ  ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥьɧɚ ɞɨɡɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬь 
1500 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ. 

Дɨɞɚɬɤɨɜɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɞɥɹ ɞɨɪɨɫɥɢɯ (≥ 18 ɪɨɤɿɜ) ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ (ɜɿɞ 12 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ), ɹɤɿ ɦɚɸɬь ɜɚɝɭ 

50 ɤɝ ɚɛɨ ɛɿɥьɲɟ 

ɉɨɱɚɬɤɨɜɚ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɨɡɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬь 500 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ. ȱɡ ɰɿєʀ ɞɨɡɢ ɦɨɠɧɚ ɩɨɱɢɧɚɬɢ ɧɚ 
ɩɟɪɲɢɣ ɞɟɧь ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

Зɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɬɚ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɿ ɳɨɞɟɧɧɭ ɞɨɡɭ ɦɨɠɧɚ ɡɛɿɥьɲɢɬɢ ɞɨ 1500 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ 
ɞɨɛɭ. Ⱦɨɡɭ ɦɨɠɧɚ ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ, ɡɛɿɥьɲɭɸɱɢ ɚɛɨ ɡɦɟɧɲɭɸɱɢ ɧɚ 500 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɤɨɠɧɿ ɞɜɚ ɬɢɠɧɿ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɿ ɝɪɭɩɢ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 

ɉɚɰɿєɧɬɢ ɥɿɬɧьɨɝɨ ɜɿɤɭ (ɜɿɞ 65 ɪɨɤɿɜ) 

ɉɚɰɿєɧɬɚɦ ɥɿɬɧьɨɝɨ ɜɿɤɭ ɡ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹɦɢ ɭ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɟ ɤɨɪɢɝɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡɢ. 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ 

ɓɨɞɟɧɧɭ ɞɨɡɭ ɫɥɿɞ ɩɿɞɛɢɪɚɬɢ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥьɧɨ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɞɨɡɭ ɤɨɪɢɝɭɸɬь, ɹɤ ɡɚɡɧɚɱɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ ɧɢɠɱɟ. Ⱦɥɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɰɿєʀ ɬɚɛɥɢɰɿ 
ɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɪɚɯɭɜɚɬɢ ɤɥɿɪɟɧɫ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ (CLcr) ɜ ɩɚɰɿєɧɬɚ ɜ ɦɥ/ɯɜ. Ⱦɥɹ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɬɚ 
ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɚɝɨɸ 50 ɤɝ ɚɛɨ ɛɿɥьɲɟ CLcr ɜ ɦɥ/ɯɜ. ɦɨɠɧɚ ɜɢɪɚɯɭɜɚɬɢ, ɜɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ 
ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ (ɦɥ/ɞɥ), ɡɚ ɬɚɤɨɸ ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

    CLcr (ɦɥ/ɯɜ)  = 

[140  ̶  ɜɿɤ (ɪɨɤɢ)] × ɜɚɝɚ (ɤɝ) 
(×0,85 ɞɥɹ ɠɿɧɨɤ). 

72 × ɪɿɜɟɧь ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ (ɦɝ/ɞɥ) 

ɉɨɬɿɦ CLcr ɤɨɪɢɝɭєɬьɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɩɥɨɳɿ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɬɿɥɚ (ɉɉɌ) ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ: 

CLcr (ɦɥ/ɯɜ/1,73 ɦ2) = CLcr (ɦɥ/ɯɜ) × 1,73 



ɉɉɌ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ (ɦ2). 

Ʉɨɪɢɝɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡɢ ɞɥɹ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɚɝɨɸ 50 ɤɝ ɿ ɛɿɥьɲɟ, ɹɤɿ ɦɚɸɬь ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɧɢɪɨɤ 

ɇɢɪɤɨɜɚ ɮɭɧɤɰɿɹ Кɥɿɪɟɧɫ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ 

(ɦɥ/ɯɜ/1,73 ɦ2) 

Ⱦɨɡɚ 

ɇɨɪɦɚɥьɧɚ > 80 ȼɿɞ 500 ɞɨ 1500 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ 50-79 ȼɿɞ 500 ɞɨ 1000 ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ 30-49 ȼɿɞ 250 ɞɨ 750 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ < 30 ȼɿɞ 250 ɞɨ 500 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ 

Ɍɟɪɦɿɧɚɥьɧɚ ɫɬɚɞɿɹ ɧɢɪɤɨɜɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɩɪɨɯɨɞɹɬь ɞɿɚɥɿɡ (1) 

̶ ȼɿɞ 500 ɞɨ 1000 ɦɝ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɧɚ ɞɨɛɭ (2) 

(1)   Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɞɨɡɚ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ 750 ɦɝ ɧɚ ɩɟɪɲɢɣ ɞɟɧь ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɨɦ. 

(2)   ɉɿɫɥɹ ɞɿɚɥɿɡɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɞɨɞɚɬɤɨɜɚ ɞɨɡɚ ɜɿɞ 250 ɞɨ 500 ɦɝ. 

Ⱦɥɹ ɞɿɬɟɣ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ ɩɨɬɪɿɛɧɟ ɤɨɪɢɝɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡɢ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ 
ɫɬɚɧɭ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɤɥɿɪɟɧɫ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɿɡ ɮɭɧɤɰɿєɸ ɧɢɪɨɤ. ɐɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɹ ɛɚɡɭєɬьɫɹ ɧɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɿɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ. 

Ⱦɥɹ ɞɿɬɟɣ CLcr ɭ ɦɥ/ɯɜ/1,73 ɦ2 ɦɨɠɧɚ ɜɢɪɚɯɭɜɚɬɢ, ɜɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɪɿɜɧɹ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ (ɦɝ/ɞɥ), 
ɡɚ ɬɚɤɨɸ ɮɨɪɦɭɥɨɸ (ɮɨɪɦɭɥɚ ɒɜɚɪɰɚ): 

                  

CLcr (ɦɥ/ɯɜ) = 

Зɪɿɫɬ (ɫɦ) × ks 

Ɋɿɜɟɧь ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ (ɦɝ/ɞɥ) 

ks = 0,55 ɭ ɞɿɬɟɣ ɞɨ 13 ɪɨɤɿɜ ɬɚ ɭ ɞɿɜɱɚɬɨɤ- ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 13 ɪɨɤɿɜ; 

ks = 0,7 ɭ ɯɥɨɩɰɿɜ-ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 13 ɪɨɤɿɜ. 

Ʉɨɪɢɝɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡɢ ɞɥɹ ɞɿɬɟɣ ɜɚɝɨɸ ɞɨ 50 ɤɝ ɿɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ 

ɇɢɪɤɨɜɚ ɮɭɧɤɰɿɹ Кɥɿɪɟɧɫ 
ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ 
(ɦɥ/ɯɜ/1,73 ɦ2) 

Ⱦɨɡɚ (1) 

Ⱦɿɬɢ ɜɿɞ 6 ɪɨɤɿɜ ɡ ɜɚɝɨɸ ɞɨ 50 ɤɝ 

ɇɨɪɦɚɥьɧɚ > 80 ȼɿɞ 10 ɞɨ 30 ɦɝ/ɤɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ 



ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ 50-79 ȼɿɞ 10 ɞɨ 20 ɦɝ/ɤɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ 30-49 ȼɿɞ 5 ɞɨ 15 ɦɝ/ɤɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ < 30 ȼɿɞ 5 ɞɨ 10 ɦɝ/ɤɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ 

Ɍɟɪɦɿɧɚɥьɧɚ ɫɬɚɞɿɹ ɧɢɪɤɨɜɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɩɪɨɯɨɞɹɬь ɞɿɚɥɿɡ 

̶ ȼɿɞ 10 ɞɨ 20 ɦɝ/ɤɝ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɧɚ ɞɨɛɭ (1) (2) 

(1) Ⱦɨɡɚ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ 15 ɦɝ/ɤɝ (0,15 ɦɥ/ɤɝ) ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɧɚ ɩɟɪɲɢɣ ɞɟɧь ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɨɦ. 

(2) ɉɿɫɥɹ ɞɿɚɥɿɡɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɞɨɞɚɬɤɨɜɚ ɞɨɡɚ ɜɿɞ 5 ɞɨ 10 ɦɝ/ɤɝ (ɜɿɞ 0,05 ɞɨ 0,10 ɦɥ/ɤɝ). 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ 

Ⱦɥɹ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ ɜɿɞ ɫɥɚɛɤɨɝɨ ɞɨ ɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɧɟɦɚє ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ 
ɜ ɤɨɪɢɝɭɜɚɧɧɿ ɞɨɡɢ. ɍ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɬɹɠɤɢɦ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɟɱɿɧɤɢ ɤɥɿɪɟɧɫ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ ɦɨɠɟ ɧɟ  

ɩɨɜɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɬɢ ɫɬɭɩɿɧь ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɧɢɪɨɤ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɟ 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɳɨɞɟɧɧɨʀ ɩɿɞɬɪɢɦɭɜɚɥьɧɨʀ ɞɨɡɢ ɧɚ 50%, ɤɨɥɢ ɤɥɿɪɟɧɫ ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬь < 60 
ɦɥ/ɯɜ/1,73 ɦ2. 

Ⱦɿɬɢ 

Ʌɿɤɚɪɫьɤɚ ɮɨɪɦɚ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɬɚɛɥɟɬɨɤ ɧɟ ɚɞɚɩɬɨɜɚɧɚ ɞɥɹ ɞɿɬɟɣ ɞɨ 6 ɪɨɤɿɜ. Ⱦɥɹ ɬɚɤɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɫɥɿɞ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɪɨɡɱɢɧɭ  ɞɥɹ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
 ɜ ɬɚɛɥɟɬɤɚɯ ɧɟ ɩɿɞɯɨɞɢɬь ɞɥɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡ ɧɢɠɱɟ 250 ɦɝ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɫɥɿɞ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ 
ɪɨɡɱɢɧ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɞɥɹ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. 

Мɨɧɨɬɟɪɚɩɿɹ 

Ȼɟɡɩɟɱɧɿɫɬь ɬɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɹɤ ɦɨɧɨɬɟɪɚɩɿʀ ɞɥɹ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɞɨ 16 ɪɨɤɿɜ 
ɦɨɧɨɬɟɪɚɩɿʀ ɧɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ. 

Ⱦɨɫɬɭɩɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɧɟɦɚє. 

Дɨɞɚɬɤɨɜɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɞɥɹ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɞɨ 17 ɪɨɤɿɜ ɿ ɜɚɝɨɸ ɞɨ 50ɤɝ 

ɉɨɱɚɬɤɨɜɚ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɞɨɡɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬь 10 ɦɝ/ɤɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ. 

 Зɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɬɚ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɿ, ɞɨɡɭ ɦɨɠɧɚ ɡɛɿɥьɲɭɜɚɬɢ ɞɨ 30 ɦɝ/ɤɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ. 
Зɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɚɛɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɞɨɡɢ ɧɟ ɩɨɜɢɧɧɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɬɢ 10 ɦɝ/ɤɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɤɨɠɧɿ ɞɜɚ ɬɢɠɧɿ. 
ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɧɚɣɧɢɠɱɭ ɟɮɟɤɬɢɜɧɭ ɞɨɡɭ. 

Ⱦɨɡɚ ɞɥɹ ɞɿɬɟɣ ɜɚɝɨɸ 50 ɤɝ ɱɢ ɛɿɥьɲɟ є ɬɚɤɨɸ ɫɚɦɨɸ, ɹɤ ɞɥɹ ɞɨɪɨɫɥɢɯ. 

Ⱦɿɬɹɦ ɜɚɝɨɸ 25 ɤɝ ɱɢ ɦɟɧɲɟ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɫɥɿɞ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɪɨɡɱɢɧɭ ɞɥɹ 
ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜ ɞɨɡɿ 100 ɦɝ/ɦɥ. 



ɋɩɨɫɿɛ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 

Ɍɚɛɥɟɬɤɢ, ɜɤɪɢɬɿ ɩɥɿɜɤɨɜɨɸ ɨɛɨɥɨɧɤɨɸ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɪɢɣɦɚɬɢ ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨ, ɡɚɩɢɜɚɸɱɢ ɞɨɫɬɚɬɧьɨɸ 
ɤɿɥьɤɿɫɬɸ ɜɨɞɢ, ɩɿɞ ɱɚɫ ʀɠɿ ɚɛɨ ɦɿɠ ɩɪɢɣɨɦɚɦɢ ʀɠɿ. Ⱦɨɛɨɜɭ ɞɨɡɭ ɪɨɡɩɨɞɿɥɹɸɬь ɧɚ     2 ɩɪɢɣɨɦɢ. 

Дɿɬɢ. 

ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɬɚɛɥɟɬɨɤ ɩɪɢɞɚɬɧɢɣ ɞɥɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɞɿɬɹɦ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 6 ɪɨɤɿɜ. 

ɉɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧя. 

ɋɢɦɩɬɨɦɢ 

ɋɨɧɥɢɜɿɫɬь, ɡɛɭɞɠɟɧɿɫɬь, ɚɝɪɟɫɿɹ, ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɿɫɬь ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ; ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɿɫɬь ɞɢɯɚɥьɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɬɚ ɤɨɦɚ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɉɿɫɥɹ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɩɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɦɨɠɧɚ ɩɪɨɦɢɬɢ ɲɥɭɧɨɤ, ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɛɥɸɜɚɧɧɹ. ɋɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ 
ɚɧɬɢɞɨɬɭ ɞɥɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɧɟɦɚє. ɍ ɪɚɡɿ ɩɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨɜɢɧɧɨ ɛɭɬɢ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɢɦ ɿ ɦɨɠɟ ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɝɟɦɨɞɿɚɥɿɡ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬь 
60%,  ɞɥɹ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɭ  ̶  74%. 

ɉɨɛɿɱɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ. 

ɉɪɨɮɿɥь ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ ɟɮɟɤɬɿɜ, ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ ɧɢɠɱɟ, ɛɚɡɭєɬьɫɹ ɧɚ ɚɧɚɥɿɡɿ ɨɛ’єɞɧɚɧɢɯ ɩɥɚɰɟɛɨ-

ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɿɡ ɜɢɜɱɟɧɧɹɦ ɜɫɿɯ ɩɨɤɚɡɚɧь, ɜ ɤɨɬɪɢɯ ɡɚɝɚɥɨɦ ɛɪɚɥɢ ɭɱɚɫɬь 
3416 ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ. ɐɿ ɞɚɧɿ ɞɨɩɨɜɧɟɧɨ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɬɚɦɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ 
ɪɨɡɲɢɪɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɡ ɜɿɞɤɪɢɬɨɸ ɟɬɢɤɟɬɤɨɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɚɧɢɦɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɧɢɦɢ  ɭ 
ɩɨɫɬɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɢɣ ɩɟɪɿɨɞ. ɇɟɛɚɠɚɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ, ɩɪɨ ɹɤɿ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɥɨɫɹ, ɛɭɥɢ ɬɚɤɢɦɢ: 
ɧɚɡɨɮɚɪɢɧɝɿɬ, ɫɨɧɥɢɜɿɫɬь, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥь, ɫɬɨɦɥɟɧɧɹ ɬɚ ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ. ɉɪɨɮɿɥь ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ 
ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɡɚɝɚɥɨɦ ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬьɫɹ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɜɿɤɨɜɢɯ ɝɪɭɩɚɯ (ɞɨɪɨɫɥɿ ɬɚ ɞɿɬɢ) ɬɚɩɪɢ   ɪɿɡɧɢɯ 
ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɯ. 

ɇɟɛɚɠɚɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ, ɩɪɨ ɹɤɿ ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɥɨɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь (ɞɨɪɨɫɥɿ, ɬɚ ɞɿɬɢ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 1 
ɦɿɫɹɰɹ) ɬɚ ɩɪɨ ɹɤɿ ɜɿɞɨɦɨ ɡ ɞɚɧɢɯ ɩɨɫɬɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ, ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɧɢɠɱɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 
ɞɨ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɚ ɫɢɫɬɟɦ ɿ ɡɚ ɱɚɫɬɨɬɨɸ. ɑɚɫɬɨɬɚ ɜɢɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ: ɞɭɠɟ ɱɚɫɬɿ (≥ 1/10); ɱɚɫɬɿ 
(ɜɿɞ ≥ 1/100 ɞɨ < 1/10); ɧɟɱɚɫɬɿ (ɜɿɞ ≥ 1/1000 ɞɨ < 100); ɩɨɨɞɢɧɨɤɿ (ɜɿɞ ≥ 1/ 10000 ɞɨ < 1/1000) ɬɚ 
ɪɿɞɤɿɫɧɿ (< 1/10000). 

Ɉɪɝɚɧɢ ɬɚ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɡɚ 
MedDRA 

Кɚɬɟɝɨɪɿɹ ɱɚɫɬɨɬɢ 

Ⱦɭɠɟ ɱɚɫɬɿ Чɚɫɬɿ ɇɟɱɚɫɬɿ ɉɨɨɞɢɧɨɤɿ 

Іɧɮɟɤɰɿʀ ɬɚ 
ɿɧɜɚɡɿʀ 

ɇɚɡɨɮɚɪɢɧɝɿɬ   Іɧɮɟɤɰɿɹ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ 
ɛɨɤɭ 
ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɨʀ ɬɚ 

  Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɿɹ, 
ɥɟɣɤɨɩɟɧɿɹ 

ɉɚɧɰɢɬɨɩɟɧɿɹ, 
ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɿɹ, 
ɚɝɪɚɧɭɥɨɰɢɬɨɡ 



ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ 
ɛɨɤɭ ɿɦɭɧɧɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ 

   Ɋɟɚɤɰɿɹ ɧɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɟɨɡɢɧɨɮɿɥɿʀ 
ɬɚ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ 
ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ 
(ɥɿɤɚɪɫьɤɢɣ ɜɢɫɢɩ ɡ 
ɟɨɡɢɧɨɮɿɥɿєɸ ɬɚ 
ɫɢɫɬɟɦɧɢɦɢ 
ɩɪɨɹɜɚɦɢ) 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ 
ɛɨɤɭ 
ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɬɚ 
ɨɛɦɿɧɭ 
ɩɨɠɢɜɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ 

 Ⱥɧɨɪɟɤɫɿɹ Зɧɢɠɟɧɧɹ ɜɚɝɢ, 
ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɜɚɝɢ 

Ƚɿɩɨɧɚɬɪɿєɦɿɹ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ 
ɛɨɤɭ ɩɫɢɯɿɤɢ 

 Ⱦɟɩɪɟɫɿɹ, 
ɜɨɪɨɠɿɫɬь/ 
ɚɝɪɟɫɿɹ, 
ɡɚɧɟɩɨɤɨєɧɿɫɬь, 
ɿɧɫɨɦɧɿɹ, 
ɧɟɪɜɨɡɧɿɫɬь/ 
ɞɪɚɬɿɜɥɢɜɿɫɬь 

ɋɩɪɨɛɢ ɫɭʀɰɢɞɭ, 
ɫɭʀɰɢɞɚɥьɧɢɣ 
ɧɚɫɬɪɿɣ, 
ɩɫɢɯɨɬɢɱɧɿ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ, 
ɚɧɨɦɚɥьɧɚ 
ɩɨɜɟɞɿɧɤɚ, 
ɝɚɥɸɰɢɧɚɰɿʀ, 
ɡɥɿɫɬь, ɫɩɥɭɬɚɧɿɫɬь 
ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ, 
ɩɚɧɿɱɧɿ ɚɬɚɤɢ, 
ɚɮɟɤɬɢɜɧɚ 
ɥɚɛɿɥьɧɿɫɬь/ɡɦɿɧɢ 
ɧɚɫɬɪɨɸ, 
ɡɛɭɞɠɟɧɿɫɬь 

ɋɭʀɰɢɞ, ɪɨɡɥɚɞ 
ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ, ɪɨɡɥɚɞɢ 
ɦɢɫɥɟɧɧɹ  

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ 
ɛɨɤɭ ɧɟɪɜɨɜɨʀ 
ɫɢɫɬɟɦɢ 

ɋɨɧɥɢɜɿɫɬь, 
ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥь 

ɋɭɞɨɦɢ, 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɪɿɜɧɨɜɚɝɢ, 
ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹ, 
ɚɩɚɬɿɹ, ɬɪɟɦɨɪ 

Ⱥɦɧɟɡɿɹ, 
ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ 
ɩɚɦ’ɹɬɿ, 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿʀ 
ɪɭɯɿɜ/ɚɬɚɤɫɿɹ, 
ɩɚɪɟɫɬɟɡɿɹ, ɪɨɡɥɚɞ 
ɭɜɚɝɢ 

Хɨɪɟɨɚɬɟɬɨɡ, 
ɞɢɫɤɿɧɟɡɿɹ, 
ɝɿɩɟɪɤɿɧɟɡɿɹ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ 
ɛɨɤɭ ɨɪɝɚɧɿɜ 
ɡɨɪɭ 

  Ⱦɢɩɥɨɩɿɹ, 
ɪɨɡɦɢɬɿɫɬь ɡɨɪɭ 

 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ 
ɛɨɤɭ ɨɪɝɚɧɿɜ 
ɫɥɭɯɭ ɬɚ 
ɜɭɲɧɨɝɨ 
ɥɚɛɿɪɢɧɬɭ 

 ȼɟɪɬɢɝɨ   

Ɋɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɿ, 
ɬɨɪɚɤɚɥьɧɿ ɬɚ 

 Кɚɲɟɥь   



ɦɟɞɿɚɫɬɢɧɚɥьɧɿ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ 
ɛɨɤɭ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-

ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ 
ɬɪɚɤɬɭ 

 Ȼɿɥь ɭ ɠɢɜɨɬɿ, 
ɞɿɚɪɟɹ, 
ɞɢɫɩɟɩɫɿɹ, 
ɛɥɸɜɚɧɧɹ, 
ɧɭɞɨɬɚ 

 ɉɚɧɤɪɟɚɬɢɬ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ 
ɛɨɤɭ ɩɟɱɿɧɤɢ 
ɬɚ ɠɨɜɱɧɨɝɨ 
ɦɿɯɭɪɚ 

  ȼɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɜ 
ɪɟɡɭɥьɬɚɬɚɯ 
ɩɟɱɿɧɤɨɜɢɯ ɩɪɨɛ 

ɉɟɱɿɧɤɨɜɚ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬь, 
ɝɟɩɚɬɢɬ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ 
ɛɨɤɭ ɲɤɿɪɢ ɬɚ 
ɩɿɞɲɤɿɪɧɨʀ 
ɨɫɧɨɜɢ 

 ȼɢɫɢɩ Ⱥɥɨɩɟɰɿɹ, ɟɤɡɟɦɚ, 
ɫɜɟɪɛɿɠ 

Ɍɨɤɫɢɱɧɢɣ 
ɟɩɿɞɟɪɦɚɥьɧɢɣ 
ɧɟɤɪɨɥɿɡ, ɫɢɧɞɪɨɦ 
ɋɬɿɜɟɧɫɚ ̶ Ⱦɠɨɧɫɨɧɚ, 
ɦɭɥьɬɢɮɨɪɦɧɚ 
ɟɪɢɬɟɦɚ 

ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡ 
ɛɨɤɭ ɨɩɨɪɧɨ-

ɪɭɯɨɜɨɝɨ 
ɚɩɚɪɚɬɭ ɬɚ 
ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ 
ɬɤɚɧɢɧɢ 

  ɋɥɚɛɤɿɫɬь ɦ’ɹɡɿɜ, 
ɦɿɚɥɝɿɹ  

 

Зɚɝɚɥьɧɿ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɬɚ 
ɪɟɚɤɰɿʀ ɜ ɦɿɫɰɿ 
ɜɜɟɞɟɧɧɹ 

 Ⱥɫɬɟɧɿɹ/ 
ɫɬɨɦɥɟɧɿɫɬь 

  

ɉɨɪɚɧɟɧɧɹ, 
ɨɬɪɭєɧɧɹ ɬɚ 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ, 
ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɨɸ 

  ɉɨɪɚɧɟɧɧɹ  

 Ɉɩɢɫ ɨɤɪɟɦɢɯ ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ 

Ɋɢɡɢɤ ɚɧɨɪɟɤɫɿʀ є ɜɢɳɢɦ ɭ ɪɚɡɿ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɬɨɩɿɪɚɦɚɬɭ ɬɚ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ. ɍ 
ɞɟɤɿɥьɤɨɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɚɥɨɩɟɰɿʀ ɩɨɜɟɪɧɟɧɧɹ ɞɨ ɧɨɪɦɚɥьɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ 
ɩɪɢɣɨɦɭ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ. 

ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɚɧɰɢɬɨɩɟɧɿʀ ɛɭɥɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɫɭɩɪɟɫɿɹ ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. 

Ⱦɿɬɢ 

ɋɟɪɟɞ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 4 ɞɨ 16 ɪɨɤɿɜ ɭɫьɨɝɨ 645 ɨɫɿɛ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɨɦ ɭ 
ɦɟɠɚɯ ɩɥɚɰɟɛɨ-ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɿ ɪɨɡɲɢɪɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɿɡ ɜɿɞɤɪɢɬɨɸ ɟɬɢɤɟɬɤɨɸ. 223 
ɿɡ ɰɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɨɦ ɭ ɦɟɠɚɯ ɩɥɚɰɟɛɨ-ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɢɯ 



ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь. Ⱦɨ ɰɢɯ ɞɚɧɢɯ ɞɨɞɚɜɚɥɢɫɹ ɞɚɧɿ ɩɨɫɬɦɚɪɤɟɬɢɧɝɨɜɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ. 

ɉɪɨɮɿɥь ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ ɹɜɢɳ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɯ ɿɡ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɨɦ, ɡɚɝɚɥɨɦ  ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ. Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ, 
ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɸ ɞɥɹ ɞɿɬɟɣ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɥɚɰɟɛɨ-ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь, ɛɭɥɢ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɢɦɢ ɡ ɩɪɨɮɿɥɟɦ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɞɥɹ ɞɨɪɨɫɥɢɯ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ 
ɪɟɚɤɰɿɣ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɯ ɿɡ ɩɨɜɟɞɿɧɤɨɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ ɡ ɛɨɤɭ ɩɫɢɯɿɤɢ, ɹɤɿ ɛɭɥɢ ɛɿɥьɲ 
ɩɨɲɢɪɟɧɢɦɢ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɧɿɠ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ. ɍ ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 4 ɞɨ 16 ɪɨɤɿɜ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɛɥɸɜɚɧɧɹ 
(11,2%), ɡɛɭɞɠɟɧɿɫɬь (3,4%), ɡɦɿɧɢ ɧɚɫɬɪɨɸ (2,1%), ɚɮɟɤɬɢɜɧɭ ɥɚɛɿɥьɧɿɫɬь (1,7%), ɚɝɪɟɫɿɹ  (8,2%), 

ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɜ ɩɨɜɟɞɿɧɰɿ (5,6%) ɬɚ ɚɩɚɬɢɱɧɿɫɬь (3,9%) ɱɚɫɬɿɲɟ, ɧɿɠ ɜ ɿɧɲɢɯ ɜɿɤɨɜɢɯ ɝɪɭɩɚɯ. 

ɍ ɦɟɠɚɯ ɩɨɞɜɿɣɧɨɝɨ ɫɥɿɩɨɝɨ ɩɥɚɰɟɛɨ-ɤɨɧɬɪɨɥьɨɜɚɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨɝɨ ɧɚ ɜɢɜɱɟɧɧɹ 
ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɞɥɹ ɞɿɬɟɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɹ ɨɰɿɧɤɚ ɜɩɥɢɜɭ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦɭ ɧɚ ɤɨɝɧɿɬɢɜɧɿ ɬɚ 
ɧɟɣɪɨɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɭ ɞɿɬɟɣ ɜɿɞ 4 ɞɨ 16 ɪɨɤɿɜ ɿɡ ɧɚɩɚɞɚɦɢ ɩɚɪɰɿɚɥьɧɢɯ ɫɭɞɨɦ. 
Ʌɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹɜɫɹ (ɧɟ ɜɢɹɜɥɹɜ ɦɟɧɲɨʀ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ) ɜɿɞ ɩɥɚɰɟɛɨ ɳɨɞɨ ɡɦɿɧ ɭ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɜɢɯɿɞɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ «ɍɜɚɝɚ ɬɚ ɩɚɦ'ɹɬь – Ʌɟɣɬɟɪ Ɋ», ɫɭɦɚɪɧɨɝɨ ɛɚɥɭ 
ɫɤɪɢɧɿɧɝɭ ɩɚɦ’ɹɬɿ ɭ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɡɚ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɦ. ɉɨɜɟɞɿɧɤɨɜɚ ɬɚ ɟɦɨɰɿɣɧɚ ɮɭɧɤɰɿɹ ɩɨɝɿɪɲɭɜɚɥɚɫɹ ɭ 
ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹɥɨɫɹ ɜ ɚɝɪɟɫɢɜɧɿɣ ɩɨɜɟɞɿɧɰɿ. Ɉɞɧɚɤ, ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, 
ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɥɟɜɟɬɢɪɚɰɟɬɚɦ ɭ ɦɟɠɚɯ ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡ ɜɿɞɤɪɢɬɨɸ ɟɬɢɤɟɬɤɨɸ ɡ 
ɜɿɞɫɬɟɠɟɧɧɹɦ ɜɿɞɞɚɥɟɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ, ɭ ɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ ɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɩɨɜɟɞɿɧɤɨɜɨʀ ɬɚ 
ɟɦɨɰɿɣɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ; ɡɨɤɪɟɦɚ, ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɚɝɪɟɫɢɜɧɨʀ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ ɧɟ ɛɭɥɢ ɝɿɪɲɢɦɢ ɡɚ ɜɢɯɿɞɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ. 

Ɋɚɛɞɨɦɿɨɥɿɡ 

ɉɚɰɿєɧɬɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɩɟɪɟɛɭɜɚɬɢ ɩɿɞ ɪɟɝɭɥɹɪɧɢɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɥɿɤɚɪɹ. əɤɳɨ ɡ’ɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɬɚɤɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ, 
ɹɤ ɛɿɥь ɭ ɦ’ɹɡɚɯ, ɫɥɚɛɤɿɫɬь, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɤɪɟɚɬɢɧɤɿɧɚɡɢ (ɤɪɟɚɬɢɧɮɨɫɮɨɤɿɧɚɡɚ), ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɪɿɜɧɹ ɦɿɨɝɥɨɛɿɧɭ ɜ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɫɟɱɿ, ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɰьɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɩɪɢɩɢɧɢɬɢ ɬɚ ɜɠɢɬɢ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ. 

Ɍɟɪɦɿɧ ɩɪɢɞɚɬɧɨɫɬɿ. 2 ɪɨɤɢ 

ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪіɝɚɧɧя. ɋɩɟɰɿɚɥьɧɿ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɧɟ ɜɢɦɚɝɚɸɬьɫɹ. 

Зɛɟɪɿɝɚɬɢ ɜ ɨɪɢɝɿɧɚɥьɧɿɣ ɭɩɚɤɨɜɰɿ. 

Зɛɟɪɿɝɚɬɢ ɭ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦɭ ɞɥɹ ɞɿɬɟɣ ɦɿɫɰɿ. 

ɍɩɚɤɨɜɤɚ. 

Ɍɚɛɥɟɬɤɢ ɩɨ 250 ɦɝ ɬɚ 1000 ɦɝ 

ɉɨ 10 ɬɚɛɥɟɬɨɤ ɭ ɛɥɿɫɬɟɪɿ ɩɨ 3 ɛɥɿɫɬɟɪɢ ɭ ɤɚɪɬɨɧɧɿɣ ɤɨɪɨɛɰɿ. 

Ɍɚɛɥɟɬɤɢ ɩɨ 500 ɦɝ 

ɉɨ 10 ɬɚɛɥɟɬɨɤ ɭ ɛɥɿɫɬɟɪɿ ɩɨ 3  ɚɛɨ 6 ɛɥɿɫɬɟɪɿɜ ɭ ɤɚɪɬɨɧɧɿɣ ɤɨɪɨɛɰɿ. 

Ʉɚɬɟɝɨɪія ɜіɞɩɭɫɤɭ.Зɚ ɪɟɰɟɩɬɨɦ. 
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